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EDITORIAL

Un Mundo, Una Salud: jPrevengamos las Zoonosis! (II)
"La importancia de la prevencion desde el enfoque de Una Sola Salud" (OPS)
El enfoque de “Una sola salud” resalta la interconexidn entre la salud humana, animal y ambiental,
enfatizando la colaboracion entre sectores para prevenir los brotes zoonéticos y proteger la salud
global. El lema de la OPS en este 2025 es crucial para abordar los desafios sanitarios emergentes y
proteger la salud global, con estrategias integradas y cooperantes entre todos los sectores, tal
como se reafirma en uno de los discursos de vigente temdtica en esta importante fecha:
“...Nos reunimos para reflexionar sobre un aspecto crucial de la salud mundial: las enfermedades
zoondticas. Estas enfermedades, que se transmiten entre animales y humanos, plantean
importantes desafios tanto para la salud publica como para el bienestar animal en todo el mundo.
En primer lugar, reconozcamos la importancia de la colaboracién entre los sectores veterinario y
de salud publica. Trabajando en conjunto, garantizamos la deteccién temprana de brotes, medidas
de respuesta rapidas y una comunicacién eficaz para mitigar el impacto en las poblaciones
humanas y animales.
A lo largo de la historia, hemos logrado avances notables en la lucha contra las zoonosis. Desde el
desarrollo de vacunas hasta la implementacién de sistemas de vigilancia, nuestros esfuerzos
colectivos han salvado innumerables vidas y evitado pandemias generalizadas. Hoy
conmemoramos estos logros como prueba de lo que la dedicacién y la colaboracién pueden lograr.
Sin embargo, nuestro trabajo estd lejos de terminar. Al celebrar los logros del pasado,
reconocemos también los desafios que nos esperan. Las enfermedades zoondticas siguen
evolucionando, presentando nuevas amenazas que requieren estrategias de adaptacién vy
soluciones innovadoras. La vigilancia es nuestro mayor activo en esta lucha continua... En este Dia
Mundial de las Zoonosis reafirmemos nuestro compromiso con la seguridad sanitaria mundial.
Comprometamonos a fortalecer las alianzas, mejorar las capacidades de vigilancia y promover la
concienciacion en todos los niveles de la sociedad. Juntos, tenemos el poder de prevenir brotes,
proteger a las poblaciones vulnerables y construir un mundo mas saludable y resiliente....”
Seguln la OPS, existen mds de 1,415 enfermedades humanas en el mundo, el 61% transmitidas por
animales a seres humanos. De cada cinco enfermedades nuevas que surgen al afio afectando
personas, tres de ellas son de origen animal, y las mas comunes:
Rabia: Transmitida por la mordedura de animales infectados (perros, murciélagos, etc.)
Gripe aviar: Enfermedad respiratoria por virus de gripe que afectan a aves y humanos.
Fiebre amarilla, dengue, zika, chikungunya, oropuche, malaria : Transmitida por mosquitos,
afecta a los humanos y primates.
Brucelosis, antrax: Transmitida por contacto con animales infectados o sus productos, como la
leche no pasteurizada.
Leptospirosis, peste, Hantavirus: Transmitida por orina de animales infectados.
Hidatidosis, triquinosis, cisticercosis: Transmitida por la ingesta de carne mal cocida de animales
infectados.
Como medidas de prevencion a tenerse siempre en cuenta recordaremos:
Mantener la higiene, lavando las manos frecuentemente con agua y jabdn, sobre todo después de
tocar animales o sus entornos.
Vacunar a las mascotas, como perros y gatos contra la rabia y otras enfermedades zoondticas
relevantes.
Consumir alimentos seguros, cocinando bien la carne, evitar productos lacteos no pasteurizados y
manipular los alimentos de manera higiénica.
Controlar la presencia de vectores, utilizando repelentes de insectos y medidas para reducir la
poblacién de mosquitos y otros vectores.
Evitar la manipulacién y contacto con animales silvestres y combatir la venta ilegal de animales no
controlados
Buscar atencion médica inmediata ante la presencia de sintomas.
Resumiendo, el Dia Mundial de las Zoonosis es una oportunidad para recordar que la salud
humana estd intrinsecamente ligada a la salud animal y salud ambiental. Su prevencién y control
responsabiliza a todos y requieren de un enfoque colaborativo para proteger la salud publica y el
bienestar de las comunidades.

“Animales sanos significa humanos sanos...cuidarlos es cuidarnos”
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Tendencia y Situacion de las Enfermedades Diarreicas

—

En la presente semana se notificaron 381 casos de Enfermedad Diarreica Aguda en los menores de cinco afios, teniendo una
disminucién de 12.0% en relacion a la semana anterior. La tasa de incidencia semanal es de 4 casos x 1,000 menores de cinco anos. El
98.7% corresponde a las EDAS Acuosas y el 1.3% a las EDAS Disentéricas. (Cuadro 1).

Cuadro N° 1

EDAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2025

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 3 4 5 8 9 10 11 12 13
EDA ACUOSA A. 469 421 467 397 453 435 | 402 | 454 414 388 467 473 485
EDA DISENT. 8 10 0 21 13 8 39 7 7 2 11 12 8
HOSPITALIZADOS 9 11 10 12 9 11 9 9 12 6 8 14 11
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 ] 0 0 0 0 ] 0 0
ABRIL MAYO JUNIO
SEMANAS 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
EDA ACUOSA A. 393 406 302 491 409 438 | 388 | 509 328 375 346 379 378
EDA DISENT. 10 4 4 5 5 3 1 7 6 6 6 2 5
HOSPITALIZADOS 5 6 7 8 8 7 11 7 8 12 3 7 6
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ] ] 0
JULIO AGOSTO SETIEMBRE
SEMANAS 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
EDA ACUOSA A. 350 425 428 376
EDA DISENT. 4 7 5 5
HOSPITALIZADOS 4 6 9 4
FALLECIDOS 0 0 0 0

FUENTE: EPIVEA

DISTRITOS CON MAYOR RIESGO EN EDAS < 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2025

N2 distritos EroEn
Tasa*1000

1 [Quechualla 166.67

2 Quilca 27.78

3 [Tisco 27.78

4 [Sibayo 20.83

5 |Andagua 18.18

6 y 17.86

7 Huaynacotas 16.67

8 |Chilcaymarca 16.39

9 [Yanque 14.93

10 |Lari 14.71

Fuente:EPD-VEA

Semana: 30

Existen 38 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 10 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 14 y 166 casos

por 1,000 nifios menores de 5 afios.

CUADRO N° 2
CASOS DE EDAS SEGUN TIPO DIAGNOSTICO POR PROVINCIAS 2025
REGION DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA S.E. 30 ACUMULADO A LA S.E. 30 TOTAL EDAS ACUMULADAS
PROVINCIA EDA Acuosa EDA Disenterica EDA Acuosa EDA Disenterica | Menores 5 Afios |Mayores 5 Afios
-5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 N ° TASA* N ° TASA**

REGION 376 838 5 5| 12276 34666 227 300) 12503| 134.89| 34966| 2317.752
Arequipa 291 611 5 5 9074 24219 199 268 9273| 132.33| 24487 2117.58
Camana 11 28 0 0| 493 1153 6 18 499( 122.79 1171 1678.59
Caraveli 7 43 0 0| 443 1964 0| 0 443 136.69 1964 4029.21
Islay 19 64 0 0| 618 3108 0| 3 618| 184.09 3111 5498.70
Caylloma 27 41 0 0| 1035 2072 20, 8 1055 139.86 2080 1872.41
Condesuyos 6 12 0 0| 148 437 0| 0 148 142.03 437 2586.26
Castilla 7 19 0 0| 280 1186 1 2 281 142.49 1188 3297.71
La Union 8 20 0 0| 185 527 1 1 186 133.05 528 4011.85

Fuente: EPID - V.S.P.
*Tasa X 1000 **Tasa X 100000

En la presente semana el acumulado de casos de EDAS, en los menores de cinco afios,

acumulada de 134.89 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de cinco afios.

Del total de casos notificados en esta semana, el 26.3% corresponden a los < de 5 afios. (Cuadro 2)

es de 12503 casos, con una incidencia

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad son: Condesuyos, La Union, Islay y Arequipa.

Fallecidos por EDA:

Esta semana, en los menores de 05 afios, no se notifico ninglin caso. De la semana 01 a la fecha tenemos 0 fallecidos por edas

En los mayores de 05 afios, no se notifico ninglin caso. De la semana 01 a la fecha tenemos 1 fallecidos por edas
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Grafica N1
CANAL ENDEMICO DE EDA EN MENORES DE 5 ANOS 2025
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA

Grafica N°2
CASOS DE EDAS EN MENORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL SALUD AREQUIPA 2024 - 2025*
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Segun el canal endémico de EDA, en < de 5 afios, estamos en zona de Seguridad, de acuerdo al comportamiento endémico de las EDAS,
en los menores de cinco afios, en nuestra regién. (Grafica 1).

Segun el acumulado, de la semana 01 a la fecha, las EDAS en los menores de cinco afios, hay una disminucién de 37.7% en relacién al
afio 2024. (Grafica 2)

Tendencia y Situacidn de las Infecciones Respiratorias Agudas

En la presente semana se notificaron 2810 casos de Infecciones Respiratorias Aguda (IRAs) en los nifilos menores de cinco afios,
teniendo una disminucién de 6.9% en relacion a la semana anterior, con una incidencia semanal de 30 casos x 1,000 menores de cinco
afios. (Cuadro 3).

Cuadro N° 3

IRAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2025

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
IRA 2116 | 1371 | 1344 | 1230 | 1218 | 1090 [ 990 | 1032 | 1000 | 1209 | 1386 | 1633 | 2144
NEUMONIA 18 8 7 8 3 5 12 4 3 7 3 10 9
SOBA 116 64 80 67 77 62 33 49 59 38 62 91 82
FALLECIDO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABRIL MAYO JUNIO
SEMANAS 14 1 16 17 18 19 | 20 | 21 22 23 24 25 26
IRA 1815 | 1963 | 1726 | 2245 | 2195 | 2426 [ 2561 | 2906 | 2712 | 3035 | 3678 | 3571 | 3435
NEUMONIA 9 1 15 18 20 33 36 34 27 40 34 19 39
SOBA 75 8. 7 127 101 117 | 108 [ 137 131 169 | 173 186 186
FALLECIDO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JULIO AGOSTO SETIEMBRE
SEMANAS 27 28 29 30 31 32 | 33 [ 34 35 36 37 38 39
IRA 3517 | 3572 | 3019 | 2810
NEUMONIA 42 38 35 51
SOBA 206 223 176 226
FALLECIDO 1 0 0 0

FUENTE: EPIVEA
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DISTRITOS CON MAYOR RIESGO EN IRAS < 5 AfiOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2025

S IRAs <5a

Ne distritos Tasa*1000
1 |Achoma 178.57
2 |Quechualla 166.67
3 |Andaray 153.85
4 |Caraveli 134.26
5 |Tomepampa 107.14
6 |Chilcaymarca 98.36
7  |Madrigal 86.96
8 |Acari 77.21
9 S.J. de Siguas 76.92
10 [Caylloma 75.76

Fuente:EPD-VEA
Semana: 30

Existen 49 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 10 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 75 y 178 casos
por 1,000 nifios menores de 5 afos.

CUADRO N° 4
CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2025
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LASE. 30 ACUMULADO ALASE. 30 om0
PROVINCIA IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios Acumulada x|
N° Tasa X1000 N° Tasa X1000 N° Tasa X1000 N° Tasaxiooo | 10000

REGION 2810 30.32 9778 6.48 64254 693.20 255146 220.64 1994.62
Arequipa 2077 29.64 7077 6.12 47815 682.34 193704 167.51 1969.27
Camana 129 31.74 295 4.23 2665 655.76 7799 111.80 1417.41
Caraveli 106 32.71 238 4.88 1987 613.08 6464 132.61 1625.66
Islay 124 36.94 599 10.59 3565 1061.96 15542 274.71 3188.01
Caylloma 225 29.83 724 6.52 4643 615.54 14820 133.41 1640.65
Condesuyos 38 36.47 190 11.24 885 849.33 3220 190.57 2288.31
Castilla 71 36.00 397 11.02 1783 904.16 9224 256.04 2896.81
La Union 40 28.61 258 19.60 911 651.65 4373 332.27 3629.37

Fuente: EPID - V.S.P.

El acumulado de casos de IRAS, en los menores de cinco afios, es de 64254 casos, con una incidencia acumulada de 693.20 nifios
afectados por cada 1,000 nifios menores de cinco afos.

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad son: Islay, Condesuyos, Castilla y Caraveli. (Cuadro 4).

Grafica N3 Incidencia de Iras en Menores de 5 afios
CANAL ENDEMICO DE IRA EN MENORES DE 5 ANOS 2025 Gerencia de Salud Arequipa 2025
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Segun el canal endémico de IRAS en los menores de 5 afios, en esta semana estamos en zona de Seguridad, de acuerdo al
comportamiento endémico de IRAS, en los menores de cinco afios, en nuestra region. (Grafica 3).

Este afio los casos de IRAS en los menores de 5 afios, de la semana 01 a la fecha, muestra una disminucién de 24.7% en relacion al afio
2024.

Grafica N°5 . i
CANAL ENDEMICO DE IRA TODAS LAS EDADES 2025 Incidencia de Iras en todas las edades
ERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA Gerencia de Salud Arequipa 2025
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Segun el canal endémico de IRAS en todas las edades, esta semana estamos en zona de Seguridad de acuerdo al comportamiento
endémico de IRAS en todas las edades, en nuestra region. (Grafica 5).

Esta semana se notificaron 12588 casos de IRAS en todas las edades, teniendo una disminucidon de 14.9% en relacién a la semana
anterior y hay una disminucion de 6.8% en relacién a la semana 30 del 2024

Segun el acumulado de las IRAS en todas las edades, de enero a la fecha, una disminucién de 13.1% en relacion al afio 2024.

Tendencia y Situacién de las Neumonias

Esta semana se notificaron 51 casos de neumonias, en los menores de cinco afios, teniendo un incremento de 45.7% en relacion a la
semana anterior, con una incidencia semanal de 0.55 de casos x cada 1000 menores de cinco afios.

El acumulado de neumonias, en los nifios menores de 5 afios, es de 598 casos, con una prevalencia acumulada de 6.45 nifios afectados
por cada 1,000 nifios menores de cinco afios.

DISTRITOS MAYOR RIESGO EN NEUMONIAS < 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2025 NEUMONIA EN < 5 ANOS - S.E. 27 - 30

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2024-2025

Fuente:EPD-VEA

Semana: 30

Neumonias

N2 distritos <5a 30 4! 51
Tasa*1000

1 |Caylloma 7.58 229 50 35

2 |Mollebaya 2.93 g

3 [Camana 2.76 5

4 |Arequipa 2.07 ¥ 28 90 3

5 |Paucarpata 1.29 |

6 |Miraflores 1.10 27 51 2

7 |Villa Majes 1.03 L !

8  |Alto Selva Alegre 0.77 100 50 50 100

9 [Tiabaya 0.75 2024 2025

10

Existen 9 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 9 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 0.75 y 7.58 casos
por 1,000 nifios menores de 5 afios.

CUADRO N° 5
CASOS DE NEUMONIA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2025
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA S.E. 30 ACUMULADO ALAS.E. 30 Tasa Total
PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada x|

Ne Tasa X1000 N° Tasa X1000 N° Tasa X1000 N° Tasax1000 | 10:000
REGION 51 0.55 136 0.09 598 6.45 3924 3.39 28.24
Arequipa 42 0.60 100 0.09 473 6.75 3019 2.61 28.47
Camana 1 0.25 3 0.04 17 4.18 122 1.75 18.83
Caraveli 0 0.00 1 0.02 9 2.78 68 1.40 14.81
Islay 0 0.00 13 0.23 20 5.96 245 4.33 44.22
Caylloma 8 1.06 16 0.14 71 9.41 281 2.53 29.67
Condesuyos 0 0.00 0 0.00 0 0.00 14 0.83 7.80
Castilla 0 0.00 2 0.06 7 3.55 150 4.16 41.32
La Union 0 0.00 1 0.08 1 0.72 25 1.90 17.86

Fuente: EPID - V.S.P.

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad fueron: Caylloma, Arequipa, La Unién y Camana.

(Cuadro 5).

Grafica N°7
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN MENORES DE 5 ANOS 2025
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Segun el canal endémico de neumonias en menores de cinco afios, esta semana nos encontramos en zona de Alarma, de acuerdo al
comportamiento endémico en nuestra regién. (Grafica 7)

Las neumonias en los menores de cinco afios, este afio, representan el 13.45% con respecto al total de casos regional; en esta semana
la proporcion fue del 27.27%.

CANAL ENDEMICO DE NEg’;/t;L’:’lIZ;‘?V TODAS LAS EDADES 2025 Incidencia de Neumonias en todas las edades
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Fuente: EPI-VSP ‘ ALARMA SEGURIDAD EXITO 2025
Semana: 30

Segun el canal endémico de neumonias en todas las edades, esta semana nos encontramos en zona de Epidemia, con el 6.68% mas de
lo esperado,, de acuerdo al comportamiento endémico de neumonias en todas las edades, en nuestra region. (Grafica 9)

Esta semana se notificaron 187 casos de Neumonias en todas las edades, teniendo un incremento de 3.9% en relacion a la semana
anterior y una disminucién de 1.6% en relacién a la semana 30 del 2024.

Fallecidos por Neumonia:

Esta semana la notificacion es negativa. Desde la semana 01 a la fecha tenemos 01 caso acumulado.

En los mayores de cinco afos, esta semana se notific6 09 casos, procedente de los distritos de Cerro Colorado, Arequipa, Hunter,
Miraflores, Mollendo, Lari, Tiabaya y Jacobo Hunter, reportados por los Hospitales Honorio Delgado Espinoza y Case de EsSalud. De la
semana 01 a la fecha tenemos 232 casos acumulados.

NOTIFICACION DE FALLECIDOS POR NEUMONIA - IRA GRAVE EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2017 - 2025*

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

PROVINCIAS -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5
REGION 1 79 6 58 5] 227 1 200 4 134 8 321 8 337 4 366 1 232
Arequipa 0 59 4 43 3 208 0 175 2 115 6 256 4 276 1 308 0 207
Camana 0 0 0 0 2 3 0 1 0 2 0 13 0 6 0 5 0 3
Caraveli 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0
Islay 0 11 0 1 0 6 0 8 0 7 0 11 1 12 0 2 0 4
Caylloma 1 9 2 11 0 10 1 5 0 4 1 19 1 19 0 31 1 10
Condesuyos 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 3 0 3 0 0
Castilla 0 0 0 3 0 0 0 6 0 0 0 4 1 3 1 4 0 2
La Union 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 2
Otros Dptos. 0 0 0 0 0 0 0 5 1 5 1 16 1 15 1 13 0 4

Fuente: EPID - V.S.P.
*Hasta S.E. 30
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El acumulado general de fallecidos por Neumonia e Ira Grave es de 233 casos, correspondiendo a los grupos de 02 a 11 meses, el 0.0%,
de 01 a 04 afos el 0.4%, de 05 a 09 afios el 0.4%, de 20 a 59 afios el 3.4% y mayores de 60 afios el 95.7%. La procedencia de los casos
acumulados corresponde a los distritos de Paucarpata con 47 casos, Arequipa con 37 casos, Cerro Colorado con 22 casos, Alto Selva
Alegre con 16 casos, Socabaya con 15 casos, Miraflores con 14 casos, Cayma y José Luis Bustamante y Rivero con 09 casos, Mariano
Melgar con 08 casos, Majes y Hunter con 07 casos, Yanahuara con 06 casos, Characato, Vitor, Yura, Tiabaya y La Joya con 03 casos,
Camana, Toro, Mollendo y Chiguata con 02 casos, y 13 distritos con 01 caso cada uno.

Tendencia y Situacion de SOBA Asma

En la presente semana se han reportado 226 casos de SOB-Asma en menores de cinco afios, hay un incremento de 28.4% en relacién a
la semana anterior, con una incidencia semanal de 2.44 casos x. 1,000 menores de cinco afios. (Cuadro 7)

CUADRO N° 7
CASOS DE SOBA ASMA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2025
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LAS.E. 30 ACUMULADO A LA S.E. 30 e Tow!

PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada X
N° Tasa X1000 N° Tasa X1000 N° Tasa X1000 N° Tasax1000 | 10000
REGION 226 244 276 0.18 3350 36.14 7116 6.15 65.36
Arequipa 196 2.80 253 0.22 2840 40.53 6329 5.47 74.76
Camana 9 2.21 8 0.11 186 45.77 291 4.17 64.61
Caraveli 0 0.00 2 0.04 1 0.31 18 0.37 3.65
Islay 9 2.68 1 0.02 118 35.15 151 2.67 44.88
Caylloma 12 1.59 9 0.08 184 24.39 268 241 38.10
Condesuyos 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00
Castilla 0 0.00 3 0.08 20 10.14 58 1.61 20.53
La Union 0 0.00 0 0.00 1 0.72 1 0.08 1.37

Fuente: EPID - V.S.P.

DISTRITOS CON MAYOR RIESGO EN SOBAS < 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2025

Ne distritos SOBASISSq

Tasa*1000
1 Camana 19.34
2 Arequipa 8.29
3 Mollendo 6.27
4 Miraflores 5.76
5 Paucarpata 3.87
6 Caylloma 3.79
7 J.L.Bustamante 3.49
8 Alto Selva Alegre 2.90
9 |Cerro Colorado 2.84
10 |Yanahuara 2.83

Fuente:EPD-VEA
Semana: 30

Existen 13 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 10 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 2 y 19 casos
por 1,000 nifios menores de 5 afios.

El acumulado de SOBA-asma, en los nifilos menores de 5 afos, es de 3350 casos, con una prevalencia acumulada de 36.14 nifios por
cada 1,000 nifios menores de cinco afios.

Grafica N°11 . Incidencia de SOBA-Asma en Menores de 5 afios
CANAL ENDEMICO DE SOB - ASMA EN MENORES DE 5 ANOS 2025 Gerencia de Salud Arequipa 2025
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Segun el canal endémico, esta semana estamos en zona de Seguridad de acuerdo al comportamiento endémico de las SOBA-Asma en
nuestra region. (Grafica 11)

El promedio de notificacidon semanal, este aifo es de 112 casos por semana.

Los casos de SOBA-Asma en los menores de cinco afios esta semana representan el 45.02% con respecto al total de casos regional.

Influenza

Esta semana se ha notificado 02 casos confirmados a Influenza A, procedente de los distritos Socabaya y Alto Selva Alegre. Desde la
semana 1 a la fecha tenemos notificados 134 casos de Influenza tipo A, provenientes de los distritos de Cerro Colorado con 50 casos,
Socabaya con 13 casos, Alto selva Alegre con 08 casos, Paucarpata y Cayma con 06 casos, Arequipa, José Luis Bustamante y Rivero,
Characato y Yura con 05 casos, Miraflores con 04 casos, Majes, Sachaca y La Joya con 03 casos, Chiguata y Mariano Melgar con 2 casos,
Quequefia, Jacobo Hunter, Puyca y Chivay con 01 caso en la regién Arequipa y provenientes de Lima 03 casos, Apurimac y Cusco con 02
casos, Puno, Lambayeque y Ucayali con 01 caso. Con una TNA del 8.70 x 100 000 Hab.

Durante el afio 2024 se identificé en la Vigilancia de Influenza A, se notificé 62 casos acumulados. En los distritos de Cerro Colorado
(20), Alto Selva Alegre y Arequipa (06), Cayma y Miraflores (05), Paucarpata (04), Socabaya y Mariano Melgar (02) y 12 distritos con
(01).Con una TNA del 4.03 x 100 000 Hab.

Comparando los afios del 2021 al 2024, se observa la circulacidn de Influenza que se incrementa potencialmente y su comportamiento,
durante los afios 2021/2022 este incremento se presentd en las S.E. 21 a 35, sin embargo en el 2023 la presencia de Influenza se
observa desde la S.E. 8 ademas de un 184% de incremento, motivo por el cual se debe fortalecer las medidas de prevencién ya que
recién se inicia la temporada de frio.

De acuerdo a la tipificacidn de Influenza A, tenemos durante el afio 2022 la circulacién del Subtipo H3N2 y el afio 2023 el Subtipo HIN1.

Influenza Tipo A por Subtipos (HIN1 - H3N2) 2021 - 2025

Casos Gerencia de Salud Arequipa

2022 2023 2024 2025

DINFLUENZA A ™ INFLUENZA A (HIN1) INFLUENZA A (H3N2)
FUENTE: E71- VEA
Semana 30 Afios - Semanas Epidemiologicas

Casos Influenza Tipo A por S.E. 2021 - 2025
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Tendencia y Situacidn de las Enfermedades Inmunoprevenibles

Esta semana se notificd 01 caso sospechoso de Sarampién Rubéola una TNA de 3.25 x 100,000 Hab. y 04 casos probables de Tos Ferina
una TNA de 5.12 x 100,000 Hab.

De la semana 01 a la fecha tenemos: con Paralisis Flacida Aguda una TNA de 0.61 x 100,000 Hab., con Sarampién Rubéola una TNA de

3.25 x 100,000 Hab., Tos Ferina una TNA de 5.12 x 100,000 Hab., Hepatitis B una TNA de 5.25 x 100,000 Hab. y Difteria una TNA de
0.12 x 100,00 Hab.

VIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES
REGION DE SALUD AREQUIPA 2025

. NOTIFICADOS CONFIRMADOS DESCARTADOS INVESTIGACION

DANOS 2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025
P.F. A 4 2 0 0 1 0 3 1
TOS FERINA 8 82 1 16 8 59 0 7
SARAMPION / RUBEOLA 84 52 0 0 79 50 5 2
TETANOS 0 0 0 0 0 0 0 0
DIFTERIA 0 2 0 0 0 2 0 0
FIEBRE AMARILLA 0 0 0 0 0 0 0 0
MENINGITIS TBC 0 0 0 0 0 0 0 0
HEPATITIS B 74 84 74 84 0 0 0 0

Informacién: acumulada de la semana 30
Fuente: OF. EPI - VSP

NOTIFICACION DE SARAMPION RUBEOLA SEGUN PROCEDENCIA
REGION DE SALUD AREQUIPA 2025
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Tendencia y Situacion de la Muerte Materna

Esta semana la notificacion es negativa.

De la semana 01 a la fecha tenemos 02 casos acumulados por causa indirecta, 03 casos por causa directa y 01 caso incidental, con una
RMM de 19.3 x 100,000 nacidos vivos. Segun grupos de edad tenemos de 23 a 27 afios con 66.7%, de 33 a 37 afios con 16.7 y de 48 a
52 afios con 16.7% Segun Clasificacion: por causa directa 50.0%, causa Indirecta 33.3% y causa Incidental 16.7%.

MORTALIDAD MATERNA: DIRECTA, INDIRECTA E INCIDENTAL SEGUN PROVINCIAS 2020 - 2025*
REGION DE SALUD AREQUIPA

2022 2023 2024 2025
ARENINERS DIR IND INC DIR IND INC DIR IND INC DIR IND INC
Arequipa 5 2 4 4 2 2 1 2 !
Camana 1 2 1
Caraveli
Caylloma 1
Castilla 1
Condesuyos
La Union 1
Islay
Otro Dpto. 1 1 2
TOTAL 5 3 0 5 5 1 3 6 0 3 2 1

FUENTE: EPI - VSP
*Semana 30

MORTALIDAD MATERNA DIRECTA E INDIRECTA 2013 - 2025
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Tendencia y Situacidn de las Enfermedades Metaxénicas

Enfermedad de Chagas

Esta semana la notificacidn es negativa.

De la semana 01 a la fecha tenemos 04 casos acumulados por a Chagas crénico, con una TNA de 0.25 x 100,000 Hab., con procedencia
de las provincias de Arequipa (100.00%); seglun grupos de edad tenemos de 18 a 29 afios el 25.0% y de 30 a 59 afios el 75.0%,
correspondiendo al sexo Masculino 0.0% y al sexo Femenino 100.0%.

ENFERMEDAD DE CHAGAS 2014 - 2025*
REGION DE SALUD AREQUIPA

60

50

- 4.00

40

r 3.50

30 -

3.00

F 250

1.55

F2.00

1.31 1.20

20 -

10 4

0.5?/

0.98

Ness 1

F 1.00
\ 013

i

0.50

il N7

2014 2015 2016

FUENTE: EPID - VEA
*Semana 30

2017

2018

= Soriest

2019

0.00

2020 2021 2022 2023 2024 2025

Seresz

GERSA AREQUIPA | DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA

Pag.: 412



S.E.30 del 20 al 26 de julio del 2025 |

Dengue
Esta semana se notificd 01 caso confirmado de dengue procedente de San Martin notificado por el Hospital Goyeneche.

De la semana 01 a la fecha tenemos 06 casos acumulados, con procedencia importada, del departamento de Loreto, San Martin e Ica
(33.33%). Con Signos de Alarma 50.00% y Sin Signos de Alarma 50.00%.

CASOS DE DENGUE POR PROCEDENCIA Y CLASIFICACION
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA 2025

Procedencia Casos
2024 Casos 2025
N° N° % Con Signos |Sin Signos

Piura 5 0.00
Madre de Dios 2 0.00
Ucayali 0 0.00
Lambayeque 2 0.00
Loreto 0 2 33.33 1 1
Lima 16 0.00
Ica 33 2 33.33 1 1
Amazonas 0 0.00
Ancash 1 0.00
Puno 0 0.00
Espafa 0 0.00
La Libertad 3 0.00
Arequipa 19 0.00
San Martin 3 2 33.33 1 1
Brasil 2 0.00

Total 86 6 100.00 3 3

Informacién: acumulada de la semana 30
Fuente: OF. EPI - VSP

Malaria Falciparum
Esta semana con notificacién negativa.
Durante el afio 2021 se notificaron 02 casos, con procedencia importada del departamento de Loreto.

Malaria Vivax
Esta semana la notificacion fue negativa.
De la semana 01 a la fecha tenemos 01 caso acumulado, con procedencia Importada del pais de Brasil (100.0%).

Leishmaniasis

Esta semana con notificacion negativa.

Desde la semana 01 a la fecha, tenemos un acumulado de 02 casos con procedencia importada Madre de Dios y Cusco con un 50.0%;
con lesion Cutanea 100.0% y Mucocutanea 0.0%.

Chikungunya
Esta semana con notificacién negativa.
De la semana 01 a la fecha la notificacion sigue siendo negativa.

Mordedura de Perro
Esta semana se notificé 114 casos. De enero a la fecha tenemos 5100 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 5100 casos.

Mordedura de Perro 2017-2025*
Gerencia de Salud Arequipa

9877 Mordedura de Perro por Distritos - 2025*

10000 9080 Gerencia de Salud Arequipa
—
9000 }134 7814 7800 - 2000
8000 e 6680 | |
7000 7] 1500
5510 -
6000 A 5100
- | 4675 N i
8 so00 ol 1000 \
1 — = 123
§ 4000 gl — — — 2 500 181
3000 S 149145125121 94 81 66 62 49 46 46 43 43
2000 ] o+ -
"l [ | — 0 | O < < VW< @YY WO 0 < < <00 =5 < ><9
1000 || H B SEEgfggfsgsgeagiczssgizgisss
0 r r r r r r r r r %ESdggﬁzng’§§5<%28§%‘§§5§5
a < T o S = < F T
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 g S g o g 3= § ER- £ 53 8
& E
Afios g g = °
FUENTE: EPI - VEA © =3 :('
FUENTE: EPI - VEA
Semana: 30 Semana: 30

GERSA AREQUIPA | DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA  Pag.: 413



S.E.30 del 20 al 26 de julio del 2025 |

PIRAMIDE DE PERSONAS MORDIDAS POR PERROS

Mordedura de Perro por S.E. 2022 - 2025*

GERESA AREQUIPA 2025* . .
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Conjuntivitis
Esta semana se notificd 53 casos. De enero a la fecha tenemos 2508 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 2508 casos.
Lo B .
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Varicela

Esta semana se notificd 4 casos. De enero a la fecha tenemos 140 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 140 casos.

Varicela por S.E. 2022 - 2025*
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Hipertension Esencial

Esta semana se notificd 4 casos. De enero a la fecha tenemos 154 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 154 casos.

Hipertension Esencial por S.E. 2022 - 2025*

Casos : .
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Esta semana se notificd 1 casos. De enero a la fecha tenemos 97 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 97 casos.
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Esta semana se notificd 0 casos. De enero a la fecha tenemos 16 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 16 casos.

Conjuntivitis Viral por S.E. 2022 - 2025*
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Hepatitis Aguda Tipo A (B15.9)

Esta semana se notificd 1 casos. De enero a la fecha tenemos 15 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 15 casos.

Hepatitis Aguda Tipo A (B15.9) por S.E. 2022 - 2025*

Hepatitis Aguda Tipo A (B15.9) 2017-2025* Casos Gerencia de Salud Arequipa
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Otras Intoxicaciones Alimentarias

Esta semana se notificd 6 casos. De enero a la fecha tenemos 478 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 478 casos.

Otras Intoxicaciones Alimentarias por S.E. 2022 - 2025*
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Esta semana se notificd 0 casos. De enero a la fecha tenemos 195 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 195 casos.

Sifilis 2017-2025*
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Hepatitis B

Sifilis por Quinquenios 2025*
Gerencia de Salud Arequipa
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Quinquenio

Esta semana se notificd 0 casos. De enero a la fecha tenemos 91 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 91 casos.

Hepatitis B 2017-2025*
Gerencia de Salud Arequipa
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Esta semana se notificd 0 casos. De enero a la fecha tenemos 158 casos. Durante el afio 2025 se reportaron 158 casos.

Tuberculosis 2017-2025*
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Tuberculosis x Quinquenio 2025*
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Situacion de la Tuberculosis aplicativo SiEpiTB

Para el mes de junio vemos un incremento leve de los casos nuevos de Diabetes respecto al mes anterior dando asi un total de 172
casos acumulados en el presente afio.

En relacion al grupo etareo este se mantiene prevalente en el grupo de 20 — 35 afos principalmente.
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Respecto al reporte de casos: la red Arequipa-Caylloma es la que reporta mas casos en relaciona las otras redes de salud por la mayor
concentracion de poblacion respecto a las de mas redes de Salud.

En casos segln sexo; éste es predominante en el sexo masculino duplicando los casos respecto al sexo femenino en lo que va del afio.
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Tendencia y Situacidn de las Enfermedades No transmisibles

Diabetes

En los casos reportados de diabetes; podemos observar que ya contamos con 981 casos en lo que va del aio, dentro de los cuales 327
€asos SON casos huevos.

Diabetes por Afio 2020-2025* Diabetes Segun Tipo de Caso 2020-2025*
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Respecto a Diabetes Tipo 1, segun informes de CDC desde el 2014 — 2025 registra 101 casos de diabetes tipo 1; para el segundo

trimestre del 2025 se sincerd los casos de Diabetes Tipo 1 segun revisidn de historia clinica y confirmacidn de diagndsticos de los 101
pacientes; quedando en realidad 38 casos reales.
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Enfermedad Renal

Para el mes de junio podemos observar un leve incremento de casos respecto al mes pasado dando un total de 74 casos reportados

entre nuevos y prevalentes. Aun nos falta continuar afianzando el registro oportuno de los datos al aplicativo respecto a los pacientes
atendidos.
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En el presente cuadro respecto a valores de hemoglobina, podemos observar que: el 50% de nuestros pacientes renales tiene
problemas de anemia en sus modalidades de leve, moderada y severa; que el 10% del total estan en valores normales y que el 40% de

los casos reportados no cuenta con este examen, siendo el principal motivo de este la falta de implantacién de reactivos en los centros
asistenciales, limitando asi el control de este examen, muy importante en este tipo de pacientes.

Valor de Hemoglobina en Pacientes con Enfermedad Renal 2024-2025*
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Muerte Neonatal Perinatal

De la SE 01 a la fecha (S.E. 29**) tenemos a la fecha 94 casos notificados, con muy leve predominio del sexo masculino (51%) con 48
casos, sobre las defunciones de sexo femenino (49%) con 46 casos. Sobre los EESS notificantes 66 casos (70.2%) por el MINSA, 26
casos (27.7%) por EeSalud y 2 casos (2.1%) del sistema sanitario privado. De modo similar del total notificado tenemos 43 casos (45.8%)
de defunciones fetales y 51 casos (54.2%) de defunciones neonatales. Del total de todos los casos el 85.1% (80 casos) fueron causados
por afecciones relacionadas a factores maternos y por complicaciones en el embarazo, el trabajo de parto y el parto (CIE X P00-P96),
incrementandose a 14.9% (14 casos) los causados por malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosdmicas (CIE X QOO0

Q99).
MORTALIDAD PERINATAL POR EESS NOTIFICANTE Y POR PROVINCIA, SEGUN SEXO
REGION DE SALUD DE AREQUIPA, 2021-2025**
2021 2022 2023 2024 2025
Ml el w | el pm]ml el v prJuw] el o fm]m|[Fe] 1 pm

AQPREGION | 111 | 57 | 1 Jae9] 71 [ 65 | 3 |139] 58 | o4 | 2 [n24] 64 [ 52 | 2 |416] 48 | 46 | o o4
POR HOSP. REFER. REGIONAL
HRHDE 15 6 1 22 24 2 1 52 39 35 0 74| 41 21 1 63 20 19 0 39
HGOY 75 38 0 J113] 37 Fa) 0 60 14 2 2 37| 2 12 0 38| 1 5 0 16
H. MAJES 0 6 0 6 o o o o o o o o o o o o 2 2 o 4
H. APLAO 0 1 0 1 o o o o o o o o o o o [ o o 0
EsSALUD 0 o o |o| o o oo o o o|lo| o o o|lo]| 13 13 o |26
PRIVADOS o o (] o 3 1 0 4 o o o 1] 0 1 0 1 0 2 0 2
POR PROVINCIAS
AREQUIPA 79 38 1 |118| 54 39 1 94| 36 46 2 84| 52 26 1 79| 35 27 0 |62
CAYLLOMA 13 9 o 22 8 14 o 22 6 7 L 13 6 8 o 14 5 4 [ 9
CAMANA 2 0 o 2] o 3 2 |s| 4 1 o |s| 4 5 oo 2 3 o|s
CARAVELI 2 L o 2 2 o o 2 1 o o 1 o o o 0 o 1 o 1
CASTILLA 5 3 o 8 1 3 [ 4 1 2 o 3 1 1 1 3 0 0 o 0
CONDESUYOS 2 o (] 2 1 o [ 1 2 o L 2 o 1 o 1 1 1 (4] 2
ISLAY 3 2 o 5 2 3 o S5 2 1 o 3 2 1 o 3 o 1 o 1
LA UNION 1 3 [ 4 1 o o 1 2 o 0 2 1 o o 1 1 0 o 2
OTRAS 4 2 (] 6 2 3 [ 5 4 7 o 11 2 4 o 6 4 9 [ 13
TOTAL GENERAL | 111 57 1 %9 71 65 3 |139| 58 64 2 |124] 68 46 2 | 116] 48 46 o 94

FUENTE: EPI-VSP/Aplic.Muerte Perinatal

*Hasta S.E.29

Indicadores de Monitoreo Semanal

Los Indicadores de Monitoreo de la semana 30 son: El Indicador de OPORTUNIDAD es del 63.4% con una disminucién de 5.4% en
relacion a la semana anterior; El indicador de COBERTURA es del 99.7% con un incremento de 0.0% en relacidn a la semana anterior; El
indicador de CALIDAD DE DATO es del 93.8% con una disminucion de 4.1% en relacién a la semana anterior; El indicador de
RETROINFORMACION es del 54.7% con una disminucién de 19.3% en relacidn a la semana anterior. La GERESA Arequipa alcanzé un
PUNTAJE TOTAL de 81.5% con una disminucién de 5.2% en relacién a la semana anterior
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