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EDITORIAL
EL CONSUMO DE SAL

La produccion creciente de alimentos elaborados cada vez mas numerosos, la rapida
urbanizacion y la evolucion de los modos de vida estan modificando los habitos
alimentarios. Los alimentos muy elaborados son cada vez mas corrientes y
asequibles. Las poblaciones del mundo entero consumen alimentos mas ricos en
energia que contienen muchas grasas saturadas, acidos grasos trans, azucar y sal.
Esta ultima es la fuente principal de sodio, cuyo crecido consumo se asocia a la
hipertensidon y a un mayor riesgo de cardiopatias y accidentes cerebrovasculares. Al
mismo tiempo, al modificar sus habitos alimentarios, las personas consumen menos
frutas, verduras y fibras (presentes en los cereales integrales), que son los elementos
clave de una alimentaciéon sana. Las frutas y verduras contienen potasio, que
contribuye a hacer bajar la tensidn arterial.

Ahora bien, algunos fabricantes reformulan sus recetas a fin de reducir el contenido

de sal de sus productos, y los consumidores deberian leer las etiquetas para elegir los

productos de bajo contenido en sodio.

e Para los adultos: la OMS recomienda consumir menos de 5 gramos (un poco
menos que una cuchara de té) de sal por dia.

e Para los nifios: la OMS recomienda ajustar a la baja, para los nifios de 2 a 15 afios,
la ingesta maxima recomendada para los adultos en funcién de las necesidades
energéticas en relacion con las de los adultos.

e Toda la sal que se consume debe ser yodada, es decir «enriquecida» con yodo, lo
cual es esencial para un desarrollo sano del cerebro del feto y del nifio pequefio
asi como para optimizar las funciones mentales en general.

e El exceso de sodio tiene consecuencias nefastas para la salud, en particular la
hipertension arterial.

e Los principales factores que contribuyen al consumo de sal en la alimentacidon
dependen del marco cultural y de los habitos alimentarios de una poblacion.

e También contiene sodio el glutamato de sodio, un aditivo alimentario utilizado en
muchas partes del mundo.

Las estrategias principales para la reduccién de la sal comprenden lo siguiente:

e las politicas publicas, incluidas las politicas fiscales y reglamentaciones que
garanticen la produccién por los fabricantes y los minoristas de alimentos mas
sanos, o que faciliten la accesibilidad econdmica y la disponibilidad de productos
sanos;

e la colaboracion con el sector privado para mejorar
disponibilidad de productos hiposédicos;

e la sensibilizacion de los consumidores y la capacidad de accion y decisidon de las
poblaciones gracias al marketing social y a la movilizacién para hacer conocer la
necesidad de reducir el consumo de sal;

e |a creacién de un entorno propicio para la reduccidon de la sal por medio de
intervenciones en el plano de la politica local y la promociéon de ambitos
favorecedores de «una alimentacién sana», como las escuelas, los lugares de
trabajo, las comunidades o las ciudades;

e |a vigilancia del consumo de sal de la poblacion, de las fuentes de sal en la
alimentacion, y de los conocimientos, las actitudes y los comportamientos de los
consumidores respecto de la sal a fin de orientar las decisiones politicas;

Los programas de reduccion de la sal y los que favorecen el enriquecimiento en

micronutrientes de la sal, los condimentos o los aderezos ricos en sal (cubitos de

caldo, salsas de soja o de pescado) pueden complementaré%M%ﬂE

la accesibilidad vy
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S.E. 26 del 23 al 29 de junio del 2019

Tendencia y Situacion de las Enfermedades Diarreicas

En la presente semana se notificaron 617 casos de Enfermedad Diarreica Aguda en los menores de cinco afios, teniendo una
disminucién de 16,2% en relacidén a la semana anterior. La tasa de incidencia semanal es de 5 casos x 1,000 menores de cinco
afios. El 99,2% corresponde a las EDAS Acuosas y el 0,8% a las EDAS Disentéricas. (Cuadro 1).

Cuadro N° 1
EDAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2019

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13
EDAACUOSAA. | 459 | 585 | 579 | 632 | 674 | 751 | 720 | 847 | 873 | 978 | 922 | 883 | 867
EDA DISENT. 20 15 14 22 19 21 112 ] 29 25 | 33 10 20 11
HOSPITALIZADOS| 5 7 6 6 8 7 10 | 14 15 8 5 16 8
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SEMANAS 14 15 16 17 1 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26

EDAACUOSAA. | 723 | 674 | 522 | 578 | 458 | 542 | 528 | 501 | 522 | 531 | 650 | 721 | 612
EDA DISENT. 14 26 29 19 1 19 | 10 | 12 | 16 | 20 7 8 15 5
HOSPITALIZADOS| 9 3 10 9 9 1 5 14 | 13 5 8 14|21
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FUENTE: EPIVEA

DISTRITOS CON MAYOR RIESGO EN EDAS < 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2019

N2 distritos D i

Tasa*1000
1 |Chichas 28,57
2 |Tisco 27,59
3 Viraco 25,21
4 Toro 24,10
5 Coporaque 20,41
6 |Quequefia 19,80
7 |Tuti 18,52
8 |lari 16,26
9 Yarabamba 14,71
10 |Sayla 13,89

Fuente:EPD-VEA

Semana: 26

Existen 35 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 10 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 13 y
28 casos por 1,000 nifios menores de 5 afios.
CUADRO N° 2

CASOS DE EDAS SEGUN TIPO DIAGNOSTICO POR PROVINCIAS 2019
REGION DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA S.E. 26 ACUMULADO A LA S.E. 26 TOTAL EDAS ACUMULADAS
PROVINCIA EDA Acuosa |EDA Disenterical EDA Acuosa EDA Disenterica | Menores 5 Afios |Mayores 5 Afios
-5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 N °© TASA* N ° TASA**

REGION 612 759 5) 8| 17332 30560 451 471| 17783| 170,36| 31031| 2489,8679
Arequipa 488 591 5 6| 13349 22878 379 421| 13728| 196,57| 23299 2467,80
Camana 22 13 0 2 652 871 4 12 656| 104,51 883 1580,12
Caraveli 10 16 0 o] 547, 888 8 10 555 98,06 898, 2326,36
Islay 25 64 [o] o) 628 2199 1 1 629| 150,66 2200 4310,09
Caylloma 44 43 [¢] o) 1308, 1920 59 27 1367| 135,36 1947 2193,63
Condesuyos 5 9 o] o) 219 401 o) o) 219 99,05 401 2289,47
Castilla 13 12 [¢] o) 412 974 o) o) 412 92,29 974 2669,22
La Union 5 11 [¢] 0 217 429 o] o] 217| 130,49 429 3090,56

Fuente: EPID - V.S.P.
*Tasa X 1000 **Tasa X 100000

En la presente semana el acumulado de casos de EDAS, en los menores de cinco afios, es de 17783 casos, con una incidencia
acumulada de 170,36 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de cinco afos.

Del total de casos notificados en esta semana, el 36,4% corresponden a los < de 5 afios. (Cuadro 2)

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad son: Arequipa, Islay, Caylloma y Camana.

Fallecidos por EDA:

Esta semana, en los menores de 05 afios, no se notifico ninglin caso. De la semana 01 a la fecha tenemos 0 fallecidos por
edas

En los mayores de 05 anos, no se notifico ningln caso. De la semana 01 a la fecha tenemos 0 fallecidos por edas
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Grafica N° 1 .
CANAL ENDEMICO DE EDA EN MENORES DE 5 ANOS 2019
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA

Grafica N°2 .
CASOS DE EDAS EN MENORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL SALUD AREQUIPA 2018 - 2019*
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Segun el canal endémico de EDA, en < de 5 aios, estamos en zona de Exito, de acuerdo al comportamiento endémico de las
EDAS, en los menores de cinco afios, en nuestra region. (Grafica 1).

Segun el acumulado, de la semana 01 a la fecha, las EDAS en los menores de cinco afios, hay una disminucién de 3,6% en
relacion al afio 2018. (Grafica 2)

Tendencia y Situacion de las Infecciones Respiratorias Agudas

En la presente semana se notificaron 6073 casos de Infecciones Respiratorias Aguda (IRAs) en los nifios menores de cinco
afos, teniendo una disminucion de 1,0% en relacidon a la semana anterior, con una incidencia semanal de 58 casos x 1,000
menores de cinco afios. (Cuadro 3).

Cuadro N° 3
N DISTRITOS CON MAYOR RIESGO EN IRAS < 5 ANOS
IRAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2019
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2019

i IRAs <5a
N2 distritos
ENERO FEBRERO MARZO Tasa*1000
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 1 [Sta.lsa.de Siguas 694,12
IRA 1900 | 2101 | 1739 | 1786 | 1751 | 1746 |1700] 1885 | 1978 | 2083 | 1989 | 2465 | 2743 2 [Huancarqui 163,27
NEUMONIA 31 19 14 8 7 8 15 | 12 9 9 8 20 14 3 |Yarabamba 161,76
SOBA 132 | 129 | 124 | 129 | 87 92 [ 99 | 111 ] 132 [ 109 | 88 | 127 | 111 4 |ichupampa 150,00
FALLECIDO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 [Mollebaya 122,64
6 |Tapay 119,40
ABRIL MAYO JUNIO 7__|Miraflores 112,87
SEMANAS 14 15 16 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 8 |Quequefia 99,01
IRA 2745 | 3207 | 2542 | 3332 | 3251 | 3477 |4322| 4429 | 4708 | 5244 | 5717 | 6135 | 6073 9 |Rio Grande 94,77
NEUMONIA 30 21 20 24 39 40 | 49 | 44 | 47 55 58 72 67 10 |Characato 93,80
SOBA 174 | 211 | 175 | 222 | 162 | 197 [ 277 | 287 | 311 | 354 | 417 | 493 | 462 Fuente EPD-VEA
FALLECIDO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Semana: 26

FUENTE: EPIVEA
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S.E. 26 del 23 al 29 de junio del 2019

Existen 47 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 10 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 93 y
694 casos por 1,000 niflos menores de 5 afos.
CUADRO N° 4

CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2019
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LAS.E. 26 ACUMULADO ALAS.E. 26 Tasa Total
PROVINCIA IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afos Acumulada
N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 Ne Tasa X1000 N© Tasa X1000 | X10.000

REGION 6073 58,18 13446 10,79 81048 776,43 | 165848 | 175,66 | 1827,94
Arequipa 4885 69,95 10659 11,29 61763 884,40 123878 131,21 1830,85
Camana 195 31,07 342 6,12 3203 510,28 5203 93,11 1352,34
Caraveli 159 28,09 339 8,78 2729 482,16 4906 127,10 1724,99
Islay 230 55,09 664 13,01 4390 1051,50 10586 207,39 | 2712,16
Caylloma 319 31,59 702 7,91 5046 499,65 10636 119,83 [ 1586,35
Condesuyos 72 32,56 175 9,99 924 417,91 2411 137,65 1690,66
Castilla 166 37,19 377 10,33 2236 500,90 5515 151,14 [ 1892,61
La Union 47 28,26 188 13,54 757 455,20 2713 195,45 | 2232,37

Fuente: EPD - V.S.P.

El acumulado de casos de IRAS, en los menores de cinco afios, es de 81048 casos, con una incidencia acumulada de 776,43
nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de cinco afios.

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad son: Arequipa, Islay, Castilla y Condesuyos.
(Cuadro 4).

Incidencia de IRAS en Menores de 5 afios
GraficaN®3 3 Gerencia de Salud Arequipa 2019
CANAL ENDEMICO DE IRA EN MENORES DE 5 ANOS 2019
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Segun el canal endémico de IRAS en los menores de 5 afios, en esta semana estamos en zona de Epidemia, con el 12,68%
mas de lo esperado,, de acuerdo al comportamiento endémico de IRAS, en los menores de cinco afios, en nuestra region.
(Grafica 3).

Este afio los casos de IRAS en los menores de 5 afios, de la semana 01 a la fecha, muestra una disminucion de 10,6% en
relacion al afio 2018.

Incidencia de IRAS en todas las edades

GraficaN°5 Gerencia de Salud Arequipa 2019
CANAL ENDEMICO DE IRA TODAS LAS EDADES 2019
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S.E. 26 del 23 al 29 de junio del 2019

Segun el canal endémico de IRAS en todas las edades, esta semana estamos en zona de Epidemia, con el 17,83% mas de lo
esperado, de acuerdo al comportamiento endémico de IRAS en todas las edades, en nuestra region. (Grafica 5).

Esta semana se notificaron 19519 casos de IRAS en todas las edades, teniendo un incremento de 2,9% en relacién a la
semana anterior y hay un incremento de 15,9% en relacién a la semana 26 del 2018

Segun el acumulado de las IRAS en todas las edades, de enero a la fecha, una disminucién de 16,5% en relacién al aio 2018.

Tendencia y Situacidon de las Neumonias

Esta semana se notificaron 67 casos de neumonias, en los menores de cinco afios, teniendo una disminucién de 6,9% en
relaciéon a la semana anterior, con una incidencia semanal de 0,64 de casos x cada 1000 menores de cinco afios.

El acumulado de neumonias, en los niflos menores de 5 aios, es de 740 casos, con una prevalencia acumulada de 7,09 nifios
afectados por cada 1,000 nifios menores de cinco afos.
DISTRITOS MAYOR RIESGO EN NEUMONIAS < 5 ANOS

GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2019 NEUMONIA EN <5 ANOS - S.E. 23 - 26
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2018-2019

Neumonias !
Ne distritos <5a i 98 67
Tasa*1000
1 [sta.lsa.de Siguas 47,06 825 101 72
2 |Polobaya 18,87 é
3 |Yarabamba 14,71 S 92 58
4 |Quequefia 9,90
5 [Miraflores 1,65 23 59 55
6 [LaJoya 1,62 P — !
7__|Characato 1,59 150 100 50 0 50 100
8 |Yura 1,28 2018 M2019
9 Uchumayo 1,00
10 [Camana 0,95

Fuente:EPD-VEA

Semana: 26
Existen 15 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 10 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 0 y
47 casos por 1,000 nifios menores de 5 afios.

CUADRO N° 5
CASOS DE NEUMONIA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2019
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LAS.E. 26 ACUMULADO ALAS.E. 26 Tasa Total
PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
N° Tasa X1000 Ne° Tasa X1000 N° Tasa X1000 Ne° Tasa X1000 x10,000
REGION 67 0,64 134 0,11 740 7,09 1626 1,72 17,52
Arequipa 64 0,92 119 0,13 667 9,55 1324 1,40 19,64
Camana 1 0,16 1 0,02 27 4,30 70 1,25 15,61
Caraveli 0 0,00 4 0,10 5 0,88 37 0,96 9,49
Islay 0 0,00 4 0,08 13 3,11 66 1,29 14,31
Caylloma 2 0,20 5 0,06 25 2,48 81 0,91 10,72
Condesuyos 0 0,00 0 0,00 0 0,00 11 0,63 5,58
Castilla 0 0,00 1 0,03 1 0,22 20 0,55 5,13
La Union 0 0,00 0 0,00 2 1,20 17 1,22 12,22

Fuente: EPID - V.S.P.

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad fueron: Caylloma, Arequipa, La Unién y
Camana. (Cuadro 5).

Incidencia de Neumonias en Menores de 5 afios

GraficaN° 7 Gerencia de Salud Arequipa 2019
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN MENORES DE 5 ANOS 2019
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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S.E. 26 del 23 al 29 de junio del 2019

Segun el canal endémico de neumonias en menores de cinco afos, esta semana nos encontramos en zona de Alarma, de
acuerdo al comportamiento endémico en nuestra region. (Grafica 7)

Las neumonias en los menores de cinco afios, este afo, representan el 97,39% con respecto al total de casos regional; en
esta semana la proporcion fue del 33,33%.

Incidencia de Neumonias en todas las edades

GraficaN©°9 Gerencia de Salud Arequipa 2019
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN TODAS LAS EDADES 2019
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Segun el canal endémico de neumonias en todas las edades, esta semana nos encontramos en zona de Epidemia, con el
9,95% mas de lo esperado,, de acuerdo al comportamiento endémico de neumonias en todas las edades, en nuestra regién.
(Grafica 9)

Esta semana se notificaron 201 casos de Neumonias en todas las edades, teniendo un incremento de 15,5% en relacion a la
semana anterior y un incremento de 11,9% en relacidn a la semana 26 del 2018.

Fallecidos por Neumonia:

En los menores de cinco afios, esta semana la notificacion fue negativa. De la semana 01 a la fecha no se ha reportado ningun
caso.

En los mayores de cinco afios, esta semana se notificaron 10 casos, en el grupo de edad mayor de 60 afios, procedentes de
los distritos de Mollendo, Paucarpata, Arequipa, Miraflores, C. Colorado, J. Luis Bustamante y R., Socabaya y Alto Selva
Alegre, reportados los Hospitales, Honorio Delgado (MINSA), Edmundo Escomel, Yanahuara y CASE de EsSalud. De la semana
01 a la fecha tenemos 81 casos acumulados.

NOTIFICACION DE FALLECIDOS POR NEUMONIA - IRA GRAVE EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2012 - 2019*

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

PROVINCIAS -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 5 +5
REGION 15 216 6 90 6 60 6 39 3 42 1 79 6 58 0 81
Arequipa 8 189 2 81 3 46 4 33 2 37 0 59 4 43 0 70
Camana 1 5 0 2 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Caraveli 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Islay 0 3 1 0 0 4 0 2 0 1 0 11 0 1 0 2
Caylloma 3 11 2 4 1 7 1 2 0 1 1 9 2 11 0 8
Condesuyos 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Castilla 1 5 0 2 0 1 1 2 0 2 0 0 0 3 0 0
La_Union 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fuente: EPID - V.S.P.
*Hasta SE 26

El acumulado general de fallecidos por Neumonia e Ira Grave es de 81 casos, correspondiendo al grupo de edad de 20 a 59
afios el 11.1% y a mayores de 60 afios el 88.9%, cuya procedencia corresponde a los distritos de Paucarpata con 12 casos,
Arequipa con 11 casos, Miraflores y C. Colorado con 9 casos, Majes y Yanahuara con 04 casos, M. Melgar, Socabaya, J. L.
Bustamante y R., y Alto Selva Alegre con 03 casos, Tiabaya, Hunter, Sachaca, y Cayma con 02 casos, 11 distritos con 1 caso y
Puno con un caso.
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Tendencia y Situacion de SOBA Asma

En la presente semana se han reportado 462 casos de SOB-Asma en menores de cinco afios, hay una disminucién de 6,3% en
relacion a la semana anterior, con una incidencia semanal de 4,43 casos x. 1,000 menores de cinco afos. (Cuadro 7)

CUADRO N° 7
CASOS DE SOBA ASMA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2019
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LAS.E. 26 ACUMULADO ALAS.E. 26 Tasa Total
PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 | *10.000
REGION 462 4,43 328 0,26 5212 49,93 7500 7,94 94,12
Arequipa 414 5,93 290 0,31 4508 64,55 6770 7,17 111,23
Camana 7 1,12 4 0,07 315 50,18 305 5,46 99,74
Caraveli 2 0,35 3 0,08 12 2,12 41 1,06 11,97
Islay 7 1,68 13 0,25 93 22,28 173 3,39 48,17
Caylloma 20 1,98 16 0,18 248 24,56 196 2,21 44,91
Condesuyos 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0,00
Castilla 12 2,69 2 0,05 36 8,06 15 041 12,45
La Union 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0,00

Fuente: EPID - V.S.P.

DISTRITOS CON MAYOR RIESGO EN SOBAS < 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2019

A A SOBAS <5a
Ne distritos Tasa*1000
1 Sta.lsa.de Siguas 211,76

2 Hunter 17,06

3 Arequipa 15,85

4 Aplao 13,94

5 Quequena 9,90

6 Characato 9,54

7 Miraflores 9,24

8 Sachaca 8,29

9 Alto Selva Alegre 6,49

10 |Tiabaya 6,18

Fuente:EPD-VEA

Semana: 26

Existen 13 distritos con tasas superiores al promedio regional y los 10 distritos con mayor incidencia, tienen tasas entre 6 y
211 casos por 1,000 nifios menores de 5 afios.

El acumulado de SOBA-asma, en los nifios menores de 5 afios, es de 5212 casos, con una prevalencia acumulada de 49,93
nifios por cada 1,000 nifios menores de cinco afos.

Incidenciade SOBA-Asma en Menores de 5 afios
Grafica N° 11 Gerencia de Salud Arequipa 2019
CANAL ENDEMICO DE SOB — ASMA EN MENORES DE 5 ANOS 2019
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Segun el canal endémico, esta semana estamos en zona de Epidemia, con el 27,49% mas de lo esperado,, de acuerdo al
comportamiento endémico de las SOBA-Asma en nuestra region. (Grafica 11)

El promedio de notificacién semanal, este afio es de 82 casos por semana.

Los casos de SOBA-Asma en los menores de cinco afios esta semana representan el 58,48% con respecto al total de casos
regional.
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Tendencia y Situacidn de las Enfermedades Inmunoprevenibles

Esta semana se han notificado 03 casos sospechosos de Tos Ferina teniendo una TNA de 2.15 x 100,000 Hab.
La notificacidn de las demds enfermedades prevenibles por vacuna fue negativa.

Este afio, de la semana 01 a la fecha tenemos acumulado: con Sarampidon/Rubeola una TNA de 2.59 x 100,000 Hab., con Tos
Ferina una TNA de 2.15 x 100,000 Hab., con Pardlisis Flacida Aguda una TNA de 0.63 x 100,000 menores de 15 afios y con
Hepatitis B una TNA de 1.78 x 100,000 Hab.

VIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES NOTIFICACION DE TOS FERINA
REGION DE SALUD AREQUIPA 2019 REGION DE SALUD AREQUIPA 2008-2019*
120
DAROS NOTIFICADOS | CONFIRMADO | DESCARTADO [INVESTIGACION]
P.F.A. 2 o 1 1 00
TOS FERINA 29 5 22 2 -
SARAMPION / RUBEOLA 35 o 35 o a
TETANOS o o o o I H
DIFTERIA o o o o s o2 H
FIEBREAMARILLA o o o 0 w0 |
MENINGITIS TBC o o o 0 -
HEPATITIS B 24 24 o [ 20 | s
Informacion: acumulada de la semana 26 o 2
Fuente: OF. EPI- VSP o

2010 2011 2012 2013 2014 2005 2016 2017 2018 2019

NOTIFICACION DE SARAMPION RUBEOLA SEGUN PROCEDENCIA s s :
REGION DE SALUD AREQUIPA 2019 Notificacién semanal de Tos Ferina

Gerencia de Salud Arequipa 2019*

3 15 I I

Fuente: EpIVEA
S @ “Hasta .26

= Sospechosos M Positivos

Tendencia y Situacion de la Muerte Materna
Esta semana la notificacion fue negativa.

De la semana 01 a la fecha tenemos 04 casos acumulados, con una RMM de 19.2 x 100,000 nacidos vivos, segun grupos de
edad tenemos de 18 a 22 afios 25.0%, de 23 a 27 afios 25.0%, de 28 a 32 afios 25.0% y de 33 a 37 afios 25.0%, por causa
directa 25.0% y causa indirecta 75.0%

MORTALIDAD MATERNA: DIRECTA, INDIRECTA E INCIDENTAL SEGUN PROVINCIAS 2016 - 2019
REGION DE SALUD AREQUIPA

2016 2017 2018 2019
AR DIR IND INC DIR IND INC DIR IND INC DIR IND INC
Arequipa 3 8 4 5 4 1 1
Camana
Caraweli 1
Caylloma 1
Castilla 1
Condesuyos
La Uni6n
[isiay
Otro Dpto. 2 1 2 1 1 1
TOTAL 5 9 0 3 5 0 6 5 0 1 3 0

FUENTE: EPI- VSP
*Hasta la Semana 26

MORTALIDAD MATERNA DIRECTA E INDIRECTA 2009 - 2019
REGION DE SALUD AREQUIPA

AS'O 66,2
70
25 50,7 / \ 517\
' 60
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MORTALIDAD MATERNA SEGUN CAUSA DE MUERTE 2019
REGION DE SALUD AREQUIPA

= Oiecta aindrecta Indireca cidetal

FUENTE: EPLVSP.
FUENTE: EPIVSP. E=cAsos ——RMM emana 26
Semana 26

Tendencia y Situacion de las Enfermedades Metaxénicas
Enfermedad de Chagas

Esta semana se notificaron 02 casos, procedentes de los distritos de Sta. Rita de Siguas y Vitor, reportados por el hospital
Goyeneche y el C. S. de Fco, Bolognesi.

De la semana 01 a la fecha tenemos 05 casos acumulados con una TNA de 0.38 x 100,000 Hab., con procedencia de la
provincia de Arequipa 04 casos y de la provincia de Caraveli 01 caso; seglin grupos de edad, los casos estan en el grupo de 20
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a 59 afos.

ENFERMEDAD DE CHAGAS 2009 - 2019*
REGION DE SALUD AREQUIPA

—
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
FUENTE: EPID - VEA
s CASOS

e ENFERMEDAD DE CHAGAS POR DISTRITOS 2019*

ENFERMEDAD DE CHAGAS POR GRUPOS DE EDAD - 2019* REGION DE SALUD AREQUIPA

REGION DE SALUD AREQUIPA

s0amas

20259 afios

10a 19 afios

¢ o N
S & r
<8 \ o <

0 1 2 3 4 5

FUENTE: EPID - VEA FUENTE10PID - VEA
Semana 26 Semana 26

Malaria Falciparum
Esta semana con notificacion negativa.
Durante el afio 2018 se reporto 01 caso, procedente de Loreto

Malaria Vivax
Esta semana se notificé 01 caso procedente de Venezuela, reportado por el hospital Goyeneche.
De la semana 01 a la fecha tenemos 03 casos acumulados, con procedencia importada de Venezuela.

Leishmaniasis

Esta semana se notificé 01 caso procedente del departamento de Puno, reportado por el Goyeneche.

De la semana 01 a la fecha tenemos 14 casos acumulados importados: de Madre de Dios con 71.4%, de Puno con 14.3% y de
Ucayali con 7.1% y del pais de Colombia con 7.1%. Segun tipo de lesién tenemos: con Lesion Cutanea el 78.6% y con Lesion
Muco-cuténea 21.4%

Dengue
Esta semana con notificacidén negativa.
De la semana 01 a la fecha tenemos 01 caso acumulado, con procedencia de Madre de Dios.

Chikungunya
Esta semana con notificacidén negativa.
En al aflo 2018 se notificé 01 caso, procedente de Venezuela.

Mordedura de Perro

Esta semana se notificd 123 casos. De enero a la fecha tenemos 3975 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 7851 casos.

Mordedura de Perro 2010-2018* Mordedura de Perro por Distritos - 2018*

Gerencia de Salud Arequipa Gerencia de Salud Arequipa

780

12000 - 10332 800
10000 A
7851 600
8000 6627 6437 [
s ,, 400
2 6000 - 3975 8 31196 105, 173
& | ) g 159150
| S
4000 7], 2531 2478 2599 6159 58 35 29 29 26 23 22 16 16
2000 - -I I 0 +
| | | < v < <« > > Q
0 ’ s 23 3 s 3 g
3 = < 5 S

SACHACA
CHARACATO
TIABAYA
CAMANA
PUNTA DE..,
CHIGUATA
COCACHACRA

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Afios

SOCABAYA
MIRAFLORES
JACOBO HUNTER
JOSE LUIS..
AREQUIPA
YANAHUARA
UCHUMAYO
NICOLAS DE..,
QUEQUEGA

FUENTE: EPI - VEA
Semana: 26 FUENTE: EPI -EA
Semana: 26

RRO COLORADO
PAUCARPATA

ALTO SELVA ALEGRE
MARIANO MELGAR
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PIRAMIDE DE PERSONAS MORDIDAS POR PERROS
GERESA AREQUIPA 2019*

70-MAS
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-974
0-4
300
Fuente: EPI/VEA
Semana: 26

Grupo de edad

Conjuntivitis
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Mordedura de Perro por S.E. 2015 - 2018*

Casos Gerencia de Salud Arequipa
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FUENTE: EPI - VEA

Semana: 26 Afios - Semanas Epidemiologicas

Esta semana se notificd 106 casos. De enero a la fecha tenemos 3072 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 5938 casos.

Conjuntivitis 2010-2018*

Gerencia de Salud Arequipa
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FUENTE: EPI - VEA

Semana: 26

Varicela

Afos

Conjuntivitis por S.E. 2015 - 2018*

Casos Gerencia de Salud Arequipa

250

FUENTE: EPI - VEA
Semana: 26

Afios - Semanas Epidemiologicas

Esta semana se notificod 21 casos. De enero a la fecha tenemos 572 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 1873 casos.

Varicela 2010-2018*
Gerencia de Salud Arequipa
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Varicela por S.E. 2015 - 2018*
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Hipertension Esencial

Esta semana se notificod 15 casos. De enero a la fecha tenemos 235 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 543 casos.

Hipertension Esencial por S.E. 2015 - 2018*

Caso . .
Hipertension Esencial 2010-2018* 205 Gerencia de Salud Arequipa
Gerencia de Salud Arequipa
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P P 95— |
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800 40 -
8 600 + 482 B R B Uy
S 403 30 -
400 +] |
20 | l ] 1N
200 7 ” I
| 0] ) 10 ]
0
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
O N MO WM adNMOamo v o~ moa 0 eEH N MmO W N N MO W e NmO
Afios LI I MIRNBaY EEEEEEE EIEE I

FUENTE: EPI - VEA

Semana: 26

Mordeduras de Aranas

2016

FUENTE: EPI - VEA
Semana: 26

Afios - Semanas Epidemiologicas

Esta semana se notifico 3 casos. De enero a la fecha tenemos 277 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 433 casos.

Mordedura de Arafias por S.E. 2015 - 2018*

. Casos Gerencia de Salud Arequipa
Mordedura de Arafias 2010-2018* 45
Gerencia de Salud Arequipa
40
1200 1 1021 s
1000 - 818 0
/711
800 -
. s78 g 623 | 25 l
g 600 457 Bh A w0 433 " l Il
400 277
L — 1 - 15 1 1
200 7]
- — — - 10
0 r r : : : : : : .
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 5
Afios
FUENTE:€P1 - VEA e eRRABTSA T IARRAABIIN ONNRAAGSA SURAAATES
Semana: 26 2016 2017 2018 2019
SeF,l:‘EaﬁZ:EZZEPI-VEA Afios - Semanas Epidemiologicas
Conjuntivitis Viral
Esta semana se notifico 0 casos. De enero a la fecha tenemos 8 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 37 casos.
Conjuntivitis Viral por S.E. 2015 - 2018*
Caso . .
Conjuntivitis Viral 2010-2018* 125 Gerencia de Salud Arequipa
Gerencia de Salud Arequipa
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Hepatitis Aguda Tipo A (B15.9)

Esta semana se notifico 1 casos. De enero a la fecha tenemos 88 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 135 casos.

Hepatitis Aguda Tipo A (B15.9) 2010-2018*
Gerencia de Salud Arequipa
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Otras Intoxicaciones Alimentarias

Hepatitis Aguda Tipo A (B15.9) por S.E. 2015 - 2018*
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Afios - Semanas Epidemiologicas

Esta semana se notificod 7 casos. De enero a la fecha tenemos 250 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 457 casos.

Otras Intoxicaciones Alimentarias por S.E. 2015 - 2018*
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Semana: 26

Diabetes Mellitus (E14)
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FUENTE: EPI - VEA

Semana: 26 Afios - Semanas Epidemiologicas

Esta semana se notificé 0 casos. De enero a la fecha tenemos 88 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 175 casos.

Diabetes Mellitus (E14) 2010-2018*
Gerencia de Salud Arequipa
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Diabetes Mellitus (E14) por S.E. 2015 - 2018*
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Hepatitis B

Esta semana se notifico 0 casos. De enero a la fecha tenemos 23 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 38 casos.

Casos

Hepatitis B 2010-2018*
Gerencia de Salud Arequipa
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Hepatitis B por S.E. 2015 - 2018*
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Afios - Semanas Epidemiologicas

Esta semana se notifico 0 casos. De enero a la fecha tenemos 246 casos. Durante el afio 2018 se reportaron 611 casos.
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Indicadores de Monitoreo
Los Indicadores de Monitoreo de la semana 26 son: El Indicador de OPORTUNIDAD es del 80,9% con un incremento de 5,7%
en relacion a la semana anterior; El indicador de COBERTURA es del 99,6% con un incremento de 0,0% en relacién a la
semana anterior; El indicador de CALIDAD DE DATO es del 100,0% con un incremento de 0,0% en relacién a la semana
anterior; El indicador de RETROINFORMACION es del 88,0% con un incremento de 0,0% en relacidon a la semana anterior. La
GERESA Arequipa alcanzé un PUNTAJE TOTAL de 93,4% con un incremento de 1,2% en relacion a la semana anterior.
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Tuberculosis por S.E. 2015 - 2018*
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Afios - Semanas Epidemiologicas
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