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EDITORIAL

Osteoartritis

Es el término que se utiliza para describir el endurecimiento y estiramiento de la piel, que
afecta también a los drganos internos. Es mas frecuente en mujeres que en hombres,
habitualmente entre los 30 a 50 afios de edad. Hay dos tipos de esclerodermia.

Esclerodermia localizada: Afecta principalmente a la piel, puede afectar a los tejidos ubicados
debajo de la piel como el tejido adiposo, el tejido conectivo, los musculos y los huesos, pero
sin atacar érganos internos. Generalmente se inicia entre los 7 a 10 afios de edad y es un poco
mas comun en nifias que en nifios. Es menos comin que empiece en los adultos.

Esclerosis sistémica: involucra varias partes del cuerpo, como la piel, los vasos sanguineos, el
sistema digestivo, el corazén, los pulmones, los rifiones, los musculos, y las articulaciones. En
casos raros, la esclerosis sistémica afecta sélo érganos internos, dejando la piel intacta. Esta
variacion es conocida como esclerosis sistémica sin esclerodermia.

La causa exacta de la esclerodermia es desconocida. La evidencia apoya la nocién de que es
una enfermedad autoinmune que causa inflamacién y luego fibrosis en los tejidos, que es un
tipo unico de enfermedad vascular de las arterias pequefias. La sangre de la mayoria de las
personas con esclerodermia contiene anticuerpos antinucleares (ANA), lo que apoya la idea
de autoinmune. El exceso de colageno en los tejidos causa que la piel se engrose y puede
provocar problemas al flexionar las articulaciones y al reducir el rango su amplitud de
movimiento. El coldgeno adicional en los érganos internos, como el corazén, los pulmones o el
tracto gastrointestinal, puede causar que éstos funcionen de manera irregular.

La esclerodermia afecta a cada persona de forma distinta. Se pueden manifestar cualquiera de
los siguientes sintomas:

Fenémeno de Raynaud ocurre cuando la circulacién de la sangre de la piel disminuye a bajas
temperaturas y como resultado, los dedos se ponen morados. Esta condicién se presenta mas
comunmente en los dedos de las manos. La disminucién del flujo sanguineo puede interferir en
la curacién de cortaduras y heridas pequefias en las puntas de los dedos, como una ufia
enterrada o una cortadura por papel. Estas heridas pueden originar ulceraciones en la piel.

Las manos, los brazos, las piernas y los pies pueden hincharse o inflamarse. La piel de los
dedos se observa y se siente hinchada. La piel parece estar seca y brillosa, ademas que, el
sudor normal desaparece y se disminuye la secrecién de aceites naturales, se endurece. No se
puede abrir la boca con mucha amplitud y las arrugas faciales se van desvaneciendo. Hay
pérdida de vello corporal, pero no el cabello. Cambios en el color de la piel, es decir la piel
aparece mas clara. Sensacién de picazén o dolor en la piel.

La telangiectasia se manifiesta cuando los vasos sanguineos pequefios, conocidos como
capilares, que se encuentran cerca de la superficie de la piel se dilatan y se ven a través de
ésta. Comtiinmente, aparecen puntitos inofensivos rojos en los dedos y en las palmas de las
manos, el pecho, la cara, los labios y en la lengua. Es posible que aparezcan bolitas blancas de
calcio debajo de la piel, se conoce como calcinosis. En ocasiones, las bolitas pueden
reventarse y soltar un liquido lechoso a través de la piel. Si la piel se abre, el area se puede
infectar y requerir una terapia con antibiéticos o cirugia. El dolor de articular y la debilidad
muscular también pueden ser sintomas de la esclerodermia. Podria notar rigidez, hinchazén,
sensibilidad al tacto y calor en las articulaciones. Podria presentar fatiga generalizada o
debilidad muscular.

No existe un farmaco que cure la esclerodermia. El ejercicio ayuda a mantener la piel y las
articulaciones flexibles, mejorar el flujo sanguineo; los terapeutas pueden ensefiarle maneras
de aliviar el dolor. Le pueden recomendar dispositivos de ayuda que pueden hacer que las
actividades cotidianas sean mas faciles. La tensién o estrés social y emocional pueden ser
parte de la vida de quienes tienen una enfermedad crénica.
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S.E.39 del 22 al 28 de septiembre del 2013

Tendencia y Situacion de las Enfermedades Diarreicas

En la presente semana se notificaron 774 episodios de Enfermedad Diarreica Aguda en los menores de cinco afios
teniendo, Disminucién de 8,0 % en relacion a la semana anterior , con una incidencia semanal de 7 episodios x 1,000
menores de cinco afios. El 96.9% corresponde a las EDAS Acuosas y el 3.1% a las EDAS Disentéricas. (Cuadro 1).

Cuadro N° 1
EDAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2013

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
EDA ACUOSAA. | 443 | 581 565 | 641 [ 673 | 688 | 800 | 962 [ 811 | 927 | 970 | 890 | 629
EDA DISENT. 20 24 21 23 38 39 35 54 36 44 31 29 28
HOSPITALIZADOS| 2 2 6 2 9 5 5 12 4 6 15 6 9
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABRIL MAYO JUNIO
SEMANAS 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
EDA ACUOSAA. | 833 | 838 813 | 664 | 623 | 671 | 700 | 685 | 617 | 763 | 744 | 762 | 564
EDA DISENT. 52 23 40 23 10 22 16 12 14 17 18 14 15
HOSPITALIZADOS| 6 10 10 17 10 9 8 5 9 14 7 7 3
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JULIO AGOSTO SETIEMBRE
SEMANAS 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
EDA ACUOSAA. | 645 | 613 540 | 569 | 527 | 647 | 660 | 825 | 783 | 936 | 875 | 826 | 750
EDA DISENT. 10 11 13 7 20 9 9 31 26 14 31 10 24
HOSPITALIZADOS| 18 13 6 19 12 19 16 19 15 23 29 8 14
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

FUENTE: EPIVEA

La provincia mds afectada fue Condesuyos con 14.75 x 1000 < de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron: Cayarani
(35.81), Charcana (30.77), Yauca (30.08), Lomas (22.47), Andagua (21.74), Quequefia (19.42), Yanaquihua (18.44),
Ichupampa (16.67), Huambo (16.13), Quilca (15.63 x 1000 < 5 afios).

CUADRO N° 2
CASOS DE EDAS SEGUN TIPO DIAGNOSTICO POR PROVINCIAS 2013
REGION DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA S.E. 39 ACUMULADO A LA S.E. 39 TOTAL EDAS ACUMULADAS
PROVINCIA EDA Acuosa |EDA Disenterical] EDA Acuosa | EDA Disenterica [ Menores 5 Afios |Mayores 5 Afios
-5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 N© TASA* N© TASA**

REGION 750 859 24 13| 28053 33160 913 869 28966| 279.50 34029| 2944.8875
Arequipa 593 703 13 10| 22289 26389 615 623 22904| 308.14 27012 3093.97
Camana 21 25 0 0 847 1030, 18 17 865 166.57 1047 1991.14
Caraveli 19 17 2 0 943 1066 44 26 987| 268.86 1092 3018.91
Islay 19 19 0 0 692 932 4 23 696| 173.39 955 1952.97
Caylloma 60 51 1 0 1720 1590 42 55 1762| 190.01 1645 2062.20
Condesuyos 17 5 8 0 434 572 114 0 548| 323.30 572 3436.47
Castilla 13 26 0 0 743 1027 25 67 768| 204.80 1094 3113.53
La Union 8 13 0 3 385 554 51 58 436 255.27 612 4612.60
Fuente: EPID - V.S.P.
*“Tasa X 1000 *“*Tasa X 100000

En la presente semana el acumulado de episodios de EDAS, en los menores de cinco afios, es de 28966 episodios, con
una incidencia acumulada de 279.50 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de cinco afos.

Del total de episodios notificados en esta semana, el 46.0% corresponden a los < de 5 afios. (Cuadro 2)

Comparando el afio 2013 con el afio 2012 tenemos: en el periodo de la semana 36 a la semana 39 que los episodios de
EDAS este afio hay un incremento de 26.9% en relacidn al afio anterior (4 semanas) y con relacién a la semana 39 del
afio anterior hay un incremento de 28.9% en relacion a la semana 39 del 2012

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad son: Condesuyos, Arequipa, Caylloma y
Caraveli.
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S.E.39 del 22 al 28 de septiembre del 2013

Fallecidos por EDA:

Esta semana, en los menores de 05 afios, se notifico 01 fallecidos. De la semana 01 a la fecha tenemos 01 fallecidos por
edas

Caso es de 02 afios de edad, procedente del distrito de Uchumayo, reportado por el centro de salud de Tiabaya.
En mayores de 05 afios, se notifico 01 fallecidos. De la semana 01 a la fecha tenemos 03 fallecidos por edas
Caso de 47 afios de edad, procedente del distrito de Cayma, reportado por el hospital Honorio Delgado.

Grafica N° 1 - Grafica N° 2
CANAL ENDEMICO DE EDA EN MENORES DE 5 ANOS 2013 ©
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA CASOS DE EDAS EN MENORES DE 5 ANOS
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Segun el canal endémico de EDA, en < de 5 afos, estamos en zona de Seguridad, de acuerdo al comportamiento
endémico de las EDAS, en los menores de cinco afios, en nuestra region. (Grafica 1).

Segun el acumulado, de la semana 01 a la fecha, las EDAS en los menores de cinco afios, hay una disminucién de 4.9% en
relacion al afio 2012. (Grafica 2)

Tendencia y Situacion de las Infecciones Respiratorias Agudas

En la presente semana se notificaron 3283 episodios de Infecciones Respiratorias Aguda (IRAs) en los nifios menores de
cinco afios teniendo, Disminucion de 9.7% en a la relacién semana anterior , con una incidencia semanal de 31 episodios
x 1,000 menores de cinco afios. (Cuadro 3).
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S.E.39 del 22 al 28 de septiembre del 2013

La provincia mas afectada fue Condesuyos con 37.17 x 1000 < de 5 afos; los distritos con mayor riesgo fueron: Mejia
(118.64), Maca (98.36), Mollebaya (81.22), Iray (74.07), Punta de Bombon (71.98), Chuquibamba (71.88), Sta.lsa.de
Siguas (71.43), Pocsi (62.50), Quilca (62.50), Cotahuasi (59.04 x 1000 < 5 afios).

Cuadro N° 3
IRAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2013

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
IRA 2638 | 2527 | 2321 | 2257 | 2076 | 2040 | 2298 | 2370 | 2300 | 2330 | 2692 | 3236 | 3169
NEUMONIA 12 19 21 15 21 14 17 18 17 25 12 23 22
SOBA 108 95 120 | 122 | 111 91 |105 | 113 | 149 | 121 | 123 | 175 | 128
FALLECIDO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABRIL MAYO JUNIO
SEMANAS 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
IRA 3901 | 4222 | 4931 | 4982 [ 4885 | 5678 [ 5678 | 5724 | 5794 | 5865 | 5567 | 6328 | 4758
NEUMONIA 46 51 50 52 74 80 80 77 60 64 76 56 55
SOBA 171 | 213 251 | 257 | 360 | 312 | 312 | 353 | 354 | 312 | 362 | 414 | 292
FALLECIDO 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1
JULIO AGOSTO SETIEMBRE
SEMANAS 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
IRA 5358 | 5020 | 4556 | 4276 | 3529 | 3529 | 3445 3792 | 3738 | 4186 | 4271 | 3601 | 3283
NEUMONIA 57 31 40 47 26 34 28 19 23 23 29 23 18
SOBA 301 | 274 234 | 195 | 192 | 145 | 154 | 207 | 191 | 208 | 211 | 194 | 167
FALLECIDO 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
FUENTE EPIIVEA

El acumulado de episodios de IRAS, en los menores de cinco afios, es de 153680 episodios, con una incidencia
acumulada de 1,482.91 nifos afectados por cada 1,000 nifios menores de cinco afos.

Comparando el afio 2013 con el afio 2012 tenemos: en el periodo de la semana 36 a la semana 39 que las infecciones
respiratorias agudas en los menores de 5 afios, este afio hay un incremento de 17.5% en relacion al afio anterior (4
semanas) y con relacién a la semana 39 del afio anterior hay un incremento de 28.8% en relacién a la semana 39 del

2012

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad son: Condesuyos, Arequipa, Islay y

Caylloma. (Cuadro 4).

CUADRO N° 4
CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2013
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LAS.E. 39 ACUMULADO ALAS.E. 39 Tasa Total
PROVINCIA IRAMenores 5 Afos IRAMayores 5 Afios IRAMenores 5 Afos IRA Mayores 5 Afios Acumulada
N© Tasa X1000 No© Tasa X1000 N© Tasa X1000 No Tasa x1000 | *10,000

REGION 3283 31.68 6949 6.01 153680 [ 1482.91 | 276081 | 316.22 | 3413.07
Arequipa 2612 35.14 5468 6.26 120017 | 1614.65 | 214224 | 245.37 | 3528.04
Camana 113 21.76 178 3.39 5458 1051.03 8705 165.55 | 2451.36
Caraveli 70 19.07 138 3.82 5651 1539.36 7743 214.06 | 3361.69
Islay 114 28.40 178 3.64 5376 1339.31 9260 189.37 | 2766.00
Caylloma 210 22.65 516 6.47 8418 907.80 16568 207.70 | 2806.09
Condesuyos 63 37.17 146 8.77 2523 1488.50 5555 333.73 | 4404.58
Castilla 66 17.60 207 5.89 4350 1160.00 8583 244.27 | 3325.79
La Union 35 20.49 118 8.89 1887 1104.80 5443 410.24 | 4894.50

Fuente: EPID - V.S.P.

Segun el canal endémico de IRAS en los menores de 5 afios, en esta semana estamos en zona de Exito, de acuerdo al
comportamiento endémico de IRAS, en los menores de cinco afios, en nuestra region. (Grafica 3).
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S.E.39 del 22 al 28 de septiembre del 2013

Este afio los episodios de IRAS en los menores de 5 afos, de la semana 01 a la fecha, muestra un incremento de 6.2% en
relacién al afio 2012.

) Incidencia de IRAS en Menores de 5 afios
GraficaN°3
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Segun el canal endémico de IRAS en todas las edades, esta semana estamos en zona de Alarma, de acuerdo al
comportamiento endémico de IRAS en todas las edades, en nuestra region. (Grafica 5).

Esta semana se notificaron 10232 episodios de IRAS en todas las edades, teniendo una disminucidn de 8.6% en relacion
a la semana anterior y hay un incremento de 38.6% en relacién a la semana 39 del 2012

Segun el acumulado de las IRAS en todas las edades, de enero a la fecha, un incremento de 3.5% en relacion al afio 2012.

Incidencia de IRAS en todas las edades
GraficaN°5 Gerencia de Salud Arequipa 2013
CANAL ENDEMICO DE IRA TODAS LAS EDADES 2013

ERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
Casos M

20000 w%
18000

16000
14000
12000
10000
8000
6000 1
4000
2000

[l Cuartil
[l Cuartil

Sglrjr?anr}gf ESI—VSP ALARMA SEGURIDAD EXITO 2013 [ Cuartil
: EV Cuartil

1 3 5 7 9 1113 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 SE

Tendencia y Situacion de las Neumonias

Esta semana se notificaron 18 episodios de neumonias, en los menores de cinco afos, teniendo una disminucion de
27.8% en relacidn a la semana anterior, con una incidencia semanal de 0.17 de episodios x cada 1000 menores de cinco
anos.

La provincia mas afectada fue Caraveli con 0.54 x 1000 < de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron: Quicacha
(9.66), Mollebaya (5.08), Camana (1.71), Uraca (1.62), Yura (0.46), Arequipa (0.34), Villa Majes (0.32), Miraflores (0.28),
Cayma (0.28), Mariano Melgar (0.24 x 1000 < 5 afios).
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S.E.39 del 22 al 28 de septiembre del 2013

El acumulado de neumonias, en los nifios menores de 5 afios, es de 1456 episodios, con una prevalencia acumulada de
14.05 nifios afectados por cada 1,000 niflos menores de cinco afios.

Comparando el afio 2013 con el afio 2012 tenemos: en el periodo de la semana 36 a la semana 39 que las neumonias,
este afio hay una disminucion de 15.1% en relacion al afio anterior (4 semanas) y una disminucidn de 44.4% en relacién
ala semana 39 del 2012

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad fueron: Caylloma, Arequipa, La Uniény
Camana. (Cuadro 5).

CUADRO N° 5
CASOS DE NEUMONIA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2013
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOSDE LAS.E. 39 ACUMULADO ALAS.E. 39 Tasa Total

PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
No© Tasa X1000 No Tasa X1000 Ne© Tasa X1000 No© Tasa x1000 | X10.000
REGION 18 0.17 71 0.06 1456 14.05 2957 3.39 35.05
Arequipa 11 0.15 49 0.06 1176 15.82 2463 2.82 3841
Camana 2 0.39 4 0.08 84 16.18 109 2.07 33.40
Caraveli 2 0.54 3 0.08 16 4.36 46 1.27 15.56

Islay 0 0.00 0 0.00 10 2.49 40 0.82 9.45

Caylloma 2 0.22 7 0.09 90 9.71 153 1.92 27.29
Condesuyos 0 0.00 0 0.00 7 4.13 15 0.90 12.00
Castilla 1 0.27 6 0.17 55 14.67 95 2.70 38.57
La Union 0 0.00 2 0.15 18 10.54 36 2.71 36.06

Fuente: EPID - V.S.P.

Segun el canal endémico de neumonias en menores de cinco afos, esta semana nos encontramos en zona de Seguridad,
de acuerdo al comportamiento endémico en nuestra region. (Grafica 7)

Las neumonias en los menores de cinco afios, este afio, representan el 96.89% con respecto al total de episodios
regional; en esta semana la proporcién fue del 20.22%.

Incidencia de Neumonias en Menores de 5 afios

GraficaN° 7 Gerencia de Salud Arequipa 2013
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN MENORES DE 5 ANOS 2013
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Segun el canal endémico de neumonias en todas las edades, esta semana nos encontramos en zona de Seguridad, de
acuerdo al comportamiento endémico de neumonias en todas las edades, en nuestra region. (Grafica 9)

Esta semana se notificaron 89 episodios de Neumonias en todas las edades, teniendo una disminucidon de 15.7% en
relacién a la semana anterior y un incremento de 18.0% en relacion a la semana 39 del 2012.
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S.E.39 del 22 al 28 de septiembre del 2013

Incidencia de Neumonias en todas las edades

GraficaN°9 Gerencia de Salud Arequipa 2013
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN TODAS LAS EDADES 2013
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Fallecidos por Neumonia:

En los menores de cinco afios, esta semana se notificd 01 casos de 21 dias de edad, de procedencia del distrito de
Arequipa, reportado por el puesto de salud de San José. De la semana 01 a la fecha tenemos 05 casos acumulados.

En los mayores de cinco afios, esta semana se notificaron 04 casos de 73, 82, 60 y 54 afos de edad, procedentes de los
distritos de Sibayo de la provincia de Caylloma, de Paucarpata, Uchumayo y Arequipa de la provincia de Arequipa,
reportados por: puesto de salud de Sibayo, hospitales Honorio Delgado y Goyeneche. De la semana 01 a la fecha
tenemos un acumulado de 60 casos reportados. (Cuadro 6).

CUADRO N° 6
NOTIFICACION DE FALLECIDOS POR NEUMONIA - IRA GRAVE EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2006 - 2013*

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

PROVINCIAS 5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5
REGION 10 48 13 80 18 98 1 123 14 129 33 176 15 216 5 64
Arequipa 7 37 9 66 14 89 8 101 7 110 25 149 8 189 2 55
Camana 0 0 0 2 0 0 1 4 0 1 2 2 1 0 2
Caraveli 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3 1 1 0 0 0
Islay 0 1 0 4 0 1 2 7 0 1 0 5 0 1 0
Caylloma 3 8 4 5 3 5 1 4 5 7 1 13 3 11 2 4
Condesuyos 0 0 0 1 1 0 1 0 0 5 1 1 1 1 0 1
Castilla 0 1 0 2 0 3 3 2 0 2 2 4 1 5 0 2
La Union 0 1 0 0 0 0 1 5 1 0 1 1 1 1 0 0
Fuente: EPID - V.S.P.
*Hasta S.E. 39

De la semana 01 a la fecha, tenemos un total de 69 casos acumulados, los que se encuentran distribuidos segun los
siguientes grupos de edad: < de 2 meses y de 2 a 11 meses con el 2.9% de casos, de 1 a 4 afios con 1.4% de casos, de 20
a 59 afios con el 7.2% de casos y mayores de 60 afios con el 85.5% de casos; segln procedencia y numero de casos
tenemos: en Paucarpata 10 casos, en C. Colorado 7 casos, en Arequipa 6 casos, en José Luis Bustamante y Rivero 5
casos, Alto Selva Alegre, Socabaya y M Melgar 4 casos, La Joya, Majes y Uchumayo 3 casos, en Cayma, Miraflores y
Hunter 2 casos, y 14 distritos con 1 caso

Tendencia y Situacion de SOBA Asma

En la presente semana se han reportado 167 episodios de SOB-Asma en menores de cinco afios, hay una disminucién de
16.2% en relacion a la semana anterior, con una incidencia semanal de 1.61 episodios x. 1,000 menores de cinco afios.
(Cuadro 7)

P4gina 7 de 10




S.E.39 del 22 al 28 de septiembre del 2013

La provincia mas afectada fue Arequipa con 1.98 x 1000 < de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron: Polobaya
(22.99), Sabandia (15.72), Yauca (7.52), J. M. Quimper (6.10), Miraflores (4.56), N. de Pierola (3.91), Mcal.Caceres (3.55),
Uraca (3.24), Characato (3.01), Atico (2.66 x 1000 < 5 afios).

CUADRO N° 7
CASOS DE SOBA ASMA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2013
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LAS.E. 39 ACUMULADO ALAS.E. 39 Tasa Total

PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
No Tasa X1000 No© Tasa X1000 No© Tasa X1000 No Tasa x1000 | *10,000
REGION 167 1.61 439 0.38 8209 79.21 15517 17.77 188.43
Arequipa 147 1.98 411 0.47 7034 94.63 14318 16.40 225.38
Camana 10 1.93 12 0.23 523 100.71 483 9.19 174.12
Caraveli 3 0.82 10 0.28 235 64.02 252 6.97 122.23
Islay 0 0.00 1 0.02 128 31.89 187 3.82 59.53
Caylloma 3 0.32 4 0.05 98 10.57 106 1.33 22.91
Condesuyos 0 0.00 0 0.00 12 7.08 15 0.90 14.72
Castilla 4 1.07 1 0.03 176 46.93 154 4.38 84.86

La Union 0 0.00 0 0.00 3 1.76 2 0.15 3.34

Fuente: EPID - V.S.P.

El acumulado de SOBA-asma, en los nifios menores de 5 afios, es de 8209 episodios, con una prevalencia acumulada de
79.21 nifios por cada 1,000 niflos menores de cinco afios.

Comparando el aifio 2013 con el aifio 2012 tenemos: en el periodo de la semana 36 a la semana 39 que las SOBA-Asma,
este afio hay un incremento de 34.7% en relacidn al afio anterior (4 semanas) y un incremento de 31.1% en relacién a la
semana 39 del 2012

Incidencia de SOBA-Asma en Menores de 5 afios
Grafica N° 11 Gerencia de Salud Arequipa 2013

CANAL ENDEMICO DE SOB — ASMA EN MENORES DE 5 ANOS 2013
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Fuente: EPI-VSP
Semana: 39

Segun el canal endémico, esta semana estamos en zona de Alarma, de acuerdo al comportamiento endémico de las
SOBA-Asma en nuestra region. (Grafica 11)

El promedio de notificacién semanal, este afio es de 54 episodios por semana.

Los episodios de SOBA-Asma en los menores de cinco afios esta semana representan el 27.56% con respecto al total de
episodios regional.
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Tendencia y Situacion de las Enfermedades Inmunoprevenibles

Esta semana se notificd 01 caso sospechoso de Tos Ferina teniendo una TNA de 7.15 x 1000,000 Hab. y 04 casos de
Hepatitis B teniendo una TNA de 13.50 x 100,000 Hab.

Las demas enfermedades prevenibles por vacuna con notificacion negativa. De enero a la fecha tenemos en
Sarampion/Rubéola, una TNA de 6.51 x 100,000 Hab. (Grafica 12), en Paralisis Flacida Aguda, una TNA de 1.58 x 100,000
menores de 15 afios y en Tétanos una tasa de 0.08 x 100,000 Hab. (Cuadro N2 8).

Grafica N° 12
NOTIFICACION DE SARAMPION RUBEOLA SEGUN PROCEDENCIA

REGION DE SALUD AREQUIPA 2013* Cuadro N°8

VIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES

REGION DE SALUD AREQUIPA 2013
DAROS NOTIFICADOS | CONFIRMADO | DESCARTADO [INVESTIGACION
P.F. A. 5 0 4 1
TOS FERINA 90 9 56 25
SARAMPION 0 0 0 0
RUBEOLA 82 0 78 4
TETANOS 1 1 0 0
MENINGITIS TBC 0 0 0 0
FIEBREAMARILLA 0 0 0 0
HEPATITIS B 170 ] 170 0 0

Informacién acumulada de la semana 39
Fuente: OF.EPI-VSP
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FUENTE: EPID/ V!
*Semana 39

Tendencia y Situacion de la Muerte Materna

Esta semana se notificaron 02 casos procedentes de los distritos de Hunter y Majes, reportados por los hospitales
Honorio Delgado y Yanahuara-EsSalud.

De la semana 1 a la fecha tenemos 10 casos acumulados, con una RMM de 47.3 x 100,000 nacimientos. Segun la causa
de muerte corresponde a causa directa 70.0% e indirecta 30.0%; en lo referente al grupo de edad los casos estan en el
grupo de edad de 20 a 49 aios.

Cuadro N° 9

MORTALIDAD MATERNA SEGUN PROVINCIAS 2002 - 2012
REGION DE SALUD AREQUIPA

Arequipa 10 6 4 15 9 12 6 7 5 13 5
Camana 1 1 3 1 1

Caraveli 1 1 1 1 2

Caylloma 1 3 2 4 3 1 1 1 4 1 2
Castilla 3 2 2 2 2 1

Condesuyos 1 2 1 1

La Union 1 1

Islay 1 1 1

Otro Dito. 1 2 1 5 4 6 5 1 1 3

FUENTE: EPI - VSP
*Hasta la Semana 39

Grafica 13
MORTALIDAD MATERNA 2003 - 2013*
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FUENTE: EPI-VSP

Hasta la Semana 39 - -
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Tendencia y Situacion de las Enfermedades Metaxénicas

Enfermedad de Chagas

Esta semana se notificaron 02 casos procedentes de los distritos de Hunter y Miraflores, reportados por el hospital
Honorio Delgado.

De la semana 01 a la fecha tenemos 45 casos acumulados, cuya distribucién por distritos corresponde: a Tiabaya,
Uchumayo, C. Colorado y La Joya el 11.1%, Vitor, Alto S. Alegre y Paucarpata el 6.7%, a Characato, Hunter y M. melgar el
4.4% y con 2.2% 10 distritos (Grafica N2 16); seguin grupos de edad tenemos: de 5 a 9 afios el 2.2% de casos, de 10 a 19
afos el 6.7% de casos, de 20 a 59 afos el 88.9% de casos y mayores de 60 afios el 2.2% (Grafica N215).

Grafica 14

ENFERMEDAD DE CHAGAS 2003 - 2013*
REGION DE SALUD AREQUIPA
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Grafica N° 16
Grafica 15 ENFERMEDAD DE CHAGAS POR DISTRITOS 2013
ENFERMEDAD DE CHAGAS POR GRUPOS DE EDAD - 2013* REGION DE SALUD AREQUIPA
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Semana 39

Malaria Vivax
Esta semana la notificacidon fue negativa. De la semana 01 a la fecha tenemos 05 casos acumulados, cuya procedencia

pertenece al departamento de Madre de Dios 60% y a Loreto 40%.

Leishmaniasis
Esta semana con notificacion negativa. De enero a la fecha tenemos 17 casos acumulados, con lesion cutanea el 58.8% y
muco-cutanea el 41.2 %, segun procedencia tenemos de Madre de Dios el 70.59%, de Cusco el 23.53% y de San Martin

el 5.88%

Dengue
Esta semana con notificacion negativa. De la semana 01 a la fecha tenemos 04 casos acumulados, con procedencia de

Madre de Dios el 75.0% y de Puno el 25.0%.
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