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EDITORIAL

La enfermedad de Parkinson

La enfermedad de Parkinson pertenece a un grupo de enfermedades llamadas trastornos
del movimiento. Los cuatro sintomas principales son temblor, o temblor en las manos, los
brazos, las piernas y la mandibula o la cabeza; rigidez, o agarrotamiento de las
extremidades y el tronco; bradicinesia, o lentitud en los movimientos; e inestabilidad
postural, o deterioro del equilibrio. Estos sintomas generalmente comienzan gradualmente y
empeoran con el tiempo. A medida que se vuelven mas pronunciados, los pacientes pueden
tener dificultad para caminar, hablar o completar otras tareas sencillas. No todos los que
padecen uno o mas de estos sintomas tienen la enfermedad, ya que los sintomas a veces
aparecen también en otras enfermedades.

La enfermedad de Parkinson es a la vez crénica, que persiste durante un extenso periodo de
tiempo, y progresiva, lo que significa que sus sintomas empeoran con el tiempo. No es
contagiosa. Aunque algunos casos de Parkinson parecen ser hereditarios y otros pueden
rastrearse a mutaciones genéticas especificas.

La enfermedad de Parkinson se produce cuando las células nerviosas, o neuronas, en un
area del cerebro conocida como sustancia negra mueren o se dafian. Normalmente, estas
neuronas producen una sustancia quimica importante en el cerebro conocida como
dopamina. La dopamina es un mensajero quimico responsable de transmitir sefiales entre la
sustancia negra y la siguiente "estaciéon de relevos" del cerebro, el cuerpo estriado, para
producir movimientos suaves y decididos. Estudios recientes han mostrado que las personas
con Parkinson también tienen pérdida de las terminaciones nerviosas que producen el
neurotransmisor norepinefrina.

Aunque se reconoce cada vez mas la importancia de la genética en la enfermedad de
Parkinson, la mayoria de los investigadores cree que las exposiciones ambientales
aumentan el riesgo de una persona de contraer la enfermedad. La enfermedad de Parkinson
afecta alrededor del 50 por ciento mdas a hombres que mujeres, pero las razones de esta
discrepancia no son claras. Aunque aparece en personas en todo el mundo, un nimero de
estudios ha encontrado una mayor incidencia en los paises desarrollados, posiblemente
debido a la mayor exposicién a pesticidas u otras toxinas en esos paises. Otros estudios
han encontrado un riesgo aumentado en personas que viven en areas rurales y en aquéllos
que trabajan en ciertas profesiones, aunque los estudios hasta la fecha no son concluyentes y
no son claras las razones de los riesgos aparentes.

Un claro factor de riesgo para la enfermedad es la edad. La edad promedio de inicio es de
60 afios, y la incidencia aumenta significativamente con la edad.

Los sintomas tempranos de la enfermedad de Parkinson son tenues y se producen
gradualmente. Las personas afectadas pueden sentir temblores leves o tener dificultad para
levantarse de una silla. Pueden notar que hablan muy suavemente o que su escritura es
lenta y parece apretada o pequefla. Pueden perder la pista de una palabra o un
pensamiento, o pueden sentirse cansados, irritables, o deprimidos sin una razén aparente.
Este periodo muy temprano puede durar largo tiempo antes de que aparezcan los sintomas
mas clasicos y obvios.

Los amigos o familiares pueden ser los primeros en notar cambios en alguien con
enfermedad de Parkinson temprana. Pueden ver que la cara de la persona no tiene
expresién y animacién (conocido como "carencia de expresién en la cara") o que la persona
no mueve un brazo o una pierna normalmente. También pueden notar que la persona
parece rigida, instable o inusualmente lenta. A medida que evoluciona la enfermedad, el
temblor que afecta a la mayoria de los pacientes con Parkinson puede comenzar a interferir
con las actividades cotidianas. Los pacientes pueden no ser capaces de sostener firmemente
los utensilios o pueden encontrar que el temblor hace que sea dificil leer el periédico.
Generalmente el temblor es el sintoma que hace que las personas busquen ayuda médica.

Las personas con Parkinson a menudo desarrollan la llamada marcha parkinsoniana que
comprende una tendencia a inclinarse hacia adelante, dar pasos pequefios y rdpidos como
apurandose hacia adelante (llamada festinacién), y balanceo disminuido de los brazos.
También pueden tener dificultad para iniciar el movimiento (vacilacién del inicio), y
pueden detenerse subitamente al caminar (congelacién). La enfermedad de Parkinson no
afecta a todos de la misma manera, y la velocidad de la evolucién difiere entre los
pacientes. El temblor es el sintoma principal para algunos pacientes, mientras que para
otros, no existe o es muy leve. Los sintomas de la enfermedad a menudo comienzan de un
lado del cuerpo. Sin embargo, a medida que evoluciona, la enfermedad finalmente afecta
ambos lados. Aun después de que la enfermedad involucra ambos lados del cuerpo, los
sintomas a menudo son menos graves en un lado que en el otro.
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S.E. 38 del 18 al 24 de septiembre del 2011

Tendencia y Situacion de las Enfermedades Diarreicas

En la presente semana se notificaron 735 casos nuevos de Enfermedad Diarreica Aguda en los menores de cinco afos
teniendo, Disminucion de 9,9 % en relacién a la semana anterior , con una incidencia semanal de 7 casos x 1,000
menores de cinco afios. El 96.1% corresponde a las EDAS Acuosas y el 3.9% a las EDAS Disentéricas. (Cuadro 1).

Cuadro N° 1
EDAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2011

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
EDA ACUOSAA. | 710 | 755 | 786 | 770 | 757 | 798 | 787 | 964 | 921 | 1009 | 1117|1081 | 1041
EDA DISENT. 27 30 34 46 48 34 | 32 | 42 47 49 59 40 49

HOSPITALIZADOS| 2 5 2 0 5 10 9 14 14 20 10 8 12
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0
ABRIL MAYO JUNIO

SEMANAS 14 15 16 17 18 19 | 20 | 21 22 23 24 | 25 26
EDA ACUOSAA. [ 993 | 858 | 669 | 724 [ 685 | 704 | 727 | 625 | 675 | 700 | 649 | 706 | 651
EDA DISENT. 39 28 31 32 26 25 [ 21 9 15 17 28 31 24

HOSPITALIZADOS| 13 6 6 5 5 8 6 3 5 4 2 9 7
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
JULIO AGOSTO SETIEMBRE

SEMANAS 27 28 29 30 31 32 [ 33 [ 34 35 36 37 38 39

EDA ACUOSAA. [ 772 | 723 | 738 | 658 | 792 | 832 | 771 | 724 | 706 | 750 | 783 | 706
EDA DISENT. 17 33 35 17 28 31 21 [ 20 34 26 25 29
HOSPITALIZADOS| 6 7 6 12 5 6 19 12 5 6 3 4
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0

FUENTE EPIIVEA

La provincia mas afectada fue Caylloma con 8.22 x 1000 < de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron: Huambo
(42.86), Madrigal (42.55), Tapay (29.85), Tauria (29.41), Ayo (27.78), Sta.lsa.de Siguas (22.99), Chivay (19.34), Sta.Rita
Siguas (18.52), Chala (16.37), Rio Grande (15.63 x 1000 < 5 afios).

CUADRO N° 2

CASOS DE EDAS SEGUN TIPO DIAGNOSTICO POR PROVINCIAS 2011
REGION DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA S.E. 38 ACUMULADO A LA S.E. 38 TOTAL EDAS ACUMULADAS
PROVINCIA EDA Acuosa |EDA Disenterical EDA Acuosa EDA Disenterica | Menores 5 Afios |[Mayores 5 Afios
-5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 N©° TASA* N © TASA**
REGION 706| 690 29 38| 29817| 27765| 1179] 1198| 30996 299.60| 28963| 2567.4
Arequipa 544 542 20 28| 22125 21348 895 899| 23020| 310.32 22247|2612.73
Camana 21 19 0 0 1076 863 46 31 1122| 216.44 894| 1738.59
Caraveli 22 11 3 1 995 751 49 36 1044| 285.87 787] 2239.29
Islay 14 21 0 0 889 904 16 34 905| 218.76 938| 1912.61
Caylloma 67 50 6 9 2619 1742 151 168| 2770] 311.87 1910| 2538.88
Condesuyos 14 16 0 0 634 656 5 0 639] 359.80 656| 3866.10
Castilla 16 18 0 0 1000 1031 17 30 1017| 264.57 1061| 3010.01
La Union 8 13 0 0 479 470 0 0 479 266.11 470| 3467.36
Fuente: EPD - V.S.P.
*Tasa X 1000 **Tasa X 100000

En la presente semana el acumulado de casos de EDAS, en los menores de cinco afios, es de 30996 casos, con una
incidencia acumulada de 299.60 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de cinco afios.

Del total de casos notificados en esta semana, el 51.7% corresponden a los < de 5 afios. (Cuadro 2)
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Comparando el afio 2011 con el afio 2010 tenemos: en el periodo de la semana 35 a la semana 38 que los casos de
EDAS este afio hay un incremento de 13.2% en relacion al afio anterior (4 semanas) y con relacidn a la semana 38 del
afio anterior hay un incremento de 2.7% en relacién a la semana 38 del 2010

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad son: Caylloma, Condesuyos, Arequipa y
Caraveli.

Fallecidos por EDA:

Esta semana, en los menores de 05 afios, no se notifico ninglin caso. De la semana 01 a la fecha tenemos 05 fallecidos
por edas

En los mayores de 05 afios, no se notifico ninglin caso. De la semana 01 a la fecha tenemos 00 fallecidos por edas

Grafica N° 1
CANAL ENDEMICO DE EDA EN MENORES DE 5 ANOS 2011 Grafica N°2 .
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA CASOS DE EDAS EN MENORES DE 5 ANOS
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Segun el canal endémico de EDA, en < de 5 afios, estamos en zona de Seguridad, de acuerdo al comportamiento
endémico de las EDAS, en los menores de cinco afios, en nuestra regién. (Grafica 1).

Segun el acumulado, de la semana 01 a la fecha, las EDAS en los menores de cinco afios, hay una disminucién de 8.4%
en relacién al afio 2010. (Grafica 2)

Tendencia y Situacion de las Infecciones Respiratorias Agudas

En la presente semana se notificaron 3939 casos nuevos de Infecciones Respiratorias Aguda (IRAs) en los nifios menores
de cinco afios teniendo, Disminucién de 11,8 % en relacién a la semana anterior , con una incidencia semanal de 38
casos x 1,000 menores de cinco afios. (Cuadro 3).
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S.E. 38 del 18 al 24 de septiembre del 2011

La provincia mas afectada fue Condesuyos con 42.79 x 1000 < de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron: Achoma
(177.42), Yarabamba (174.42), Madrigal (148.94), Tipan (139.53), Charcana (126.76), Vitor (87.14), Mejia (81.97),
Chichas (81.08), Chuquibamba (80.12), Lomas (77.78 x 1000 < 5 afios).

Cuadro N° 3
IRAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2011

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 | 7 [ 8 9 [ 101112713
IRA 3254 | 2696 | 2388 | 2073 | 1980 | 2012 | 2049 2396 | 2359 | 2309 | 2612 | 2763 | 3092
NEUMONIA 26 | 18 | 20 | 10 | 10 | 14 | 15 | 19 | 14 | 23 | 24 | 15 | 29
SOBA 133 | 115 | 116 | 97 | 98 | 95 | 73 | 93 | 73 | 92 | 83 | 91 | 86
FALLECIDO 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
ABRIL MAYO JUNIO
SEMANAS 14 | 15 | 16 [ 17 | 18 [ 19 [ 20 [ 21 [ 22 [ 23 [ 24 [ 25 [ 26
IRA 3254 | 3668 | 3542 | 4564 | 4462 | 5151 | 5394 5231 | 5285 | 5147 | 5079 | 4645 | 4137
NEUMONIA 27 | 38 | 39 | 60 | 52 | 72 | 65 | 73 | 84 | 87 | 78 | 73 | 67
SOBA 132 | 121 | 195 | 186 | 194 | 318 | 298 | 243 | 273 | 365 | 265 | 296 | 245
FALLECIDO 2 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1
JULIO AGOSTO SETIEMBRE
SEMANAS 27 | 28 | 29 [ 30 | 31 [ 32 [33] 34 [ 35 [ 36 | 37 | 38 [ 39
IRA 4597 | 4398 | 4249 | 3532 | 4288 | 3743 [ 3688 4381 | 4450 | 4764 | 4404 | 3939
NEUMONIA 65 | 50 | 62 | 54 | 50 | 52 | 36 | 39 | 31 | 43 | 30 | 28
SOBA 229 | 263 | 226 | 212 | 188 | 173 | 179 | 200 | 157 | 163 | 165 | 158
FALLECIDO 0 0 1 0 1 1 2 0 1 5 3 0

FUENTE: EPIIVEA

El acumulado de casos de IRAS, en los menores de cinco afios, es de 141975 casos, con una incidencia acumulada de
1,372.31 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de cinco afios.

Comparando el afio 2011 con el afio 2010 tenemos: en el periodo de la semana 35 a la semana 38 que las infecciones
respiratorias agudas en los menores de 5 afios, este afilo hay una disminucién de 0.0% en relacién al afio anterior (4
semanas) y con relacion a la semana 38 del afio anterior hay una disminucién de 9.3% en relacién a la semana 38 del
2010

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad son: Condesuyos, Arequipa, Caylloma y
Caraveli. (Cuadro 4).

CUADRO N° 4
CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2011
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LAS.E. 38 ACUMULADO ALASLE. 38 Tasa Total
PROVINCIA IRAMenores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios IRAMenores 5 Afios IRA Mayores 5 Afos Acumulada
No Tasa X1000 No© Tasa X1000 N© Tasa X1000 No© Tasa X1000 | *10.000

REGION 3939 38.07 7304 6.47 141975 | 1372.31 | 230306 | 270.48 | 3022.86
Arequipa 2960 39.90 5264 6.18 105728 | 1425.25 | 171068 | 200.91 | 2990.23
Camana 151 29.13 258 5.02 6089 1174.58 8507 165.44 | 2578.57
Caraveli 128 35.05 227 6.46 5828 1595.84 6306 179.43 | 3127.56
Islay 116 28.04 234 477 5323 1286.68 7707 157.15 | 2450.17
Caylloma 338 38.05 685 9.11 10123 1139.72 17978 238.97 | 3340.90
Condesuyos 76 42.79 174 10.25 2854 1606.98 5636 332.15 | 4529.45
Castilla 117 30.44 345 9.79 4422 1150.36 9067 257.23 | 3450.49
La Union 53 29.44 117 8.63 1608 893.33 4037 297.82 | 3676.33

Fuente: EPID- V.S.P.

Segun el canal endémico de IRAS en los menores de 5 afos, en esta semana estamos en zona de Exito, de acuerdo al
comportamiento endémico de IRAS, en los menores de cinco afios, en nuestra region. (Grafica 3).
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Este afio los casos de IRAS en los menores de 5 afos, de la semana 01 a la fecha, muestra una disminucion de 3.7% en
relacion al afio 2010.

GraficaN°3 Incidencia de IRAS en Menores de 5 afios
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Segun el canal endémico de IRAS en todas las edades, esta semana estamos en zona de Epidemia, con el 0.89% mas de
lo esperado,, de acuerdo al comportamiento endémico de IRAS en todas las edades, en nuestra regién. (Grafica 5).

Esta semana se notificaron 11243 casos de IRAS en todas las edades, teniendo una disminucion de 14.6% en relacién a
la semana anterior y hay un incremento de 0.1% en relacién a la semana 38 del 2010

Segun el acumulado de las IRAS en todas las edades, de enero a la fecha, una disminucidn de 3.3% en relacién al afio

2010. Incidencia de IRAS en todas las edades

Grafica N °5 Gerencia de Salud Arequipa 2011
CANAL ENDEMICO DE IRA TODAS LAS EDADES 2011
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Tendencia y Situacion de las Neumonias

Esta semana se notificaron 28 casos de neumonias, en los menores de cinco afios, teniendo una disminucién de 7.1% en
relacion a la semana anterior, con una incidencia semanal de 0.27 de casos x cada 1000 menores de cinco afios.

La provincia mas afectada fue La Union con 0.56 x 1000 < de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron: Puyca (2.26),
La Joya (1.73), Miraflores (1.36), Cerro Colorado (0.75), Hunter (0.25), Mariano Melgar (0.23), Paucarpata (0.19), Villa
Majes (0.17), Alto Selva Alegre (0.16), Achoma (0.00 x 1000 < 5 afios).

El acumulado de neumonias, en los niflos menores de 5 afos, es de 1592 casos, con una prevalencia acumulada de
15.39 nifos afectados por cada 1,000 nifios menores de cinco afos.
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Comparando el afio 2011 con el afio 2010 tenemos: en el periodo de la semana 35 a la semana 38 que las neumonias,
este afio hay una disminucion de 1.5% en relacion al afio anterior (4 semanas) y un incremento de 0.0% en relacion a la
semana 38 del 2010

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, en orden de prioridad fueron: Caylloma, Arequipa, La Uniény
Camana. (Cuadro 5).

CUADRO N° 5
CASOS DE NEUMONIA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2011
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DELAS.E. 38 ACUMULADO ALASLE. 38 Tasa Total

PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
No© Tasa X1000 No Tasa X1000 No© Tasa X1000 N© Tasa x1000 | *10.000
REGION 28 0.27 76 0.07 1592 15.39 2856 3.35 36.12
Arequipa 26 0.35 62 0.07 1263 17.03 2427 2.85 39.86
Camana 0 0.00 6 0.12 93 17.94 102 1.98 34.45
Caraveli 0 0.00 3 0.09 30 8.21 66 1.88 24.74

Islay 0 0.00 0 0.00 13 3.14 34 0.69 8.84

Caylloma 1 0.11 3 0.04 109 12.27 114 1.52 26.51
Condesuyos 0 0.00 0 0.00 13 7.32 20 1.18 17.61
Castilla 0 0.00 2 0.06 53 13.79 63 1.79 29.67
La Union 1 0.56 0 0.00 18 10.00 30 2.21 31.26

Fuente: EPID - V.S.P.

Segun el canal endémico de neumonias en menores de cinco afos, esta semana nos encontramos en zona de Exito, de
acuerdo al comportamiento endémico en nuestra region. (Grafica 7)

Las neumonias en los menores de cinco afos, este afio, representan el 95.72% con respecto al total de casos regional;
en esta semana la proporcién fue del 26.92%.

Incidencia de Neumonias en Menores de 5 afios

GraficaN° 7 Gerencia de Salud Arequipa 2011
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN MENORES DE 5 ANOS 2011
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Segun el canal endémico de neumonias en todas las edades, esta semana nos encontramos en zona de Seguridad, de
acuerdo al comportamiento endémico de neumonias en todas las edades, en nuestra regién. (Grafica 9)

Esta semana se notificaron 104 casos de Neumonias en todas las edades, teniendo una disminucion de 9.6% en relacion
a la semana anterior y un incremento de 13.5% en relacién a la semana 38 del 2010.
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Incidencia de Neumonias en todas las edades

GraficaN 9 Gerencia de Salud Arequipa 2011
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN TODAS LAS EDADES 2011
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Fallecidos por Neumonia:

En los menores de cinco afios, esta semana la notificacion fue negativa. De la semana 01 a la fecha tenemos 24 casos
acumulados.

En los mayores de cinco afios, esta semana se notifico 01 caso de 75 afos de edad, procedente del distrito de:
Socabaya, reportado por el hospital Honorio Delgado. De la semana 01 a la fecha tenemos un acumulado de 122
fallecidos. (Cuadro 6).

CUADRO N°6
NOTIFICACION DE FALLECIDOS POR NEUMONIAS MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2004 - 2011*

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

PROVINCIAS -5 +5 -5 +5 -5 +5 5 +5 5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5
REGION 19 58 11 39 10 48 13 80 18 98 18 123 14 129 24 122
Arequipa 8 45 4 27 7 37 9 66 14 89 8 101 7 110 19 106
Camana 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0 1 4 0 1 2 1
Caraveli 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3 1 0
Islay 0 1 2 0 0 1 0 4 0 1 2 7 0 1 0 2
Caylloma 4 10 3 9 3 8 4 5 3 5 1 4 5 7 1 9
Condesuyos 2 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 5 0 1
Castilla 4 1 0 3 0 1 0 2 0 3 3 2 0 2 1 2
La Union 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 5 1 0 0 1
Fuente: EPID - V.S.P.
*Hasta S.E. 38

Este afio de enero a la fecha tenemos un acumulado total de 146 fallecidos, distribuidos segun los siguientes grupos de
edad: < de 2 meses 10 casos (6.8%), de 2 a 11 meses y de 01 a 04 afios 7 casos (4.8%), de 10 a 19 afios 3 casos (2.1%), de
20 a 59 afios 16 casos (11.0%) y de 60 a mas 103 casos (70.5%); los distritos con mayor numero de fallecidos son:
Arequipa (28 casos), C Colorado (15 casos), Paucarpata y Socabaya (12 casos), José L. Bustamante y R. (11 casos), M.
Melgar (10 casos), Cayma (8 casos), Majes (7 casos), Hunter (6 casos), Alto Selva Alegre (4 casos), La Joya y Mollendo (3
casos), Sachaca, Chivay, Chilcaymarca, Tiabaya, Yura y Camana (2 casos) y 15 distritos con 01 caso.

Tendencia y Situacion de SOBA Asma

En la presente semana se han reportado 158 casos nuevos de SOB-Asma en menores de cinco afios, hay una
disminucidn de 4.4% en relacidn a la semana anterior, con una incidencia semanal de 1.53 casos x. 1,000 menores de
cinco afios. (Cuadro 7)
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La provincia mas afectada fue Caraveli con 2.19 x 1000 < de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron: Pocsi (29.41),
Acari (7.09), Chala (6.55), Uraca (6.30), Ocofia (4.85), Caraveli (4.69), Rio Grande (3.91), N. de Pierola (3.84), Hunter
(2.54), Aplao (2.50 x 1000 < 5 afios).

CUADRO N° 7
CASOS DE SOBA ASMA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2011
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LAS.E. 38 ACUMULADO ALAS.E. 38 Tasa Total
PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa x1000 | *10,000
REGION 158 1.53 424 0.38 6689 64.65 16081 18.89 184.89
Arequipa 130 1.75 380 0.45 5195 70.03 14869 17.46 216.75
Camana 9 1.74 25 0.49 655 126.35 508 9.88 205.46
Caraveli 8 2.19 6 0.17 155 42.44 153 4.35 79.39
Islay 1 0.24 6 0.12 224 54.15 314 6.40 101.17
Caylloma 3 0.34 3 0.04 106 11.93 99 1.32 24.37
Condesuyos 1 0.56 0 0.00 7 3.94 11 0.65 9.60
Castilla 6 1.56 4 0.11 347 90.27 127 3.60 121.25
La Union 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0.00

Fuente: EPID - V.S.P.

El acumulado de SOBA-asma, en los nifios menores de 5 afos, es de 6689 casos, con una prevalencia acumulada de
64.65 nifios por cada 1,000 nifios menores de cinco afios.

Comparando el afio 2011 con el afio 2010 tenemos: en el periodo de la semana 35 a la semana 38 que las SOBA-Asma,
este afio hay una disminucion de 20.1% en relacién al afio anterior (4 semanas) y una disminucién de 10.1% en relacion
ala semana 38 del 2010

Incidencia de SOBA-Asma en Menores de 5 afios

Grafica N° 11 Gerencia de Salud Arequipa 2011
CANAL ENDEMICO DE SOB - ASMA EN MENORES DE 5 ANOS 2011
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Semana: 38

Segun el canal endémico, esta semana estamos en zona de Exito, de acuerdo al comportamiento endémico de las SOBA-
Asma en nuestra region. (Grafica 11)

El promedio de notificacion semanal, este afio es de 56 casos por semana.
Los casos de SOBA-Asma en los menores de cinco afios esta semana representan el 27.15% con respecto al total de

casos regional.
Tendencia y Situacion de las Enfermedades Inmunoprevenibles

Esta semana se ha notificado 01 caso sospechoso de Sarampidn-Rubéola, teniendo una TNA de 6.33 x 100,000 Hab.
(Grafica N2 12).
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S.E. 38 del 18 al 24 de septiembre del 2011

Con notificacion negativa las demas enfermedades inmunoprevenibles. De enero a la fecha tenemos: en Paralisis
Flacida Aguda, una TNA de 1.47 x 100,000 menores de 15 afios, en Tos Ferina, una TNA de 0.57 por 100.000 Hab., en
Hepatitis B, una TNA de 1.46 x 100,000 Hab. y en Meningitis TBC una TNA de 0.97 x 100,000 < de 5 afios (Cuadro N2 8).

Grafica N° 12
NOTIFICACION DE SARAMPION RUBEOLA SEGUN PROCEDENCIA
REGION DE SALUD AREQUIPA 2011*

30

Cuadro N° 8
VIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES
REGION DE SALUD AREQUIPA 2011
DANOS NOTIFICADOS | CONFIRMADO | DESCARTADO |INVESTIGACION
P.F. A 5 0 4 1
TOS FERINA 7 0 4 3
SARAMPION 0 0 0 0
RUBEOLA 78 0 69 9
TETANOS 0 0 0 0
MENINGITIS TBC 1 1 0 0
FIEBRE AMARILLA 0 0 0 0
HEPATITIS B 18 18 0 0

Lari

Informacién acumulada de la semana 01 a la semana 38
Fuente: OF. EPI - VSP
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Tendencia y Situacion de la Muerte Materna

En mortalidad materna, esta semana se notifico 01 caso, procedente del distrito de Caylloma, reportado por el C. S. de
Caylloma.

De enero a la fecha tenemos un acumulado de 08 casos, teniendo una RMM de 38.2 x 100,000 nacimientos. Los casos
proceden de los distritos de Yura, Mcal. Caceres, J. L. Bustamante y R., Alto Selva A., Majes, Sta. Rita Siguas y Caylloma;
correspondiendo a causa directa el 50.0%, indirecta el 37.5% e indirecta incidental 12.5%; segun grupos de edad
tenemos de 10 a 19 afios el 12.5%, de 20 a 29 afos el 50.0% y de 30 a 49 aios el 37.5%

Grafica 13
MORTALIDAD MATERNA 2000 - 2011*
REGION DE SALUD AREQUIPA
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Hastala Semana 38

Cuadro N°9
MORTALIDAD MATERNA SEGUN PROVINCIAS 2001 - 2011
REGION DE SALUD AREQUIPA

PROVINCIAS 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011
Arequipa 6 4 10 6 4 15 9 12 6 7 5
Camanéa 1 1 1 3 1 1
Caraveli 1 1 1 1 1
Caylloma 1 1 3 2 4 3 1 1 1 2
Castilla 2 3 2 2 2 2 1
Condesuyos 1 1 2 1 1
La Unién 2 1 1
Islay 2 1 1 1
Otro Dpto. 1 2 1 5 4 6 5

TOTAL 14 6 16 14 10 23 22 21 19 16 8

FUENTE: EPI - VSP
*Hasta la Semana 38
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S.E. 38 del 18 al 24 de septiembre del 2011

Tendencia y Situacion de las Enfermedades Metaxénicas
Enfermedad de Chagas

Esta semana la notificacion fue negativa.

De enero a la fecha tenemos 519 casos acumulados con una TNA de 4.14 x 100.000 Hab. Los casos proceden de las
provincias de Arequipa 36 casos (70.6%), de Caylloma 10 casos (19.6%), Caraveli 3 casos (5.9%), Castilla y La Unién con 1
caso (2.0%)

Grafica 14
ENFERMEDAD DE CHAGAS 2001 - 2011*
REGION DE SALUD AREQUIPA
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Grafica 15
ENFERMEDAD DE CHAGAS POR GRUPOS DE EDAD - 2011*

Grafica N° 16
ENFERMEDAD DE CHAGAS POR DISTRITOS 2011
REGION DE SALUD AREQUIPA
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Semana 38

Malaria Vivax

Esta semana con notificacion negativa. De la semana 01 a la fecha tenemos 15 casos acumulados, procedentes de los
departamentos de Madre de Dios 13 casos (86.7), de Junin 01 caso (6.7%) y de la Guyana Inglesa 01 casos (6.7%).

Leishmaniasis

Esta semana con notificacion negativa. De enero a la fecha tenemos 11 casos acumulados, con lesién cutanea 04 casos
(36.4%) y con lesidn muco-cutanea 07 casos (63.6%), cuya procedencia corresponde a: Madre de Dios (45.4%),
Amazonas y Puno (18.2%), Ucayali y Huanuco (9.1%).

Dengue

Esta semana no se notifico ningln caso. De enero a la fecha tenemos un acumulado de 08 casos, cuya procedencia
corresponde: de Madre de Dios 05 casos (62.5%), de Ucayali 01 caso (12.5%), de Loreto 01 caso (12.5%), y de la Guyana
Inglesa 01 caso (12.5%).

Accidentes por Animales Ponzoiiosos

Esta semana con notificacién negativa. De enero a la fecha tenemos 01 caso acumulado.
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