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EDITORIAL
La Obesidad

Se caracteriza por la acumulacién excesiva de grasa en el cuerpo, hipertrofia general del tejido
adiposo. Es una enfermedad crénica originada por muchas causas y con numerosas complicacio-
nes, la obesidad se caracteriza por el exceso de grasa en el organismo y se presenta cuando el
indice de masa corporal en el adulto es mayor de 30 kg/m? segin la OMS. Forma parte del sindro-
me metabdlico. Es un factor de riesgo conocido para enfermedades crénicas como enfermedades
cardiacas, diabetes, hipertension arterial y algunas formas de cancer. La evidencia sugiere que se
trata de una enfermedad con origen multifactorial: genético, ambiental, psicolégico entre otros.
Anteriormente se consideraba a la persona con sobrepeso como una persona que gozaba de bue-
na salud, sin embargo ahora se sabe que la obesidad tiene multiples consecuencias negativas en
salud. Actualmente se acepta que la obesidad es factor causal de otras enfermedades como lo son
los padecimientos cardiovasculares, dermatolégicos, gastrointestinales, diabéticos, osteoarticula-
res, etc.
Aunque la obesidad es una condicién clinica individual se ha convertido en un serio problema de
salud publica que va en aumento: se ha visto que el peso corporal excesivo predispone para va-
rias enfermedades, particularmente enfermedades cardiovasculares, diabetes mellitus tipo 2,
apnea del suefio y osteoartritis.
Segun el origen de la obesidad, ésta se clasifica en los siguientes tipos:
Obesidad exégena: La obesidad debida a una alimentacién excesiva.
Obesidad endégena: La que tiene por causa alteraciones metabdlicas. Dentro de las causas
enddgenas, se habla de obesidad endocrina cuando estd provocada por disfuncién de algu-
na glandula endocrina, como la tiroides. Obesidad hipotiroidea Obesidad gonadal
La actual definicién cominmente en uso establece los siguientes valores, acordados en 1997 y
publicados en 2000: IMC menos de 18,5 es por debajo del peso normal.
IMC de 18,5-24,9 es peso normal.
IMC de 25,0-29,9 es sobrepeso.
IMC de 30,0-39,9 es obesidad.
IMC de 40,0 o mayor es obesidad severa (o mérbida).
IMC de 35,0 o mayor en la presencia de al menos una u otra morbilidad significativa es también
clasificada por algunas personas como obesidad mérbida.
Circunferencia de cintura
E1 IMC no tiene en cuenta las diferencias entre los tejido adiposo y tejido magro; tampoco distin-
gue entre las diferentes formas de adiposidad, algunas de las cuales pueden estar asociadas de
forma mas estrecha con el riesgo cardiovascular. El mejor conocimiento de la biologia del tejido
adiposo ha mostrado que la grasa visceral u obesidad central (obesidad tipo masculina o tipo
manzana) tiene una vinculacién con la enfermedad cardiovascular, que sélo con el IMC. La circun-
ferencia de cintura absoluta (>102 cm en hombres y >88 cm en mujeres) o el indice cintura-
cadera (>0,9 para hombres y >0,85 para mujeres) son usados como medidas de obesidad central.

Factores de riesgo y morbilidades asociadas

La presencia de factores de riesgo y enfermedad asociados con la obesidad también son usados
para establecer un diagnéstico clinico. La coronariopatia, la diabetes tipo 2 y la apnea del suefio
son factores de riesgo que constituyen un peligro para la vida que podria indicar un tratamiento
clinico para la obesidad. Habito tabaquico, hipertensién, edad e historia familiar son otros factores
de riesgo que podrian indicar tratamiento.

Efecto sobre la salud

Un gran numero de condiciones médicas han sido asociadas con la obesidad. Las consecuencias
sobre la salud estan categorizadas como el resultado de un incremento de la masa grasa (artrosis,
apnea del suefio, estigma social) o un incremento en el numero de células grasas (diabetes,
cancer, enfermedades cardiovasculares, higado graso no alcohdlico. La mortalidad estd incre-
mentada en la obesidad, con un IMC mayor de 32 estadn asociado con un doble riesgo de muerte.
Existen alteraciones en la respuesta del organismo la insulina (resistencia a la insulina), un estado
pro inflamatorio y una tendencia incrementada a la trombosis (estado pro trombético). La asocia-
cién de otras enfermedades puede ser dependiente o independiente de la distribucién del tejido
adiposo. La obesidad central (tipo masculino u obesidad de cintura predominantemente, caracte-
rizada por un radio cintura cadera alto), es un factor de riesgo importante para el sindrome me-
tabdlico, el cimulo de un nimero de enfermedades y factores de riesgo que predisponen fuerte-
mente para la enfermedad cardiovascular. Estos son diabetes mellitus tipo dos, hipertensién arte-
rial, niveles altos de colesterol y triglicéridos en la sangre. Ademas la obesidad es también corre-
lacionada con una variedad de otras complicaciones. Para algunas de estas dolencias, nos ha sido
establecido claramente hasta qué punto son causadas directamente por la obesidad como tal o si
tienen otra causa (tal como sedentarismo) que también causa obesidad.
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Tendencia y Situacion de las Enfermedades Diarreicas

En la presente semana se notificaron 699 casos nuevos de
Enfermedad Diarreica Aguda, en los menores de cinco
afnos, teniendo una disminucién de 17.5 %, con relacién a
la semana anterior, con una incidencia semanal de 6.8
casos x 1,000 menores de cinco afios. El 96.6 % corres-
ponde a las EDAS Acuosas y el 3.4% a las EDAS Disentéri-
cas. (Cuadro 1).

La provincia mas afectada fue Caylloma con 10.0 x 1000 <
de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron: Charcana
(41.6), Tisco (28.6), Atiquipa (27.0), Vitor (25.0), Sabandia
(24.6), Huaynacotas (24.5), Maca (23.3), Chivay (20.9),
Quequeiia (18.5) y Islay (18.1 x 1000 < 5 afios).

Cuadro N° 1
EDAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2010

ENERO

FEBRERO

SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
EDA ACUOSA A. 937 887 | 1018 | 1029 | 923 | 924 | 921 | 982 | 965 | 1069 | 1086 | 1008 | 827

EDA DISENT. 33 37 62 57 49 56 47 52 48 55 64 46 41
HOSPITALIZADOS 6 8 8 5 9 8 5 10 4 15 8 11 9

FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ABRIL MAYO JUNIO

SEMANAS 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
EDA ACUOSAA. | 1051 | 922 890 | 772 | 801 | 784 | 803 | 794 | 745 | 787 | 881 | 821 | 648

EDA DISENT. 43 42 40 23 43 25 31 27 32 40 24 23 15
HOSPITALIZADOS 9 11 11 9 6 8 6 4 18 16 12 8 11

FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

JULIO AGOSTO SETIEMBRE

SEMANAS 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
EDA ACUOSA A. 831 700 707 571 | 680 | 626 | 659 | 696 | 584 | 638 | 661 | 688 | 682

EDA DISENT. 20 21 22 15 28 17 20 18 18 13 25 27 27
HOSPITALIZADOS 16 7 5 7 11 7 4 5 4 4 16 10 7

FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

SEMANAS 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
EDA ACUOSA A. 646 767 733 | 782 | 691 | 378 | 773 | 675

EDA DISENT. 35 32 37 31 24 22 48 24
HOSPITALIZADOS 11 6 2 7 10 2 15 10

FALLECIDOS 1 0 0 0 0 0 0 0

FUENTE: EPINEA

En la presente semana el acumulado de casos de EDAS,
en los menores de cinco afios, es de 39322 casos, con una
incidencia acumulada de 380 nifios afectados por cada
1,000 nifios menores de cinco afios.

Del total de casos notificados en esta semana, el 45.9 %
corresponden a los < de 5 afios. (Cuadro 2)

Comparando el afio 2010 con el afio 2009 tenemos: en el
periodo de la semana 44 a la semana 47, que los casos de
EDAS este afio han disminuido en 29.2 % y con relacién a
la semana 47 del afio anterior han disminuido en 28.8 %

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo,
en orden de prioridad son: Caylloma, La unién, Caraveliy
Camana.

CUADRO N° 2
CASOS DE EDAS SEGUN TIPO DIAGNOSTICO POR PROVINCIAS 2010
REGION DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA S.E. 47 ACUMULADO A LAS.E. 47 TOTAL EDAS ACUMULADAS

PROVINCIA EDA Acuosa | EDA Disenterica| EDA Acuosa EDA Disenterica | Menores 5 Afios [Mayores 5 Afios
-5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 N© TASA* N° TASA**

REGION 675 808 24 23| 37743 33623 1579 1436] 39322] 380,16] 35059| 3145,06
Arequipa 494 612 17 19| 27753 25274 1184 1036 28937| 379,28] 26310} 3199,80
Camana 28 32 2 0 1433 1066 81 55 1514] 307,10 1121} 2110,04
Caraveli 20 26 1 1 1180 1012 83 89 1263] 371,69 1101) 3006,14
Islay 28 35 1 1 1166 1028 44 30 1210 252,40 1058] 2048,16
Caylloma 67 48 3 2 3463 2388 157 169 3620] 516,41 2557] 3384,92
Condesuyos 11 21 0 0 904 987 3 0 907| 489,48 987] 4945,63
Castilla 13 20 0 0 1131 1089 25 53 1156] 320,75 1142] 2938,38
La Union 14 14 0 0 713 779 2 4 715] 460,70 783] 4681,89

Fuente: EPID -V.S.P.
*Tasa X 1000 **Tasa X 100000

Fallecidos por EDA :

Esta semana, en los menores de 05 afios, no se notifico
ningun caso De la semana 01 a la fecha tenemos 01 caso
acumulado.

En los mayores de 5 afios, esta semana con notificaciéon
negativa. De la semana 01 a la fecha tenemos un acumula-
do de 01 caso fallecido.
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Segun el canal endémico de EDA, en < de 5 afios, esta-
mos en zona de éxito, de acuerdo al comportamiento
endémico de las EDAS, en los menores de cinco afios, en
nuestra regién. (Grafica 1).

GraficaN° 1 -
CANAL ENDEMICO DE EDA EN MENORES DE 5 ANOS 2010
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Segun el acumulado, de la semana 01 a la fecha, las EDAS
en los menores de cinco afios, han disminuido en 13.2 %,
con relacién al afio 2009. (Grafica 2)
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Tendencia y Situacion de las Infecciones Respiratorias Agudas

Esta semana se han notificado 3694 casos nuevos de In-
fecciones Respiratorias Agudas (IRAs), en los nifios meno-
res de 5 afios, teniendo una disminucién de 9.8 % con
relaciéon a la semana anterior, con una incidencia semanal
de 35.7 casos x. 1,000 menores de cinco afios. (Cuadro 3)

La provincia con mayor riesgo fue Caraveli con 65.3 x
1000 menores de 5 afios; los distritos mas afectados fue-
ron: Quicacha (850.0), Chaparra (161.6), Mollebaya
(145.2), Ichupampa (142.9), Cahuacho (129.4), Maca
(127.9), Charcana (126.9), Tauria (117.7), Yarabamba
(100.0) y Mcal. Céceres (92.5 x 1000 < 5 afios).

Cuagro N° 3
IRAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2010

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
IRA 3451 | 2704 | 2640 | 2387 | 2165 | 2116 | 2090 | 2320 | 2594 | 3011 | 3166 | 3313 | 3057
NEUMONIA 41 20 21 22 28 19 16 24 19 23 34 37 41
SOBA 161 122 133 103 84 99 103 | 102 | 111 | 134 | 127 | 137 | 136
FALLECIDO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABRIL MAYO JUNIO
SEMANAS 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
IRA 3910 | 3881 | 4516 | 4195 | 4668 | 5242 | 5523 | 5045 | 5230 | 5882 | 5928 | 5933 | 5052
NEUMONIA 47 48 62 54 75 69 66 74 75 86 84 71 46
SOBA 154 172 201 223 | 222 | 258 | 281 | 280 | 292 | 336 | 395 | 385 | 276
FALLECIDO 0 0 0 0 0 2 0 1 1 0 0 0 1
JULIO AGOSTO SETIEMBRE
SEMANAS 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
IRA 5586 | 5379 | 5258 | 3366 [ 4309 | 3722 | 3484 | 4138 | 4080 | 4571 | 4606 | 4306 | 4205
NEUMONIA 68 65 49 65 51 25 22 38 38 30 38 28 30
SOBA 328 298 301 230 | 210 | 154 | 156 | 182 | 222 | 176 | 200 | 174 | 144
FALLECIDO 0 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
SEMANAS 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
IRA 3946 | 4365 | 4193 | 3996 | 3788 | 3733 | 4055 | 3694
NEUMONIA 23 33 26 18 27 28 26 23
SOBA 137 207 161 179 | 145 | 118 | 147 | 118
FALLECIDO 0 0 0 0 1 1 0 0

FUENTE: EPIVEA

El acumulado de casos de IRAs en los menores de 5 afios,
es de 189399 casos, con una prevalencia acumulada de

1831 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de 5
afios.
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Comparando el afio 2010 con el afio 2009 tenemos: en el
periodo de la semana 44 a la semana 47 que las infeccio-
nes respiratorias agudas en los menores de 5 afios, este
afio han disminuido en 3.6 % y con relacién a la semana
47 del afio anterior han incrementado en 2.2 %.

S.E. 47 DEL 21 AL 27 NOVIEMBRE DEL 2010

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, \
en orden de prioridad son: Caraveli, Caylloma, La Unién
y Camana. (Cuadro 4).

CUADRO N° 4
CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2010
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA S.E. 47 ACUMULADO A LA SE. 47 Tasa Total
PROVINCIA IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios Acumulada
No Tasa X1000 No Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasax1000 | X10.000

REGION 3694 35,71 6570 5,89 189399 1831,09 | 310480 377,60 4103,53
Arequipa 2631 34,49 4675 5,69 136384 1787,61 | 225808 274,63 4030,93
Camana 188 38,13 334 6,29 9534 1933,87 13703 257,93 4002,45
Caraveli 222 65,33 269 7,34 9001 2648,91 10405 284,10 4848,71
Islay 180 37,55 370 7,16 8354 174259 11224 217,28 3468,20
Caylloma 248 35,38 442 5,85 13814 1970,61 24092 318,93 4591,83
Condesuyos 52 28,06 134 6,71 3905 2107,39 8423 422,06 5652,45
Castilla 96 26,64 178 4,58 5754 1596,56 10591 272,51 3848,69
La Union 77 49,61 168 10,05 2653 1709,41 6234 372,76 4862,66

Fuente: EPID -V.S.P.

Segun el canal endémico de IRAS en los menores de 5
afios, esta semana estamos en zona de seguridad, de
acuerdo al comportamiento endémico de las IRAS, en
nuestra regién. (Grafica 3).
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Segun el canal endémico de IRAS en todas las edades,
esta semana, estamos en zona de alarma, de acuerdo al
comportamiento endémico de las IRAS, en todas las eda-
des, en nuestra regién. (Grafica 5).

Esta semana se notificaron 10264 casos de IRAS en todas

GraficaN°5
CANAL ENDEMICO DE IRA TODAS LAS EDADES 2010
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Este afio los casos de IRAS en los menores de 5 afios, de
la semana 01 a la fecha, muestran una disminucién de 4.6
%, con relacioén al afio 2009. (Grafica 4)

Grafica N° 4
CASOS DE IRAS EN MENORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL SALUD AREQUIPA 2009 - 2010*

/\

8000

7000

6000

5000 -

4000 -

CASOS

3000

2000

1000

1 3 5 7 9 11131517 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51
SEMANAS EPIDEMIOLOGICAS

——2009 —=—2010

Fuente:EPD-VEA
*Hasta S.E. 47

las edades, teniendo una disminucién de 6.2% con rela-
cién a la semana anterior y un incremento en 14.6% con
relacién a la semana 47 del afio 2009.

Segun el acumulado de las IRAS en todas las edades, de
enero a la fecha, han disminuido en 4.2 %, con relacién al
afio anterior. (Grafica 6).

Grafica N° 6
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Tendencia y Situacion de las Neumonias

Esta semana se notificaron 23 casos de neumonias, en los
menores de cinco afios, teniendo una disminucién de 13.0
% con relacién a la semana anterior, con una incidencia
semanal de 0.22 casos x cada 1000 menores de cinco
afios.

La provincia con mayor riesgo fue Condesuyos con una
tasa de 1.1 x 1000 menores de 5 afios. Los distritos mas
afectados fueron: Cayarani con 5.6 x 1000 < de 5 afios,
Caylloma (3.6), Chivay (3.2), Camana (1.5), Majes (1.1) y
Socabaya (0.4).

CUADRO N° 5
CASOS DE NEUMONIA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2010
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA S.E. 47 ACUMULADO A LA SEE. 47 Tasa Total

PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasax1000 | X 10,000
REGION 23 0,22 85 0,08 1953 18,88 3424 416 44,14
Arequipa 12 0,16 73 0,09 1347 17,66 2564 3,12 43,53
Camana 2 0,41 2 0,04 124 25,15 140 2,64 45,47
Caraveli 0 0,00 1 0,03 63 18,54 129 3,52 47,97
Islay 0 0,00 2 0,04 15 3,13 49 0,95 11,34
Caylloma 7 1,00 1 0,01 238 33,95 215 2,85 54,88
Condesuyos 2 1,08 1 0,05 31 16,73 71 3,56 46,77
Castilla 0 0,00 0 0,00 70 19,42 148 3,81 51,33
La Union 0 0,00 5 0,30 65 41,88 108 6,46 94,66

Fuente: EPID -V.S.P.

El acumulado de neumonias, en los nifios menores de 5
afios, es de 1953 casos, con una prevalencia acumulada
de 18.9 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de
cinco afios.

Comparando el afio 2010 con el afio 2009 tenemos: en el
periodo de la semana 44 a la semana 47 que las neumon-

Grafica N° 7
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN MENORES DE 5 ANOS 2010
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Segun el canal endémico de neumonias en menores de
cinco aflos, esta semana nos encontramos en zona de éxi-
to, de acuerdo al comportamiento endémico en nuestra
regioéon. (Grafica 7)

ias, este afio han disminuido en 13.5 % y con relacién a la
semana 47 del afio anterior han presentado una disminu-
cién de 8.7 %.

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo,
en orden de prioridad fueron: Camana, Arequipa, La
Unién y Condesuyos. (Cuadro 5).
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Las neumonias en los menores de cinco afios, este afio,
representan el 36.3 %, con respecto al total de casos re-
gional; esta semana esta proporciéon fue de 21.3 %.
(Grafica 8).
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GraficaN°9
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN TODAS LAS EDADES 2010
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Segun el canal endémico de neumonias en todas las eda-
des, esta semana nos encontramos en zona de epidemia,
con 8.3 % de casos mas de lo esperado, de acuerdo al
comportamiento endémico de neumonias en todas las
edades, en nuestra regién. (Grafica 9)

Fallecidos por Neumonia :

En los menores de cinco afios, esta semana con notifica-
cién negativa. De la semana 01 a la fecha tenemos 12 ca-
sos acumulados.

En los mayores de cinco afios, esta semana se reportaron

CUADRO N°6
NOTIFICACION DE FALLECIDOS POR NEUMONIAS MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2003 - 2010*
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Grafica N° 10
CASOS DE NEUMONIAS EN TODAS LAS EDADES 2009 - 2010*
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CASOS

Esta semana se notificaron 103 casos de Neumonias en
todas las edades, teniendo un incremento de 24.1% con
relacién a la semana anterior y con relacién a la semana
46 del aio anterior se tuvo un incremento de 14.1%
(Grafica 10)

02 caso de 76 y 65 afios de edad, procedente de los distri-
tos de Alto Selva Alegre y Tomepampa, reportados por el
Hosp. Honorio Delgado. De la semana 01 a la fecha tene-
mos un acumulado de 118 fallecidos. (Cuadro 6).

2003 2004 2005 2007 2008 2009 2010

PROVINCIAS -5 +5 -5 +5 5 +5 5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5
REGION 7 26 19 58 11 39 10 48 13 80 18 98 18 123 12 118
Arequipa 4 26 8 45 4 27 7 37 9 66 14 89 8 101 7 99
Camana 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0 1 4 0 1
Caraveli 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 3
Islay 0 0 0 1 2 0 0 1 0 4 0 1 2 7 0 1
Caylloma 0 0 4 10 3 9 3 8 4 5 3 5 1 4 3 7
Condesuyos 0 0 2 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 5
Castilla 1 0 4 1 0 3 0 1 0 2 0 3 3 2 0 2
La Union 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 5 1 0
Fuente: EPID - V.S.P.
*Hasta S.E. 46

Este afio de enero a la fecha tenemos un acumulado total
de 130 fallecidos, teniendo en el grupo de edad de < de 2
meses 3 casos (2.3%), 2a 11 meses 5 casos (3.8%),de 1 -
4 afios 4 casos (3.1%), de 10 a 19 afios 1 caso (0.8), de 20 —
59 afios 26 casos (20.0%) y mayores de 60 afios 91 casos
(70.0%); los distritos con mayor numero de fallecidos son:

Paucarpata (con 17 casos), Arequipa (16 casos), C. Colo-
rado (13 casos), Cayma (12 Casos), J. L. Bustamante R. (7
casos), Miraflores (6 casos), Hunter, Socabaya y Alto Sel-
va Alegre (5 casos), Majes (4 casos), Tiabaya, M. Melgar,
Characato y La Joya (3 Casos), Caylloma, Chivay, Cayara-
ni, Atico y Sabandia (2 casos) y 18 distritos con 01 caso.
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Tendencia y Situaciéon de la SOBA y Asma

En la presente semana se han reportado 118 casos nuevos
de SOB-Asma en menores de cinco afios, teniendo una
disminucién de 24.6 %, con relacién a la semana anterior,
con una incidencia semanal de 1 caso x. 1,000 menores
de cinco afios. (Cuadro 7)

La provincia con mayor incidencia fue Islay con 2.3 x
1,000 < de 5 afios los distritos con mayor incidencia fue-
ron: Uraca 8.9 x 1000 menores de 5 afios, J. M. Quimper
(8.2), P. Bombén (6.6), Chiguata (4.2), Cocachacra (2.3),
Chala (2.0), Tiabaya (1.5), J. L. Bustamante y R. (1.3), Hun-
ter (1.2) y Cayma (1.1).

CUADRO N° 7
CASOS DE SOBA ASMA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2010
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA S.E. 47 ACUMULADO A LA SE. 47 Tasa Total

PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Aflos Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
No Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasax1000 | X10,000

REGION 118 1,14 369 0,33 9014 87,15 17837 21,69 220,42
Arequipa 90 1,18 337 0,41 6466 84,75 15931 19,38 249,26
Camana 9 1,83 10 0,19 1005 203,85 714 13,44 296,09
Caraveli 1 0,29 5 0,14 154 45,32 188 5,13 85,45
Islay 11 2,29 12 0,23 717 149,56 583 11,29 230,29
Caylloma 1 0,14 3 0,04 203 28,96 221 2,93 51,36
Condesuyos 0 0,00 0 0,00 11 5,94 17 0,85 12,84
Castilla 6 1,66 2 0,05 455 126,25 180 4,63 149,52

La Union 0 0,00 0 0,00 3 1,93 3 0,18 3,28

Fuente: EPID -V.S.P.

El acumulado de SOBA-asma, en los nifios menores de 5
afios, es de 9014 casos, con una prevalencia acumulada
de 87 nifios por cada 1,000 nifios menores de cinco afios.

Comparando el afio 2010 con el afio 2009 tenemos: en el
periodo de la semana 44 a la semana 47 que las SOBA-
asma han disminuido en 15.9 % y con relacién a la sema-
na 47 del afio anterior han disminuido en 17.8%.

Grafica N° 11
CANAL ENDEMICO DE SOB - ASMA EN MENORES DE 5 ANOS 2010
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Semana 47

Segun el canal endémico, esta semana estamos en zona
de seguridad, de acuerdo al comportamiento endémico
de las SOBA-Asma en nuestra regiéon. (Grafica 11)

El promedio de notificacién semanal, este afio es de 191
casos por semana.

Los casos de SOBA-Asma en los menores de cinco afios
esta semana representan el 24.2% con respecto al total de
casos regional.
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Tendencia y Situacion- Enfermedades Inmunoprevenibles

Esta semana se notificaron 03 casos sospechosos de Sa-
rampién-Rubéola, teniendo una TNA de 11.66 x 100,000
Hab. (Crafica 12)

Las enfermedades inmunoprevenibles con notificacién
negativa, tenemos en Tos Ferina, una TNA de 0.66 x

Grafica N° 12
NOTIFICACION DE SARAMPION RUBEOLA SEGUN PROCEDENCIA
REGION DE SALUD AREQUIPA 2010*
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100.000 Hab. en Hepatitis B, una TNA de 2.79 x 100,000
Hab. y en Pardlisis Flacida Aguda, una TNA de 3.46 x
100,000 menores de 15 afios, (Cuadro 8).

Cuadro N°8

VIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES
45 1 REGION DE SALUD AREQUIPA 2010
40
35 4 DANOS NOTIFICADOS | CONFIRMADO | DESCARTADO |[INVESTIGACION
30 4 P.F.A. 11 0 0 11
25 TOS FERINA 9 0 6 3
] SARAMPION 0 0 0 0
204 RUBEOLA 142 0 130 12
15 4 TETANOS 0 0 0 0
10 + MENINGITIS TBC 0 0 0 0
5 FIEBRE AMARILLA 2 0 0 0
04 HEPATITIS B 34 34 0 0
=] v T 8 5 ] 8 s @ o s > s = I ] © o © Informacién acumulada de la semana 01 ala semana 47
T B E 2 E -2 E 2 3 g 5 £ E S R AR Fuente: OF. EPI- VSP
£ §fE2=22"%55338% J<7%¢% ;=
O 2 = 5 S 5 Q& S 3 &
FUENTE: EPIDIYSP ¢ [ - ] <
*Semana 47
Tendencia y Situacion de la Mortalidad Materna
Grafica 13
- %
En mortalidad materna, esta semana con MORTALIDAD MATERNA 2000 - 2010
‘o .. . REGION DE SALUD AREQUIPA
notificacién negativa. 24 120
— 89,6
De la semana 0l a la fecha tenemos 14 911 — 100.2
casos acumulados con un RMM de 67.5 x 0 N /& — 100
100,000 nacimientos (Grafica 13). 16 73,0 / \ 8
518 f‘ 652 1 [ 67,5
55,3 o
12 + 46, + 60
Los casos acumulados proceden: Provin- Al
cia de Arequipa, los distritos de La Joya, 8 265 — ] 1 L 40
Yanahuara, Arequipa, JLBR, Yura, Hunter y
Sachaca; provincia de Camana, el distrito 4 1 1 1 [ r 20
de M. N. Valcarcel; provincia de La Unién,
el distrito de Alca y de otros departamen- 0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 0
tos. (Cuadro 9). 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
FUENTE: EPI-VSP C—Casos ——RMM
Hastala Semana 46
Cuadro N°9
MORTALIDAD MATERNA SEGUN PROVINCIAS 2000 - 2010
REGION DE SALUD AREQUIPA
PROVINCIAS 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Arequipa 6 4 10 6 4 15 9 12 6 7
Camana 1 1 1 1 3 1
Caraveli 1 1 1 1 1
Caylloma 2 1 1 3 2 4 3 1 1
Castilla 2 2 3 2 2 2 2
Condesuyos 2 1 1 2 1 1
La Unién 3 2 1 1
Islay 1 2 1 1 1
Otro Dpto. 1 1 2 1 5 4 6 5
TOTAL 12 14 6 16 14 10 23 22 21 19 14

FUENTE: EPI - VSP
*Hasta la Semana 47
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Enfermedad de Chagas

Esta semana con notificacién negativa. De enero a la fe-
cha tenemos un acumulado de 02 casos, con una TNA de
0.16 x 100,000 Hab. los casos proceden de los distritos de
Caraveli y Lomas.

Malaria Vivax

Esta semana la notificacién fue negativa. Tenemos de ene-
ro a la fecha 16 casos acumulados, todos con procedencia
de otros departamentos, de Madre de Dios 14 casos (87.5
%), de Piura y Junin con 1 caso (6.3 %).

Pagina 9

Tendencia y Situacion de las Enfermedades Metaxénicas

Leishmaniasis

Esta semana no se notifico ningin caso. De la semana 01
hasta la fecha tenemos un acumulado de 10 casos, con
lesién cutanea 08 casos (80.0%) y con lesién muco-
cutanea 02 caso (20.2 %), los casos proceden de los de-
partamentos de Madre de Dios 8 casos (80.0 %) y de Pu-
no 02 caso (20.0%).

Dengue
Esta semana con notificacién negativa. Tenemos 04 casos

acumulados con procedencia de los departamentos de
Madre de Dios (2 casos) y Piura (2 casos).




