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EDITORIAL
Obesidad mérbida

La obesidad moérbida es una de las enfermedades mas caracteristicas de nuestro
tiempo, sobre todo por el nimero de complicaciones que tiene asociadas. Para tra-
tarla es necesario el empleo de la cirugia, ya que las dietas no surten ningun tipo de
efecto. Las técnicas para reducirla son de dos tipos: reseccionistas, encaminadas a
inducir una mala absorcién de los alimentos, o restrictivas. Las segundas son menos
agresivas, ya que no precisan resecar nada; basta con reducir el tamafio del estéma-
go para que el paciente no pueda comer. La cirugia reseccionista es la unica forma
de que el enfermo pierda peso en muchos casos de obesidad mérbida. Con las
técnicas reductoras se producen menos efectos secundarios, pero no se pierde peso
con la misma facilidad. Existen tres técnicas quirtirgicas para la obesidad mérbida:
la gastroplastia vertical o técnica de Maxon, la gastroplastia con banda géstrica ajus-
table o el "by-pass" géstrico.

Un 20% de las personas con obesidad mérbida, el grado mayor en la escala del so-
brepeso, no presenta sindrome metabdlico, es decir, no es propenso a la diabetes
porque a pesar de sus lipidos su insulina se basta para controlar los niveles de glu-
cosa. Cientificos del Centro de Investigacién Biomédica en Red-Fisiopatologia de la
Obesidad y la Nutricién (Ciberobn), que publican el hallazgo en la revista Biochemi-
cal journal creen que este grupo puede tener claves para intentar proteger a los
demas.

Se dice que una persona tiene obesidad mérbida cuando su indice de masa corporal
(el peso dividido entre la altura al cuadrado) estd por encima de 40. Este grado de
gordura se asocia a multiples problemas, como la hipertensién, pero, sobre todo, a
la diabetes tipo II. Por eso se dice que tienen resistencia a la insulina, ya que es co-
mo si sus azucares fueran inmunes al efecto de esta hormona y no se metabolizaran.
El resultado son multiples complicaciones, desde problemas de visién a amputacio-
nes.

El objetivo se centra ahora en descubrir qué genes tienen activos los obesos mérbi-
dos sanos que los protegen contra las patologias para buscar los llamados blancos o
dianas terapéuticas. En la actualidad se estima que el 20% de los ciudadanos sufre
algun tipo de obesidad, y que, de ellos, el 1% tiene obesidad mérbida.

La obesidad moérbida es muy dificil de curar y el tiempo ha demostrado que con me-
dicinas e incluso con la cirugia es una enfermedad muy "resistente" a todos los trata-
mientos. Generalmente las intervenciones sencillas tienen un alto indice de fracaso
a largo plazo. Las intervenciones actuales pueden hacer perder el 50% del sobrepe-
so, y ayudar mucho al resto, y sus efectos a menudo duran de por vida.

Muchas operaciones, sin embargo, no lo consiguen, y ademas afectan a la calidad
de vida del operado. En algunas operaciones es frecuente tener que reoperar por
fallar la técnica en la pérdida de peso.

La pérdida de peso no es inmediata sino lenta y progresiva. Va a depender del gra-
do de severidad de la obesidad. Cuanto méas obeso, mas peso se pierde y también
mas peso tiene que perder. Puede ser de 5-8 Kilos por mes al principio para irse
reduciendo cuando pasan los meses y el peso a perder ya es menor.

Es muy dificil bajar hasta el peso ideal. El mejor resultado con todo tipo de opera-
ciones es cuando el/la paciente queda pesando al menos un 10% por encima del
peso ideal. Ningin cirujano puede predecir el peso final con ninguna de las opera-
ciones. Las variaciones individuales son tan grandes que no hay uniformidad ni con
el mismo tipo de operacién.
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Tendencia y Situacion de las Enfermedades Diarreicas

En la presente semana se notificaron 799 casos nuevos de
Enfermedad Diarreica Aguda, en los menores de cinco
afos, teniendo un incremento de 14.8 %, con relacién a la
semana anterior, con una incidencia semanal de 7.7 casos
x 1,000 menores de cinco afios. El 95.9 % corresponde a

La provincia mas afectada fue Caylloma con 11.3 x 1000 <
de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron: Sta Isabel
Siguas (136.4), Andagua (32.0), Lari (30.8), Tauria (29.4),
Uflon (28.6), Quequeiia (27.8), Chachas (27.6), Tuti (23.5),
San Juan Siguas (17.4) y Mollebaya (16.1 x 1000 < 5 afios).

las EDAS Acuosas y el 4.1% a las EDAS Disentéricas.
(Cuadro 1).

Cuad~ro Ne1
EDAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2010

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 [ 10 [ 11 ] 12 ] 13
EDAACUOSAA. | 937 | 887 | 1018 | 1029 | 923 | 924 | 921 | 982 | 965 | 1069 | 1086 | 1008 | 827
EDA DISENT. 33 | a7 62 | 57 | 49 | 56 | 47 | 52 | 48 | 55 | 64 | 46 | a1
HOSPITALIZADOS | 6 8 8 5 9 8 5 10 1 15 8 11 9
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABRIL MAYO JUNIO
SEMANAS 14 [ 15 [ 16 | 17 | 18 [ 19 [ 20 | 21 | 22 [ 23 [ 24 | 25 | 26
EDAACUOSAA. | 1051 | 922 | 890 | 772 | 801 | 784 | 803 | 794 | 745 | 787 | 881 | 821 | 648
EDA DISENT. 43 | 42 40 | 23 | 43 | 25 | 31 | 27 | 32 | 40 | 24 | 23 | 15
HOSPITALIZADOS |9 11 11 9 6 8 6 4 18 | 16 | 12 8 11
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JULIO AGOSTO SETIEMBRE
SEMANAS 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
EDAACUOSAA. | 831 | 700 | 707 | 571 | 680 | 626 | 659 | 696 | 584 | 638 | 661 | 688 | 682
EDA DISENT. 20 | 21 22 | 15 | 28 | 17 | 20 | 18 | 18 | 18 | 25 | 27 | 27
HOSPITALIZADOS | _16 7 5 7 11 7 4 5 4 4 16 | 10 7
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
SEMANAS 40 | 41 ] 42 [ 43 [ 44 [ 45 ] 46 | 47 | 48 [ 49 [ 50 | 51 | 52
EDAACUOSAA. | 646 | 767
EDA DISENT. 35 | 32
HOSPITALIZADOS | 11 6
FALLECIDOS 1 0

FUENTE: EPIVEA

En la presente semana el acumulado de casos de EDAS,
en los menores de cinco afios, es de 34804 casos, con una
incidencia acumulada de 336.5 nifios afectados por cada
1,000 nifios menores de cinco afios.

Del total de casos notificados en esta semana, el 49 %
corresponden a los < de 5 afios. (Cuadro 2)

Comparando el afio 2010 con el afio 2009 tenemos: en el
periodo de la semana 38 a la semana 41, que los casos de
EDAS este afio han disminuido en 24.3 % y con relacién a
la semana 41 del afio anterior han disminuido en 25.4 %

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo,
en orden de prioridad son: Caylloma, Condesuyos, Casti-

lla y La Unién.

CUADRO N° 2
CASOS DE EDAS SEGUN TIPO DIAGNOSTICO POR PROVINCIAS 2010
REGION DE SALUD AREQUIPA

CASOSDE LA SEE. 41 ACUMULADO A LAS.E. 41 TOTAL EDAS ACUMULADAS
PROVINCIA EDA Acuosa | EDA Disenterica] EDA Acuosa EDA Disenterica | Menores 5 Afios |Mayores 5 Afios
-5 +5 -5 +5 5 +5 -5 +5 N © TASA* N © TASA**
REGION 767 809 32 22| 33411 28949 1393 1245] 34804| 336,48] 30194] 2708,63
Arequipa 572 605 23 16| 24622 21717 1031 878] 25653| 336,24 22595|2747,99
Camana 22 21 3 1 1235 907 74 49 1309] 265,52 956] 1799,46
Caraveli 15 20 0 2 1037 867 77 85 1114 327,84 952] 2599,32
Islay 22 20 0 0 1030 907 43 22 1073] 223,82 929] 1798,44
Caylloma 74 58 5 3 3023 2051 139 159 3162| 451,07 2210] 2925,56
Condesuyos 16 24 0 0 809 875 3 0 812] 438,21 875] 4384,43
Castilla 33 49 1 0 1022 920 24 48 1046] 290,23 968] 2490,67
La Union 13 12 0 0 633 705 2 4 635] 409,15 709] 4239,42
Fuente: EPID -V.S.P.
*Tasa X 1000 **Tasa X 100000
Fallecidos por EDA :

Esta semana, en los menores de 05 afios, no se notifico
ningun caso De la semana 01 a la fecha tenemos 01 caso
acumulado.

En los mayores de 5 afios, esta semana con notificaciéon
negativa. De la semana 01 a la fecha tenemos un acumula-
do de 01 caso fallecido.
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Segun el canal endémico de EDA, en < de 5 afios, esta-
mos en zona de seguridad, de acuerdo al comportamien-
to endémico de las EDAS, en los menores de cinco afos,

en nuestra regién. (Grafica 1).
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Segun el acumulado, de la semana 01 a la fecha, las EDAS
en los menores de cinco afios, han disminuido en 11.8 %,

con relacién al afio 2009. (Grafica 2)
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Tendencia y Situacion de las Infecciones Respiratorias Agudas

Esta semana se han notificado 4365 casos nuevos de In-
fecciones Respiratorias Agudas (IRAs), en los nifios meno-
res de 5 afios, teniendo un incremento de 9.6 % con rela-
cién a la semana anterior, con una incidencia semanal de
42 casos x. 1,000 menores de cinco afios. (Cuadro 3)

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

La provincia con mayor riesgo fue Caraveli con 63.6 x
1000 menores de 5 afios; los distritos mas afectados fue-
ron: Quicacha (222.2), Chaparra (186.3), Ufion (114.3),
Tapay (107.7), Chachas (99.5), Mollebaya (96.8), Poloba-
ya (94.3), Cotahuasi (90.0), Caylloma (88.3) y Jaqui (87.5 x

1000 < 5 afios).

Cuadro N° 3
IRAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2010

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
IRA 3451 | 2704 | 2640 | 2387 [ 2165 | 2116 | 2090 | 2320 | 2594 | 3011 | 3166 | 3313 | 3057
NEUMONIA 41 20 21 22 28 19 16 24 19 23 34 37 41
SOBA 161 122 133 103 84 99 103 | 102 | 111 | 134 [ 127 | 137 | 136
FALLECIDO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABRIL MAYO JUNIO
SEMANAS 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
IRA 3910 | 3881 | 4516 | 4195 [ 4668 | 5242 | 5523 | 5045 | 5230 | 5882 | 5928 | 5933 | 5052
NEUMONIA 47 48 62 54 75 69 66 74 75 86 84 71 46
SOBA 154 172 201 223 | 222 | 258 | 281 | 280 | 292 | 336 | 395 | 385 | 276
FALLECIDO 0 0 0 0 0 2 0 1 1 0 0 0 1
JULIO AGOSTO SETIEMBRE
SEMANAS 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
IRA 5586 | 5379 | 5258 | 3366 | 4309 | 3722 | 3484 | 4138 | 4080 | 4571 | 4606 | 4306 | 4205
NEUMONIA 68 65 49 65 51 25 22 38 38 30 38 28 30
SOBA 328 298 301 230 | 210 | 154 | 156 | 182 | 222 | 176 [ 200 | 174 | 144
FALLECIDO 0 2 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
SEMANAS 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
IRA 3946
NEUMONIA 23
SOBA 137
FALLECIDO 0

FUENTE: EPIVEA

El acumulado de casos de IRAs en los menores de 5 afios,
es de 165940 casos, con una prevalencia acumulada de

1604 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de 5

afos.




Pagina 4

Comparando el afio 2010 con el afio 2009 tenemos: en el
periodo de la semana 38 a la semana 41 que las infeccio-
nes respiratorias agudas en los menores de 5 afios, este
afio han disminuido en 1.1 % y con relacién a la semana
41 del afio anterior han disminuido en 1.1 %.

CUADRO N° 4
CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2010

GERENCIA DE SA

S.E. 41 DEL 10 AL 16 DE OCTUBRE DEL 2010

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo, \
en orden de prioridad son: Caraveli, Caylloma, Camana,
y Condesuyos. (Cuadro 4).

LUD AREQUIPA

CASOS DELAS.E. 41

ACUMULADO ALA SE. 41

Tasa Total
PROVINCIA IRA Menores 5 Aflos IRA Mayores 5 Afios IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios Acumulada
No Tasa X1000 No Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasax1000 | X 10,000

REGION 4365 42,20 7212 6,47 165940 1604,29 | 271399 330,07 3590,14
Arequipa 3166 41,50 5284 6,43 119823 1570,54 198112 240,94 3538,38
Camana 201 40,77 310 5,84 8357 1695,13 11863 223,30 3482,78
Caraveli 216 63,57 233 6,36 7637 2247,50 8857 241,83 412113
Islay 154 32,12 232 4,49 7208 1503,55 9293 179,90 2923,12
Caylloma 321 45,79 576 7,62 12055 1719,69 21065 278,86 4012,07
Condesuyos 92 49,65 136 6,81 3481 1878,58 7473 374,46 502247
Castilla 144 39,96 284 7,31 5082 1410,10 9358 240,78 3400,13
La Union 71 45,75 157 9,39 2297 1480,03 5378 321,57 4199,50

Fuente: EPID -V.S.P.

Segun el canal endémico de IRAS en los menores de 5
afios, esta semana estamos en zona de alarma, de acuerdo
al comportamiento endémico de las IRAS, en nuestra re-
gioén. (Grafica 3).
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Segun el canal endémico de IRAS en todas las edades,
esta semana, estamos en zona de epidemia, con 6.2% de
casos mas de lo esperado, de acuerdo al comportamiento
endémico de las IRAS, en todas las edades, en nuestra
regioén. (Grafica 5).

Esta semana se notificaron 11577 casos de IRAS en todas

GraficaN°5
CANAL ENDEMICO DE IRA TODAS LAS EDADES 2010
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Este afio los casos de IRAS en los menores de 5 afios, de
la semana 01 a la fecha, muestra una disminucién de 4.6

%, con relacioén al afio 2009. (Grafica 4)
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las edades, teniendo un incremento de 12.0% con rela-
cién a la semana anterior y un incremento en 12.4% con
relacién a la semana 41 del afio 2009.

Segun el acumulado de las IRAS en todas las edades, de
enero a la fecha, han disminuido en 5.1 %, con relacién al
afio anterior. (Grafica 6).
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Tendencia y Situacion de las Neumonias

Esta semana se notificaron 33 casos de neumonias, en los
menores de cinco afios, teniendo un incremento de 30.3
% con relacién a la semana anterior, con una incidencia
semanal de 0.32 casos x cada 1000 menores de cinco
afios.

La provincia con mayor riesgo fue La Unién con una tasa
de 0.64 x 1000 menores de 5 afios. Los distritos mas afec-
tados fueron: Cahuacho con 11.8 x 1000 < de 5 afios, To-
mepampa (11.2), Characato (3.4), Mcal. Céaceres (1.9), La
Joya (1.9), Sachaca (1.3), Alto Selva Alegre (0.9), Majes
(0.8), Tiabaya (0.8 y Yura (0.1).

CUADRO N° 5
CASOS DE NEUMONIA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2010
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA S.E. 41 ACUMULADO A LA S.E. 41 Tasa Total

PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
N° Tasa X1000 N° Tasa X1000 N° Tasa X1000 N° Tasax1000 | X10.000
REGION 33 0,32 56 0,05 1805 17,45 2976 3,62 39,25
Arequipa 27 0,35 45 0,05 1242 16,28 2213 2,69 38,45
Camana 1 0,20 1 0,02 111 22,52 120 2,26 39,79
Caraveli 1 0,29 1 0,03 57 16,77 118 3,22 43,72

Islay 0 0,00 1 0,02 15 3,13 40 0,77 9,74

Caylloma 3 0,43 3 0,04 227 32,38 199 2,63 51,60
Condesuyos 0 0,00 1 0,05 27 14,57 62 3,11 40,81
Castilla 0 0,00 1 0,03 66 18,31 141 3,63 48,74
La Union 1 0,64 3 0,18 60 38,66 83 4,96 78,24

Fuente: EPID -V.S.P.

El acumulado de neumonias, en los nifios menores de 5
afios, es de 1805 casos, con una prevalencia acumulada
de 17.5 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de
cinco afios.

Comparando el afio 2010 con el afio 2009 tenemos: en el
periodo de la semana 38 a la semana 41 que las neumon-

GraficaN°7
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Segun el canal endémico de neumonias en menores de
cinco aflos, esta semana nos encontramos en zona de éxi-
to, de acuerdo al comportamiento endémico en nuestra
regioéon. (Grafica 7)

ias, este afio han incrementado en 10.5 % y con relacién a
la semana 41 del afio anterior han presentado una dismi-
nucién de 3.0 %.

Las provincias mas afectadas en este periodo de tiempo,
en orden de prioridad fueron: Caylloma, Arequipa, La
Unién y Camana. (Cuadro 5).
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Las neumonias en los menores de cinco afios, este afio,
representan el 37.8 %, con respecto al total de casos re-
gional; esta semana esta proporciéon fue de 38.8 %.
(Grafica 8).
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GraficaN°9
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Segun el canal endémico de neumonias en todas las eda-
des, esta semana nos encontramos en zona de éxito, de
acuerdo al comportamiento endémico de neumonias en
todas las edades, en nuestra regién. (Grafica 9)

Fallecidos por Neumonia :

En los menores de cinco afios, esta semana con notifica-
cién negativa. De la semana 01 a la fecha tenemos 10 ca-
sos acumulados.

En los mayores de cinco afios, esta semana se notificaron

CUADRO N°6
NOTIFICACION DE FALLECIDOS POR NEUMONIAS MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2003 - 2010*

S.E. 41 DEL 10 AL 16 DE OCTUBRE DEL 2010

\
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Esta semana se notificaron 89 casos de Neumonias en
todas las edades, teniendo una disminucién de 3.3% con
relacién a la semana anterior y con relacién a la semana
41 del aio anterior se tuvo un incremento de 11.3%
(Grafica 10)

03 casos, de 62, 43 y 80 afios de edad, procedentes de los
distritos de Characato, Miraflores y ]J. L. Bustamante y R.
De la semana 01 a la fecha tenemos un acumulado de 109
fallecidos. (Cuadro 6).

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

PROVINCIAS -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5
REGION 7 26 19 58 11 39 10 48 13 80 18 98 18 123 10 106
Arequipa 4 26 8 45 4 27 7 37 9 66 14 89 8 101 7 88
Camana 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0 1 4 0 0
Caraveli 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 3
Islay 0 0 0 1 2 0 0 1 0 4 0 1 2 7 0 1
Caylloma 0 0 4 10 3 9 3 8 4 5 3 5 1 4 2 7
Condesuyos 0 0 2 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 5
Castilla 1 0 4 1 0 3 0 1 0 2 0 3 3 2 0 2
La Union 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 5 1 0
Fuente: EPID - V.S.P.
*Hasta S.E. 41

Este afio de enero a la fecha tenemos un acumulado total
de 119 fallecidos, teniendo en el grupo de edad de < de 2
meses 2 casos (1.7%), 2a 11 meses y de 1 - 4 afios 4 casos
(8.4%), de 10 a 19 afios 1 caso (0.8), de 20 — 59 afios 25
casos (21.0%) y mayores de 60 afios 83 casos (69.7%); los
distritos con mayor numero de fallecidos son: Paucarpata

(con 16 casos), Arequipa (14 casos), C. Colorado (13 ca-
sos), Cayma (11 Casos), ]J. L. Bustamante R. y Miraflores (6
casos), Hunter y Socabaya (58 casos), Alto Selva Alegre y
Majes (4 casos), Tiabaya, M. Melgar y Characato (3 Ca-
sos), La Joya, Caylloma, Chivay, Cayarani, Atico y Sa-
bandia (2 casos) y 14 distritos con 01 caso.
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Tendencia y Situaciéon de la SOBA y Asma

En la presente semana se han reportado 207 casos nuevos
de SOB-Asma en menores de cinco afios, teniendo un
incremento de 33.8 %, con relacién a la semana anterior,
con una incidencia semanal de 2.0 casos x. 1,000 menores
de cinco afios. (Cuadro 7)

La provincia con mayor incidencia fue Islay con 4.8 x
1,000 < de 5 afios los distritos con mayor incidencia fue-
ron: Punta Bombén 14.8 x 1000 menores de 5 afios, Chala
(10.2), S. Pastor (9.8), Chiguata (8.4), Huancarqui (7.4),
Ayo (6.0), N. Pierola (5.9), Quicacha (5.6), Mollendo (4.5)
e Islay (4.5).

CUADRO N° 7
CASOS DE SOBA ASMA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2010
GERENCIA DE SALUD AREQUIPA

CASOS DELAS.E. 41 ACUMULADO A LA SE. 41 Tasa Total
PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
N© Tasa X1000 No Tasa X1000 N© Tasa X1000 No TasaXx1000 | X 10,000
REGION 207 2,00 469 0,42 8146 78,75 15441 18,78 193,63
Arequipa 143 1,87 410 0,50 5799 76,01 13781 16,76 217,91
Camana 21 4,26 21 0,40 919 186,41 619 11,65 264,91
Caraveli 6 1,77 12 0,33 143 42,08 165 4,51 76,96
Islay 23 4,80 15 0,29 671 139,97 498 9,64 207,09
Caylloma 4 0,57 9 0,12 183 26,11 196 2,59 45,91
Condesuyos 1 0,54 1 0,05 11 5,94 16 0,80 12,38
Castilla 9 2,50 1 0,03 417 115,70 163 4,19 136,57
La Union 0 0,00 0 0,00 3 1,93 3 0,18 3,28

Fuente: EPID -V.S.P.

El acumulado de SOBA-asma, en los nifios menores de 5
afios, es de 8146 casos, con una prevalencia acumulada
de 78.8 nifios por cada 1,000 nifios menores de cinco
afos.

Comparando el afio 2010 con el afio 2009 tenemos: en el
periodo de la semana 38 a la semana 41 que las SOBA-
asma han incrementado en 4.4 % y con relacién a la se-
mana 41 del afio anterior han incrementado en 22.2%.

Grafica N° 11 -
CANAL ENDEMICO DE SOB - ASMA EN MENORES DE 5 ANOS 2010
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA

CASOS

400

320

240 4

160 +

80 -
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CIALARMA

SEGURIDAD

[IExiTO —2010

Fuente: EPI-VSP
Semana 41

Segun el canal endémico, esta semana estamos en zona
de alarma, de acuerdo al comportamiento endémico de
las SOBA-Asma en nuestra regién. (Grafica 11)

El promedio de notificacién semanal, este afio es de 198
casos por semana.

Los casos de SOBA-Asma en los menores de cinco afios
esta semana representan el 37% con respecto al total de
casos regional.
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Tendencia y Situacion- Enfermedades Inmunoprevenibles \

Esta semana se reporto 02 casos sospechosos de Saram- Las enfermedades inmunoprevenibles con notificacién
pién-Rubéola, teniendo una TNA de 10.43 x 100,000 Hab. negativa, tenemos en Tos Ferina, una TNA de 0.66 x
(Crafica 12). También se notifico 01 caso de Pardlisis 100.000 Hab., en Hepatitis B, una TNA de 2.71 x 100,000
Flacida Aguda, teniendo una TNA de 2.20 x 100,000 me- Hab. (Cuadro 8).

nores de 15 afios

Grafica N° 12
NOTIFICACION DE SARAMPION RUBEOLA SEGUN PROCEDENCIA
REGION DE SALUD AREQUIPA 2010* Cuadro N°8

VIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES
407 REGION DE SALUD AREQUIPA 2010
35 |
30 4 DANOS NOTIFICADOS CONFIRMADO | DESCARTADO |INVESTIGACION
P.F.A. 7 0 0 7
251 TOS FERINA 9 0 4 5
20 + SARAMPION 0 0 0 0
15 | RUBEOLA 127 0 111 16
TETANOS 0 0 0 0
10 1 MENINGITIS TBC 0 0 0 0
5 FIEBRE AMARILLA 2 0 0 0
ol HEPATITIS B 33 33 0 0

Informacién acumulada de la semana 01 a la semana 41
Fuente: OF. EPI - VSP

olorado
Cayma
Paucarpata
A.S. Alegre
Hunter
J.L.B.yR.
M. Melgar
Majes
Yura
Miraflores
Uchumayo
Socabaya
Chivay
Caylloma
Lari
La Curva
Aplao
La Joya
Coporaque
Tiabaya

9}
FUENTE: EPID/(YSP
*Semana 41

Tendencia y Situacion de la Mortalidad Materna

En mortalidad materna, esta semana se Grafica 13
reporto 01 caso, procedente del distrito MORTALIDAD MATERNA 2000 - 2010*
de Sachaca, notificado por el hospital REGION DE SALUD AREQUIPA
Honorio Delgado. 2 911 8% 1002 20
De la semana 0l a la fecha tenemos 13 20 ¢ % e85 T 100
casos acumulados con un RMM de 62.7 x 16 73,0 L Mi XY 80
100,000 nacimientos (Grafica 13). 51.8 /« 65,2 N 62,7

12 |53 1 L 60

[
3

/ 40,
s | | [N265 A N L 40

Los casos acumulados proceden: Provin-
cia de Arequipa, los distritos de La Joya,

. 4 - — L 20
Yanahuara, Arequipa, JLBR, Yura, Hunter y
Sachaca; provincia de Camand, el distrito 0 ; ; ; ; ; ; ; ; ; ; 0
de M. N. Valcéarcel; provincia de La Unién, 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

el distrito de Alca y de otros departamen-

FUENTE:EPI-VSP C—Casos =4—RMM
tos. (Cuadro 9) . Hasta la Semana 41

Cuadro N°9
MORTALIDAD MATERNA SEGUN PROVINCIAS 2000 - 2010
REGION DE SALUD AREQUIPA

PROVINCIAS 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Arequipa 6 4 10 6 4 15 9 12 6 7
Camana 1 1 1 1 3 1
Caraveli 1 1 1 1 1
Caylloma 2 1 1 3 2 4 3 1 1
Castilla 2 2 3 2 2 2 2
Condesuyos 2 1 1 2 1 1
La Unién 3 2 1 1
Islay 1 2 1 1 1
Otro Dpto. 1 1 2 1 5 4 6 4

TOTAL 12 14 6 16 14 10 23 22 21 19 13

FUENTE: EPI - VSP
*Hasta la Semana 41
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Enfermedad de Chagas

Esta semana con notificacién negativa. De enero a la fe-
cha tenemos un acumulado de 02 casos, con una TNA de
0.16 x 100,000 Hab. los casos proceden de los distritos de
Caraveli y Lomas.

Malaria Vivax

Esta semana la notificacién fue negativa. Tenemos de ene-
ro a la fecha 15 casos acumulados, todos con procedencia
de otros departamentos, de Madre de Dios 13 casos (86.6
%), de Piura y Junin con 1 caso (6.7 %).

Pagina 9

Tendencia y Situacion de las Enfermedades Metaxénicas

Leishmaniasis

Esta semana no se notifico ningin caso. De la semana 01
hasta la fecha tenemos un acumulado de 10 casos, con
lesién cutdnea 08 casos (80.0%) y con lesién muco-
cutanea 02 caso (20.2 %), los casos proceden de los de-
partamentos de Madre de Dios 8 casos (80.0 %) y de Pu-
no 02 caso (20.0%).

Dengue
Esta semana con notificacién negativa. Tenemos 03 casos

acumulados con procedencia de los departamentos de
Madre de Dios (1 caso) y Piura (2 casos).




