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En todo el mundo las Enfermedades Diarreicas (EDAs) ocupan un lugar desta-
cado como motivo de consulta en los servicios de salud que atienden a nifios.

El Pert, es un pais que mantiene entre sus primeras causas de demanda de
atencién, de acuerdo a la encuesta ENDES 2004, la demanda de atencién por
diarreas en menores de cinco afios se ha incrementado. Esta situacién se atri-
buye a mejoras en el acceso a los servicios de salud, como producto de la im-
plementacién del Seguro Integral de Salud (SIS); asimismo, esta situacién deja
en claro que ha existido en el pais una demanda insatisfecha en la poblacién y
que la incidencia de enfermedades diarreicas agudas en menores de cinco
afios en el pais, es mucho mayor de lo calculado de acuerdo a la demanda de
atencion.

La diarrea aguda en el menor de cinco afios produce, como ya ha sido demos-
trado un retardo en la ganancia de peso, mas aun cuando los episodios son
continuos. En el pais segun diversos investigadores se calcula una tasa de
incidencia acumulada entre 5 a 7 episodios por nifio por afio. Un estudio reali-
zado por investigadores de la Divisién de Salud Internacional de la Escuela de
Salud Publica de la Universidad de John Hopkins, en cohortes de nifios perua-
nos recién nacidos, seguidos entre 1995 y 1998, han demostrado que realizan-
do medidas de prevencién para disminuir la prevalencia de diarreas en lac-
tantes menores de 6 meses se puede disminuir el impacto en el retardo de la
ganancia de peso en estos nifios, contribuyendo de esta manera a disminuir
los cuadros de desnutricién crénica infantil.

La Gerencia de Salud Arequipa a través de la Direccién de Epidemiologia
mantiene el subsistema de vigilancia de enfermedades diarreicas en la Re-
gioén, observando la tendencia de atencién de las diarreas agudas en las dife-
rentes provincias, esta vigilancia permite identificar brotes de diarreas, que
pueden estar asociadas a enfermedades transmitidas por alimento o a deter-
minantes de riesgo, como el inadecuado saneamiento basico en las viviendas
y malos habitos en la manipulacién de alimentos, permitiendo asi tomar accio-
nes de prevencién y control.

En el pais y en nuestra regién se vigila dos tipos de diarreas agudas; las acuo-
sas y las disentéricas, estas ultimas de muy baja incidencia en los ultimos
afios. En el presente boletin epidemiolégico se presenta la informacién de
nuestra jurisdiccién acerca de las enfermedades diarreicas agudas que ponen
de manifiesto la importancia de este problema de salud publica, evidencian-
do un incremento importante en las ultimas semanas por lo que recomenda-
mos a todos los establecimientos de salud un andlisis detenido de las tenden-
cias y asi tomar las medidas de prevencién y control de forma inmediata con
el concurso de todo el equipo de salud
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Tendencia y Situacion de las Enfermedades Diarreicas

En la presente semana se notificaron 1650 casos nuevos
de Enfermedad Diarreica Aguda, en los menores de cin-
co afios, teniendo una disminucién de 7.3 %, con relacion
a la semana anterior, con una incidencia semanal de 16
casos x 1,000 menores de cinco afios. El 94.9 % corres-
ponde a las EDAS Acuosas y €l 5.1% a las EDAS Disentéri-
cas. (Cuadro 1).

La provincia mas afectada fue Caraveli con 28.3 x 1000 <
de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron: Ufion
(100.0), Chala (70.4), Quicacha (69.4), Ayo (57.1), Quilca
(85.6), Cahuacho (48.9), Mejia (47.6), Mollebaya (47.1),
Characato (46.6), y Sayla (44.4 x 1000 < 5 afios).

Cuadro N° 1
EDAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2008

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
EDA ACUOSA A. 694 | 794 | 678 | 868 [ 992 | 1243 | 1684 | 1566
EDA DISENT. 43 61 50 58 83 83 86 84
HOSPITALIZADOS 6 10 1 5 7 14 14 13
FALLECIDOS 0 0 0 0 0 2 0 2

FUENTE: EPI/VEA

En la presente semana el acumulado de casos de EDAS,
en los menores de cinco afios, es de 9067 casos, con una
incidencia acumulada de 89 nifios afectados por cada
1,000 nifios menores de cinco afios.

Del total de casos notificados en esta semana, el 56.22 %
corresponden a los < de 5 afios. (Cuadro 2)

Fallecidos por EDA :

Esta semana se reportaron 02 fallecidos menores de 05
afios: un caso de 01 afio de edad, procedente de El Arenal
(Islay), notificado por el P. S. Lia Curva y el otro caso de 02
afios de edad, procedente de Caylloma notificado por el
C. S. Caylloma. Tenemos 04 casos acumulados de enero a

Comparando el afio 2008 con el afio 2007 tenemos: en el
periodo de la semana 05 a la semana 08, que los casos de
EDAS han incrementado en 11.0 %, y en la semana 08,
han incrementado en 27.3 %. Las provincias mas afecta-
das en este periodo de tiempo, en orden de prioridad
son: Castilla, Caraveli, Condesuyos y La Unién.

la fecha.

En los mayores de cinco afios, esta semana se notifico 01
fallecido, procedente del distrito de La Joya, de 59 afios
de edad, notificado por el Hosp. Goyeneche. Tenemos 03
casos acumulados de enero a la fecha.

CUADRO N°2
CASOS DE EDAS SEGUN TIPO DIAGNOSTICO POR PROVINCIAS 2008
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA

CASOSDELASE. 8 ACUMULADO ALASE. 8 TOTAL EDAS ACUMULADAS

PROVINCIA EDA Acuosa | EDA Disenterica| EDA Acuosa EDA Disenterica | Menores 5 Afios [Mayores 5 Afios
-5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 N © TASA* N © TASA**

REGION 1566] 1236 84 49 8519 7345 548 298 9067 88,84 7643| 689,581
Arequipa 1177 891 66 38 5761 5045 464 235 6225 80,42 5280| 628,12
Camana 67 38 0 0 447 312 0 0 447 98,18 312| 630,88
Caraveli 78 59 0 0 382 320 0 0 382| 138,56 320( 1068,70
Islay 43 59 0 0 462 367 0 0 462| 105,60 367| 772,32
Caylloma 108 65 18 11 647 398 78 63 725 105,89 461| 619,97
Condesuyos 29 32 0 0 200 199 0 0 200 127,06 199] 1164,83
Castilla 48 74 0 0 461 548 6 0 467| 150,99 548] 1631,83
La Union 16 18 0 0 159 156 0 0 159 109,35 156] 986,72

Fuente: EPID - V.S.P.
*Tasa X 1000 **Tasa X 100000
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Segun el canal endémico de EDA, en < de 5 afios, esta-
mos en zona de epidemia con 29.2 %, de incremento de
casos, mas de lo esperado, de acuerdo al comportamien-
to endémico de las EDAS, en los menores de cinco afios,
en nuestra regién. (Grafica 1).

Grafica N° 1
CANAL ENDEMICO DE EDA EN MENORES DE 5 ANOS 2008
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Las EDAS en los menores de cinco afios, han disminuido
en 3.63 % de enero a la fecha, con relacién al afio 2007.
(Grafica 2)

Grafica N° 2
CASOS DE EDAS EN MENORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL SALUD AREQUIPA 2007 - 2008*
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Tendencia y Situacion de las Infecciones Respiratorias Agudas

Esta semana se han notificado 2879 casos nuevos de In-
fecciones Respiratorias Agudas (IRAs), en los nifios meno-
res de 5 afios, teniendo una disminucién de 3.5 %, con
relacion a la semana anterior, con una incidencia semanal
de 28 casos x. 1,000 menores de cinco afios. (Cuadro 3)

La provincia con mayor riesgo fue Caraveli con 54.4 x
1000 menores de 5 afios; los distritos mas afectados fue-
ron: Cahuacho 146.3 x 1000 < de 5 afios, Sayla (133.3),
Mollebaya (117.6), Atiquipa (111.1), Coporaque (93.3),
Yauca (90.3), Andagua (90.0), Lomas (87.5), Quechualla
(80.0), y Aplao (73.2).

Cuadro N° 3
IRAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2008

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
IRA 3063 | 3039 | 2524 | 2588 | 2685 | 2839 | 2981 | 2879
NEUMONIA 62 33 25 27 27 27 26 39
SOBA 114 83 104 66 104 84 123 | 130
FALLECIDO 0 0 0 0 1 0 0 1

FUENTE: EPI/VEA

El acumulado de casos de IRAs en los menores de 5 afios,
es de 22598 casos, con una prevalencia acumulada de 221
nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de 5 afios.

Comparando el afio 2008 con el afio 2007 tenemos: en el
periodo de la semana 05 a la semana 08, las infecciones

respiratorias agudas han incrementado en 4.4 %, y en la
semana 08 han incrementado en 6.4%. Las provincias mas
afectadas en este periodo de tiempo, en orden de priori-
dad son: Caraveli, Castilla, Condesuyos y Camana.
(Cuadro 4).
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CUADRO N° 4
CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2008
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA

CASOS DE LA SE. 8 ACUMULADO A LA SEE. 8 Tasa Total
PROVINCIA IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios Acumulada
N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 No Tasa x1000 | *10.000
REGION 2879 2,60 4807 47,10 22598 20,39 33587 433,92 464,18
Areguipa 2041 2,43 3384 43,72 16173 19,24 23825 307,80 435,71
Camana 185 3,74 274 60,18 1193 24,12 1663 365,25 528,81
Caraveli 150 5,01 157 56,95 839 28,02 999 362,35 562,08
Islay 132 2,78 179 40,91 1064 22,39 1315 300,57 458,43
Caylloma 139 1,87 306 44,69 1518 20,41 2344 342,34 475,59
Condesuyos 61 3,57 152 96,57 508 29,74 1079 685,51 850,57
Castilla 136 4,05 287 92,79 981 29,21 1688 545,75 727,74
La Union 35 2,21 68 46,77 322 20,37 674 463,55 576,92
Fuente: EPID - V.S.P.
GraficaN°3
CANAL ENDEMICO DE IRA EN MENORES DE 5 ANOS 2008 Grafica N° 4
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Fuente: EPI-VSP
Semana 08

Segun el canal endémico de IRAS en los menores de 5
afios, esta semana estamos en zona de epidemia, con el
12.53 % de incremento de casos, mas de lo esperado, de
acuerdo al comportamiento endémico de las IRAS, en
nuestra regiéon. (Grafica 3).

Grafica N°5
CANAL ENDEMICO DE IRA TODAS LAS EDADES 2008
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Segun el canal endémico de IRAS en todas las edades,
esta semana, estamos en zona de epidemia, con el 43.83
% de incremento de casos, mas de los esperado, de
acuerdo al comportamiento endémico de las IRAS, en
todas las edades, en nuestra regién. (Grafica 5).

Esta semana se notificaron 10686 casos de IRAS en todas

SE.

Fuente:EPD-VEA
* Hasta S.E08

J —=—2007 ==—==—2008 AS

Este afio las IRAS en los menores de 5 afios han incremen-
tado en 2.39 %, de enero a la fecha, con relaciéon al afio
2007. (Grafica 4).

Grafica N° 6
CASOS DE IRAS EN TODAS LAS EDADES 2007 - 2008*
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las edades, teniendo un incremento de 34.3 % con rela-
cién a la semana anterior y un incremento de 60.8 % con
relacién a la semana 08 del afio anterior.

Este afio las IRAS en todas las edades se han incrementa-
do en 10.41 % de enero a la fecha, con relacién al afio
anterior. (Grafica 6).
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Tendencia y Situacion de las Neumonias

Esta semana se notificaron 39 casos de neumonias, en los
menores de cinco afios, teniendo un incremento de 33.3
% con relacién a la semana anterior, con una incidencia
semanal de 0.38 casos x. cada 1000 menores de cinco
afios.

(0.79), y Tiabaya (0.77).

CUADRO N° 5
CASOS DE NEUMONIA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2008
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA

La provincia con mayor riesgo fue Camand, con una tasa
de 1.54 x 1000 menores de 5 afios. Los distritos mas afec-
tados fueron: Chala con 8.45 x 1000 < de 5 afios, Viraco
(6.45), Camana (5.92), Characato (2.02), Chivay (1.65),
Cabanaconde (1.28), Aplao (1.28), La Joya (0.96), Majes

CASOS DE LA S.E. 8 ACUMULADO A LA S.E. 8 Tasa Total
PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
D Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 | *10.000
REGION 39 0,04 54 0,53 266 0,24 480 6,20 6,16
Arequipa 22 0,03 43 0,56 195 0,23 393 5,08 6,41
Camana 7 0,14 1 0,22 25 0,51 14 3,07 7,22
Caraveli 3 0,10 1 0,36 15 0,50 7 2,54 6,73
Islay 1 0,02 1 0,23 10 0,21 7 1,60 3,28
Caylloma 4 0,05 7 1,02 10 0,13 37 5,40 5,79
Condesuyos 0 0,00 0 0,00 0 0,00 3 1,91 1,61
Castilla 2 0,06 0 0,00 10 0,30 12 3,88 6,00
La Union 0 0,00 1 0,69 1 0,06 7 4,81 4,63

Fuente: EPID - V.S.P.

El acumulado de neumonias, en los nifios menores de 5
afios, es de 266 casos, con una prevalencia acumulada de
2.61 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de
cinco afios.

Comparando el afio 2008 con el afio 2007 tenemos: en el

GraficaN° 7
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN MENORES DE 5 ANOS 2008
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Fuente: EPI-VSP
Semana 08

Segun el canal endémico de las neumonias en menores

periodo de la semana 05 a la semana 08 que las neumoni-
as han incrementado en 5.0 % y en la semana 08 han in-
crementado en 38.5 %. Las provincias mas afectadas en
este periodo de tiempo, en orden de prioridad fueron:
Camang, Caraveli, Castilla y Caylloma. (Cuadro 5).

GRAFICAN° 8
CASOS DE NEUMONIAS EN MENORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL SALUD AREQUIPA 2007 - 2008*
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CASOS

Las neumonias en los menores de cinco afios, este afio,

de cinco afios, esta semana nos encontramos en zona de
epidemia, con el 12.8 % de casos, mas de lo esperado, de
acuerdo al comportamiento endémico, en nuestra regién.
(Grafica 7)

N

representan el 35.65 %, con respecto al total de casos
regional; esta semana esta proporcién fue de 41.93 %.

(Grafica 8).
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Grafica N°9
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN TODAS LAS EDADES 2008
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Fuente: EPI-VSP
Semana 08

Segun el canal endémico de neumonias en todas la eda-
des, esta semana nos encontramos en zona de epidemia,
con el 32.25 % de incremento de casos, mas de lo espera-
do, de acuerdo al comportamiento endémico, de neumo-
nias en todas las edades, en nuestra regién. (Grafica 9)

Fallecidos por Neumonia :

En los menores de cinco afios, se notifico 01 fallecido, de
02 meses de edad, procedente de la localidad de Palcu-
yo, distrito de Salamanca, provincia de Castilla, reporta-
do por el P. S. Pucuncho. De enero a la fecha tenemos un
acumulado de 02 fallecido.

S.E.

S.E. 08 DEL 17 AL 23 DE FEBRERO DEL 2008

Grafica N° 10
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* Hasta S.E08

Esta semana se notificaron 93 casos de Neumonias en
todas las edades, teniendo un incremento de 317.7% con
relacién a la semana anterior y con relacién a la semana
08 del afio anterior presenta una disminucién de 12.3 %.
(Grafica 10

En los mayores de cinco afios se reportaron 02 fallecidos,
de 73 y 67 afios de edad, procedentes de los distritos de
Caylloma y Tiabaya, notificados por el C. S. de Caylloma
y el hospital Honorio Delgado. De enero a la fecha tene-
mos un acumulado de 13 fallecidos. (Cuadro 6).

CUADRO N° 6
FALLECIDOS POR NEUMONIAS MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2002 - 2008*

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

PROVINCIAS -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5
REGION 13 27 7 26 19 58 11 39 10 48 13 80 2 13
Arequipa 5 25 4 26 8 45 4 27 7 37 9 66 1 11
Camana 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0
Caraveli 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Islay 0 0 0 0 0 1 2 0 0 1 0 4 0 0
Caylloma 5 2 0 0 4 10 3 9 3 8 4 5 0 1
Condesuyos 2 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 1 1 0
Castilla 1 0 1 0 4 1 0 3 0 1 0 2 0 1
La Union 0 0 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0

Fuente: EPID - V.S.P.
*Hasta S.E.O08
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Tendencia y Situacion de l1a SOBA y Asma

En la presente semana se han reportado 130 casos nuevos
de SOB-Asma en menores de cinco afios, teniendo un
incremento de 5.4 %, con relacién a la semana anterior,
con una incidencia semanal de 1.27 x. 1,000 menores de
cinco afios. (Cuadro 7)

CUADRO N° 7
CASOS DE SOBA ASMA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2008
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA

Pégina 7

La provincia con mayor incidencia fue: Camanda con 6.81
x 1,000 < de 5 afios los distritos con mayor incidencia fue-
ron: Mcal. Céaceres 38.5 x 1000 menores de 5 afios, Islay
(10.4), Camana (8.5), Bella Unidn (7.8), Aplao (7.7), Coca-
chacra (6.4), Uraca (5.4), M. N. Valcarcel (4.1), Atico (2.9)
y Mollendo (2.5).

CASOS DE LA S.E. 8 ACUMULADO A LA S.E. 8 Tasa Total
PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
No© Tasa X1000 N© Tasa X1000 Ne© Tasa X1000 Ne© Tasa X1000 | *10.000
REGION 130 0,12 270 2,65 808 0,73 1940 | 2506 | 22,70
Arequipa 72 0,09 204 2,64 471 0,56 1602 20,70 22,58
Camana 31 0,63 35 7,69 161 3,26 158 34,70 59,07
Caraveli 3 0,10 3 1,09 28 0,94 21 7,62 14,98
Islay 14 0,29 10 2,29 96 2,02 73 16,69 32,57
Caylloma 1 0,01 9 1,31 8 0,11 32 4,67 4,93
Condesuyos 0 0,00 2 1,27 2 0,12 5 3,18 3,75
Castilla 9 0,27 7 2,26 42 1,25 49 15,84 24,81
La Union 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0,00

Fuente: EPID - V.S.P.

El acumulado de SOBA-asma, en los nifios menores de 5
afios, es de 808 casos, con una prevalencia acumulada de
7.92 nifios por cada 1,000 nifios menores de cinco afios.

Grafica N° 11
CANAL ENDEMICO DE SOB — ASMA EN MENORES DE 5 ANOS 2008
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA

Comparando el afio 2008 con el afio 2007 tenemos: en el
periodo de la sema 05 a la semana 08 que las SOBA-asma
han incrementado en 28.6 %, y en la semana 08 han incre-
mentado en 43.1 %.
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Semana 08

Segun el canal endémico, esta semana estamos en zona
de epidemia con 40.76 % de incremento de casos, mas
de lo esperado, de acuerdo al comportamiento endémico
de las SOBA-Asma en nuestra regién. (Grafica 11)

El promedio de notificacién semanal, este afio es de 101

Casos por semana.

Los casos de SOBA-Asma en los menores de cinco afios
esta semana representan el 32.5 % con respecto al total
de casos regional.




Pégina 8
S.E. 08 DEL 17 AL 23 DE FEBRERO DEL 2008

Tendencia y Situacion- Enfermedades Inmunoprevenibles

Esta semana se notificaron 12 casos sospechosos de Sa- cién de casos sospechosos de Tos Ferina, tenemos una
rampién-Rubéola, teniendo una TNA de 8.10 x 100,000 TNA de 0.08 x 100,000 Hab. Y en Hepatitis B una TNA de
Hab. (Crafica 12). Las demds enfermedades inmunopre- 0.33 x 100,000 Hab.

venibles con notificacién negativa. Este afio en notifica-

Grafica N° 12
NOTIFICACION DE SARAMPION RUBEOLA SEGUN PROCEDENCIA
REGION DE SALUD AREQUIPA 2008*
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*Semana 08

Cuadro N° 8

VIGILANCIA DE LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES
REGION DE SALUD AREQUIPA 2008

DANOS NOTIFICADOS | CONFIRMADO | DESCARTADO | INVESTIGACION
P.F. A 0 0 0 0
TOS FERINA 1 0 0 1
SARAMPION 0 0 0 0
RUBEOLA 98 0 34 64
TETANOS 0 3 0 0
MENINGITIS TBC 0 0 0 0
HEPATITIS B 4 4 0 0

Informacién acumulada de la semana 01 a la semana 08
Fuente: OF. EPI - VSP

Tendencia y Situacion de la Mortalidad Materna

En mortalidad materna, esta semana con notificaciéon ne- gativa

Tendencia y Situacion de las Enfermedades Metaxénicas

Enfermedad de Chagas
Leishmaniasis

Esta semana con notificaciéon negativa.
Esta semana notifico con notificaciéon negativa. Tenemos
01 casos acumulado de enero a la fecha procedente del

Malaria Vivax
departamento del Cusco, con lesién cutanea.

Esta semana con notificacién negativa. Tenemos un acu-
mulado de 03 casos notificados de enero a la fecha, todos
con procedencia de otros departamentos: de Madre de
Dios (66.7 %) y de Tumbes (33.3%):




