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EDITORIAL

Detectan en Peri infecciones por super bacteria. INS monitorea
hospitales para detectar casos infectados por el Staphylococcus
Aureus Resistente a la Meticilina (SARM).

En ntimero anterior de nuestro Boletin informamos sobre este problema
que ya se esta convirtiendo en un problema de Salud Publica, que no solo
estd afectando en EE.UU. sino también en nuestro pais.

El Instituto Nacional de Salud (INS) aclara que no hay epidemia, pero sugie-
re medidas de prevencién, asi mismo nos informa que en el Pert también
se han registrado casos de pacientes infectados con el Staphylococcus Au-
reus Resistente a la Meticilina (SARM). Sin embargo, aclara que esta bacte-
ria no es exclusiva de un determinado grupo poblacional, aunque si hay
personas que son proclives a contraerla, como las que tienen cancer, VIH,
diabetes y otras enfermedades que debilitan el sistema inmunolégico.

El INS, explicé que esta bacteria que normalmente se encuentra en la piel
estd presente en todo el mundo, pero la cepa ha ido mutando y hay casos
en que se ha vuelto resistente a determinados antibiéticos. Por lo tanto gen-
te portadora que la lleva en las manos, en la nariz o alrededor del ano; cada
cierto tiempo hay brotes en ciertos grupos, pero no hay una epidemia.

No hay que alarmarse pero el INS, en coordinacién con varios hospitales
del pais, tiene un sistema de vigilancia de la resistencia de las infecciones
en general, Vigilancia Epidemioldgica de Infecciones Intrahospitalarias
(VEIIH), entre las cuales se encuentra la provocada por el SARM. Del total
de infecciones reportadas, 18% corresponden a esta bacteria, sin embargo,
todo esta controlado porque sabemos qué tipo de medicacién dar.

Una de las causas de la aparicién de esta bacterias es el uso indiscriminado
de antibiédticos y la falta de higiene corporal. Por eso, se recomienda a la
poblacién no automedicarse, lavarse las manos y acudir al médico si tiene
alguna herida que no sana.

Esta SUPER BACTERIA, causa infecciones que se presentan como una celuli-
tis en la piel, que si no es tratada adecuadamente, puede provocar, septice-
mia y hasta la muerte. Es una bacteria antigua que hoy se estd poniendo
mas agresiva por el uso abusivo de antibiéticos, entre otras causas.

El SARM se conoce hace tiempo, lo que estd sucediendo es que hoy se
diagnostica mejor debido a los avances de la tecnologia. No hay una epide-
mia, hay casos eventuales, pero hay que estar alerta para reconocer esta
bacteria.

Recientemente se difundié en los Estados Unidos un estudio de la Universi-
dad de California que revel6 que el SARM esté extendiéndose en ese pais y
que la poblacién homosexual es uno de los grupos mas proclives a con-
traerla.
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Tendencia y Situacion de las Enfermedades Diarreicas

En la presente semana se notificaron 855 casos nuevos de
Enfermedad Diarreica Aguda, en los menores de cinco
afios, teniendo un incremento de 13.8 %, con relacién a la
semana anterior, con una incidencia semanal de 8 casos x
1,000 menores de cinco afios. El 92.86 % corresponde a
las EDAS Acuosas y el 7.14% a las EDAS Disentéricas.
(Cuadro 1).

La provincia mas afectada fue Condesuyos con 25.4 x
1000 < de 5 afios; los distritos con mayor riesgo fueron:
Quilca (85.6), Sayla (44.4), San Antonio de Chuca (41.2),
Jaqui (40.0), Tipan (40.0), Salamanca (38.5), Cahuacho
(36.6), Vitor (36.1), Aplao (35.9),) y Tauria (33.3 x 1000 < 5
afios).

Cuadro N° 1
EDAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2008

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
EDA ACUOSA A. 694 | 794
EDA DISENT. 43 61
HOSPITALIZADOS 6 10
FALLECIDOS 0 0

FUENTE: EPI/VEA

En la presente semana el acumulado de casos de EDAS,
en los menores de cinco afios, es de 1592 casos, con una
incidencia acumulada de 16 nifios afectados por cada
1,000 nifios menores de cinco afios.

Del total de casos notificados en esta semana, el 50.38 %
corresponden a los < de 5 afios. (Cuadro 2)

Fallecidos por EDA :

Esta semana no se reporto ningun fallecido. No tenemos
ningun caso acumulado hasta la fecha.

Comparando el afio 2008 con el afio 2007 tenemos: en el
periodo de las 04 ultimas semanas los casos de EDAS han
disminuido en 15.0 %, y en la semana 02, han disminuido
en 17.0 %. Las provincias mas afectadas en este periodo
de tiempo, en orden de prioridad son: Castilla, Caraveli,
Condesuyos y Camana.

CUADRO N°2
CASOS DE EDAS SEGUN TIPO DIAGNOSTICO POR PROVINCIAS 2008
REGION DE SALUD AREQUIPA

CASOSDELASE. 2 ACUMULADO ALASE. 2 TOTAL EDAS ACUMULADAS

PROVINCIA EDA Acuosa |EDA Disenterica| EDA Acuosa EDA Disenterica | Menores 5 Afios |Mayores 5 Afios
-5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 N © TASA* N © TASA**

REGION 794 822 61 20 1488 1498 104 56 1592 15,60 1554] 140,208
Arequipa 494 589 53 15 943 1067 91 46 1034 13,36 1113| 132,40
Camana 46 32 0 0 93 60 0 0 93 20,43 60| 121,32
Caraveli 37 28 0 0 70 54 0 0 70 25,39 54| 180,34
Islay 58 42 0 0 97 67 0 0 97 22,17 67| 141,00
Caylloma 56 43 8 5 110 83 12 10 122 17,82 93| 125,07
Condesuyos 40 18 0 0 59 36 0 0 59 37,48 36| 210,72
Castilla 47 50 0 0 87 100 1 0 88 28,45 100| 297,78
La Union 16 20 0 0 29 31 0 0 29 19,94 31| 196,08

Fuente: EPID - V.S.P.
*Tasa X 1000 **Tasa X 100000
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Segun el canal endémico de EDA, en < de 5 afios, esta-
mos en zona de seguridad, de acuerdo al comportamien-

GraficaN° 1
CANAL ENDEMICO DE EDA EN MENORES DE 5 ANOS 2008
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Fuente: EPI-VSP
Semana 02
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to endémico de las EDAS, en los menores de cinco aiios,
en nuestra regién. (Grafica 1).

Grafica N° 2
CASOS DE EDAS EN MENORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL SALUD AREQUIPA 2007 - 2008*
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Tendencia y Situacion de las Infecciones Respiratorias Agudas

Esta semana se han notificado 3039 casos nuevos de In-
fecciones Respiratorias Agudas (IRAs), en los nifios meno-
res de 5 aiflos, teniendo una disminucién de 0.8 %, con
relaciéon a la semana anterior, con una incidencia semanal
de 39.8 casos x. 1,000 menores de cinco afios. (Cuadro 3)

La provincia con mayor riesgo fue Condesuyos con 48.3 x
1000 menores de 5 afios; los distritos mas afectados fue-
ron: Pocsi 440.0 x 1000 < de 5 afios, Sayla (244.4), Tapay
(200.0), Cahuacho (195.1), Chichas (128.6), Jaqui (120.0),
Quilca (92.6), Rio Grande (90.3), Ayo (85.7), y Lluta (67.9)

Cuadro N° 3
IRAS EN MENORES DE 5 ANOS POR SEMANAS Y MESES
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2008

ENERO FEBRERO MARZO
SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
IRA 3063 | 3039
NEUMONIA 62 33
SOBA 114 83
FALLECIDO 0 0

FUENTE: EPI/VEA

El acumulado de casos de IRAs en los menores de 5 afios,
es de 6102 casos, en la dos primeras semanas del afio
2008, con una prevalencia acumulada de 60 nifios afecta-
dos por cada 1,000 nifios menores de 5 afios.

Comparando el afio 2008 con el aiio 2007 tenemos: en el

periodo de la las 04 ultimas semanas las infecciones res-
piratorias agudas han incrementado en 8.0 %, y en la se-
mana 02han incrementado en 9.5%. Las provincias mas
afectadas en este periodo de tiempo, en orden de priori-
dad son: Condesuyos, Caraveli, Islay y Caylloma.
(Cuadro 4).
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CUADRO N° 4
CASOS DE IRAS EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2008
REGION DE SALUD AREQUIPA

CASOSDELASE. 2 ACUMULADO ALASE. 2 Tasa Total
PROVINCIA IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios IRA Menores 5 Afios IRA Mayores 5 Afios Acumulada
N o Tasa X1000 No© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 | X 10.000
REGION 3039 2,74 4142 40,59 6102 5,51 8117 104,87 117,47
Arequipa 2163 2,57 2983 38,54 4416 5,25 5958 76,97 113,01
Camana 122 2,47 184 40,41 249 5,03 311 68,31 103,69
Caraveli 127 4,24 111 40,26 222 7,41 202 73,27 129,66
Islay 152 3,20 174 39,77 290 6,10 297 67,89 113,12
Caylloma 248 3,34 339 49,51 441 5,93 624 91,13 131,15
Condesuyos 76 4,45 114 72,43 143 8,37 221 140,41 195,09
Castilla 101 3,01 173 55,93 249 7,41 354 114,45 164,42
La Union 50 3,16 64 44,02 92 5,82 150 103,16 140,18
Fuente: EPID - V.S.P.
GraficaN°3
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Semanaoz
Segun el canal endémico de IRAS en los menores de 5
afios, esta semana, estamos en zona de epidemia, con el
2.56 % de casos, mas de lo esperado, de acuerdo al com-
portamiento endémico de las IRAS, en los menores de
cinco afios, nuestra regién. (Grafica 3).

Grafica N°5
CANAL ENDEMICO DE IRA TODAS LAS EDADES 2008
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Fuente: EPI-VSP
Semana 02

Segun el canal endémico de IRAS en todas las edades,
esta semana, estamos en zona de epidemia con el 14.49 %
de casos, mas de lo esperado, de acuerdo al comporta-
miento endémico de las IRAS, en todas las edades, en
nuestra regiéon. (Grafica 5).

Esta semana se notificaron 7181 casos de IRAS en todas
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Fuente:EPD-VEA
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Este afio las IRAS en los menores de 5 afios se han incre-
mentado en 6.53 %, en las dos primeras semanas, con
relacién al afio 2007. (Grafica 4).

Grafica N° 6
CASOS DE IRAS EN TODAS LAS EDADES 2007 - 2008*
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*Hasta S.E02

las edades, teniendo un incremento de 2.0 % con relacién
a la semana anterior y un incremento de 25.8 % con rela-
cién a la semana 02 del afio anterior.

Este afio las IRAS en todas las edades se han incrementa-
do en 14.75 %, en las dos primeras semanas, con relacién
al afio anterior.(Grafica 6).
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Tendencia y Situacion de las Neumonias

Esta semana se notificaron 33 casos de neumonias, en los
menores de cinco afos, teniendo una disminucién de 87.9
% en relacién a la semana anterior, con una incidencia
semanal de 0.32 x. 1000 menores de cinco aifios.

La provincia con mayor riesgo fue Arequipa, con una tasa

CUADRO N° 5
CASOS DE NEUMONIA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2008
REGION DE SALUD AREQUIPA

de 0.37 x 1000 menores de 5 afos. Los distritos mas afec-
tados fueron: Yarabamba con 9.09 x 1000 < de 5 afios,
Characato (4.04), Aplao (1.28), Yura (1.22), La Joya (0.95),
Tiabaya (0.77), Hunter (0.74), Majes (0.52), Miraflores
(0.48), y Arequipa (0.41).

CASOS DE LA S.E. 2 ACUMULADO A LA S.E. 2 Tasa Total
PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
No© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa X1000 N© Tasa 1000 | X10.000
REGION 58 0,03 55 0,54 95 0,09 129 1,67 1,85
Areguipa 29 0,03 47 0,61 74 0,09 104 1,34 1,94
Camana 1 0,02 0 0,00 3 0,06 2 0,44 0,93
Caraveli 0 0,00 0 0,00 10 0,33 1 0,36 3,36
Islay 0 0,00 1 0,23 0 0,00 2 0,46 0,39
Caylloma 2 0,03 7 1,02 3 0,04 12 1,75 1,85
Condesuyos 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0,00
Castilla 1 0,03 0 0,00 5 0,15 5 1,62 2,73
La Union 0 0,00 0 0,00 0 0,00 3 2,06 1,74

Fuente: EPID - V.S.P.

El acumulado de neumonias, en los nifios menores de 5
afios, es de 95 casos, con una prevalencia acumulada de
0.93 nifios afectados por cada 1,000 nifios menores de
cinco afios.

Comparando el afio 2008 con el afio 2007 tenemos: en el

Grafica N° 7
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN MENORES DE 5 ANOS 2008
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Fuente: EPI-VSP
Semana 02

Segun el canal endémico de las neumonias en menores
de cinco afios, esta semana nos encontramos en zona de
seguridad, de acuerdo al comportamiento endémico, en
los menores de cinco afios, en nuestra regién. (Grafica 7)

periodo de las ultimas 04 semanas, las neumonias han
incrementado en 24.1 % y en la semana 02 han incremen-
tado en 27.3 %. Las provincias mas afectadas en este pe-
riodo de tiempo, en orden de prioridad fueron: Castilla,
Arequipa, Camand y Caylloma. (Cuadro 5).

GRAFICAN° 8

CASOS DE NEUMONIAS EN MENORES DE 5 ANOS
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Las neumonias en los menores de cinco afios, este afio,
representan el 42.41 %, con respecto al total de casos
regional; esta semana esta proporcién fue de 37.5 %.

(Grafica 8).




Pégina 6

Grafica N°9
CANAL ENDEMICO DE NEUMONIA EN TODAS LAS EDADES 2008
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Semana 02

Segun el canal endémico de neumonias en todas la eda-
des, esta semana nos encontramos en zona de epidemia,
con el 27.27 % de casos, mas de lo esperado, de acuerdo
al comportamiento endémico, de neumonias en todas las
edades, en nuestra regién. (Grafica 9)

Fallecidos por Neumonia :

En los menores de cinco afios, esta semana, no se notifico
ningun fallecido. Hasta la fecha no tenemos ningun caso
fallecido acumulado.

En los mayores de cinco afios, esta semana se reportaron
03 casos fallecidos procedentes de los distritos de Uchu-
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Grafica N° 10
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Esta semana se notificaron 88 casos de Neumonias en
todas las edades, teniendo una disminucion de 35.3% con
relacién a la semana anterior y un incremento de 27.5 %
con relacién a la semana 02 del afio anterior. (Grafica 10)

mayo, Paucarpata y Miraflores, de 89, 76, y 95 afios de
edad, notificados por los hospitales Honorio Delgado y
Goyeneche. Tenemos un acumulado de 07 fallecidos en
las dos primeras semanas. (Cuadro 6).

CUADRO N° 6
FALLECIDOS POR NEUMONIAS MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA 2002-2008

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
PROVINCIAS -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5 -5 +5
REGION 13 27 7 26 19 58 11 39 10 48 13 80 0 7
Arequipa 5 25 4 26 8 45 4 27 7 37 9 66 0 6
Camana 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2 0 0
Caraveli 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Islay 0 0 0 0 0 1 2 0 0 1 0 4 0 0
Caylloma 5 2 0 0 4 10 3 9 3 8 4 5 0 0
Condesuyos 2 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0
Castilla 1 0 1 0 4 1 0 3 0 1 0 2 0 1
La Union 0 0 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0

Fuente: EPID - V.S.P.
*Hasta S.E.02
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En la presente semana se han reportado 83 casos nuevos
de SOB-Asma en menores de cinco afios, teniendo una
disminucién de 37.3 %, con relacién a la semana anterior,
con una incidencia semanal de 0.81 x. 1,000 menores de

Tendencia y Situacion de la SOBA y Asma

La provincia con mayor incidencia fue: Islay con 3.4 x
1,000 < de 5 afios los distritos con mayor incidencia fue-
ron: Islay 7.81 x 1000 menores de 5 afios, Aplao (7.70),
Camana (6.72), Macal. Caceres (6.08), Mollendo (5.60),

Pagina 7

cinco afios. (Cuadro 7) Uraca (5.43), Bella Unién (3.89), Rio Grande (3.22), ]J. M.

Quimper (2.63) y Cocachacra (1.27).

CUADRO N° 7
CASOS DE SOBA ASMA EN MENORES Y MAYORES DE 5 ANOS SEGUN PROVINCIAS 2008
REGION DE SALUD AREQUIPA

CASOSDELASE. 2 ACUMULADO ALASE. 2 Tasa Total
PROVINCIA Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Menores 5 Afios Mayores 5 Afios Acumulada
No Tasa X1000 No Tasa X1000 No© Tasa X1000 N© Tasa X1000 | X 10,000
REGION 83 0,07 190 1,86 197 0,18 437 5,65 5,24
Arequipa 45 0,05 155 2,00 101 0,12 371 4,79 5,14
Camana 12 0,24 12 2,64 42 0,85 25 5,49 12,41
Caraveli 1 0,03 1 0,36 6 0,20 2 0,73 2,45
Islay 15 0,32 9 2,06 32 0,67 15 3,43 9,06
Caylloma 0 0,00 3 0,44 1 0,01 5 0,73 0,74
Condesuyos 1 0,06 1 0,64 2 0,12 1 0,64 1,61
Castilla 9 0,27 9 2,91 13 0,39 18 5,82 8,45
La Union 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0,00

Fuente: EPID - V.S.P.

El acumulado de SOBA-asma, en los nifios menores de 5
afios, esta semana, es de 197 casos, con una prevalencia
acumulada de 1.93 nifios por cada 1,000 nifios menores

Comparando el afio 2008 con el afio 2007 tenemos: en el
periodo de las 04 ultimas semanas que las SOBA-asma
han incrementado en 20.3 %, y en la semana 02 han incre-

de cinco afios. mentado en 12.0 %.

Grafica N° 11
CANAL ENDEMICO DE SOB - ASMA EN MENORES DE 5 ANOS 2008
GERENCIA REGIONAL DE SALUD AREQUIPA
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Fuente: EPI-VSP
Semana 02

Segun el canal endémico, esta semana estamos en zona
de seguridad, de acuerdo al comportamiento endémico
de las SOBA-Asma en nuestra regién. (Grafica 11)

Casos por semana.

Los casos de SOBA-Asma en los menores de cinco afios
esta semana representan el 30.40 % con respecto al total
de casos regional.

El promedio de notificacién semanal, este afio es de 65
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ﬂendencia y Situacion- Enfermedades Inmunoprevenibles

Esta semana se notificaron 02 casos sospechosos de Sa- Las demés enfermedades inmunoprevenibles con notifi-
rampién-Rubéola, teniendo una TNA de 0.99 x 100,000 cacién negativa.
Hab., de enero a la fecha.

Tendencia y Situacion de la Mortalidad Materna

En mortalidad materna, esta semana con notificacién ne- gativa

Tendencia y Situacion de las Enfermedades Metaxénicas
Enfermedad de Chagas Leishmaniasis

Esta semana con notificacién negativa. Esta semana con notificacién negativa.

Malaria Vivax

Esta semana con notificacién negativa.

Calendario Epidemiolégico 2008
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